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Incêndios 


Desde janeiro, 95 
postes de fiação da Urbanitários atribuiem três fatores 

P a a alta: precarização do serviço, 
capital pegaram fogo азаа ронена ют 
enquanto em todo o 
ano passado foram 81 
ocorrências atendidas Maisdemilprofissionaisespecializados 


foram demitidos após a privatização da 


pelos bombeiros. ser AmazonasEnergia segundoo SUAM 


Educação, um desafio em Manaus 


Investimento da prefeitura cresceu 60% entre 2011 e 2023, mais que a média nacional, mas a capital ainda é a que menos investe por aluno. píomaas 
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Tenório Telles > 


Um dosmaisrespeitados escritores do Amazonas fala sobre o legado deixado por Márcio Souza parao 
pensamentona Amazônia, e defendea criação de centro culturais como espaços de formação dejovens. 


“Criar centros culturais é 
criar espaços de salvação: 
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O escritor, poeta, dramaturgo е 
crítico literário Tenório Jelles de= 
fendeu acriaçãodecentmsoultu- 
rais paraatender jovens na perif= 
ria do Manaus e nas municipios 
dointeriordo Estado, Ele afirmou 
ue o estado está chelo de novos 
talentos que poderiam ser benefi- 
clados com maisacessoàcultura. 

“Seobespltulserve paracurar 
о corpo, esses centros culturais 
servem para curar а alma, para 
saciar esse desejo, esseanseio de 
conhecimento que há nos nossos 
jovens”, disse. 

Na conversa com a A CRÍTI 
СА, ele também avaliou o legado 
doescrior Márcio Souza, есу. 
nessa semana, e relatou о avanço 
da Iheraura amazonense nos 
dias de hoje, a qual, segundo ele, 
estísempre se renovando. 


Nasuavisão, qualolegadoque 
Márcio Souzadeixaparaa 

cultura do nosso estado? 

Oescrltor Márcio Souzatem uma 
das contribuições mais impor- 
es nopensamentada Атах. 
nia. Aobradeletemuma arplitu- 
de pelos temas quo foram trata 
dos pelas espaçosqueele abran- 
seu, porque фе bium ашиг que — Há outros autores também que, — Um Jonge Поб, um Farias de Сага 
probiematizoua Amazôniaemio- бе alguma maneira, dialogam com Iho, um Padre Ruas um pintor com 
Чаа sua obra, Você vai perceber, о Márcio, Eu penso que a obra ба Moacir Andrade, um artista da mi- 
aferentementodemultasescrito. professora Marilene Coreia, ба sicacomo Amako Rebelo, Luiz Ba 
TS, que se voltaram para temas também estabeleceumdiálogocom celar, efi um processo deencadea- 


subjetivos, csistencials, amoro- а obra do Márcio. O trabalho, par mento que surgiram na sequência, а formação acadêmica, а Universi- 
sos, diferente desses autores о exemplo, da professora NeideGon- pelo menos, três gerações de auto- Ей dude do Estado do Amazonastam- Vocêachaque comasredes 
Márciotinha um tema mcormente dim, sobretudo a “Invenção da. resto Madrugada. bém cumpriu um pape! muito im- . sociaishojeé possível 

па sua obra: и Amazônia, sobre — Amazônia” éumiliálogpcomopen- Parecia о Clube da Май portante 

seus diversos aspectos. Você vai samento do Márcio. O trabalho do gadatinha cumpridoo seu papelea Nós percebemos hoje 0 surgi- 

observar isso no romance, éa = professor Renan Freitas Pino ап literatura tinha terminado ali, e de 1 mento também de novos intelec- 

Amaziniaqueelevil deum mo- bém é um diákog é uma intelocu repente nos anos 70 vem a geração с! tuats, fruto dessa presença do с Olha, as redes sociis operaram 
do geral, tematizar os seus го- ção coma obra do Márcio e como рб Madrugada, da qual já vai fazer nhecimento da academia паз mais uma mudança que deveria ter st 
mances, Em "Gale, Imperador pensamenmamazönio, pure o prúprio Márcio Souza, uma diversas regiões aquidonossoesta- do feits há mais tempo pela estão 


do Acme”, “Mad Maria" 


АРЫС 5а autores que não quer ser. oração deauioes пи етек | “O Má А db, nós percebemos о surgimento. pública, que é essa coisa баар 
eee godean amei aim aneaicekcksheen. | O MACO aómdo | Serea сорино. Tirar be cos per pr 


considem as principals dessa йа só na perspectiva do Márcio, — muiasaspecusqueoprópriomov | papelde степ na área da sociologia, da meio d escula, рог meio dus b 
vertente. Qualotemaai?Éahistó mas evidentemente que o Márcio, mento Madrugada Мв temos ш | historiador, de antropologia, na literaturatambém, Меса, pormeio de centrascul- 
riada Ama, aspecto pol. ele abriu muitos caminhoseposs Márcio Souza, АМБЮ Figueiras, | Ornan Cista de porque as redes sociais e essa ex- turuis, das conhecimentos е da 
co cultura sto Lilidade de interpretação da Ama- Sião Pessoa, Zemari Pinto, o MIL cista, pensão do conhecimento por meio culturae das artes, Пепо рит 
No епый a mesma coisa А zôniano caso. Eudiriatambémaue ton Hatoum o Cláudio Fonseca, eu | dramaturgo,fOLUI | dapresençadauniersidadecongi- Como falou umpoucodessasen- 
Алиш que valsa presene.  aobramesmoquesejanocampoda mesmo me insir dntradessa w | profa or” bulu multo para mudar a formação “slide para se criar esses es. 
Sevocëlerumaobracomumaex- geugrafia, mas a obra do professar ração se omencionouachamarde | PI das pessoas, o acesso das pessoas радо essasoportunidades, as re 
pressão amazonense, qualéote José Aldemir porexemplo,também pós Madrugada. ao conhecimento. Isso é uma raw des sociais terminaram fazendo 
maque está presente? É o proves- — wmmuitodessa reflexão, desse dii- É hoje nós percebemos que as ШУЛ esse papel, cumprindo esse papel 
so cultural na Amazônia, em дие logocomaobrado Márcio, coisas continuam, já surgem novas де facilitar о acesso, porque hoje 
ele vai abordar os autoes que autores, mais jovens, que estão com Oqueo senhor acha que podia qualequer jovem tem um compu- 
pensaram а Amazônia, que es Comoéqueosenhor um produçao com outras qualke serfeitoparaaumentaroacesso tador nas mies, quećocelular 
creveram sobre a Amazónia, os — desereveriaoatualestágioda des, com outras caracteristicas. Nós daspessoas àiteraturado Eo que agente mais tementre 
pintores que pintarum a Amaz? produção literária aqui no temos um Allisun Les, que é um AmazonastTemalgoqueopoder coisas runs amos também mut- 
nia,osintelectuaisquepensaram Amazonas? autor bem mais jovem. Temos, por públicopossafazer? tascoisas boas, quesioosacervos 


a Amazônia Éa perspectiva dee, . Independentemente das circuns- хетт Еті Amazonas, Ro Olha, eu penso que uma forma de . disponibilizados pela Biblioteca 
é uanálisedele sobrea Вита со . tâncias, das dificuldades, a teratu- _ jeferson, Thiago Roney, or Ban contribui para o avesso paraqueo Nacional, pelo gemo federal, 
mocarda autor comocadaintelec- — ruvai acontecendo. Àsvezesaspes- deira. Temos um poeta com Dori | ÁSVEZESAS acesso seja mais efetivo literatura, nós temos, porexemplo, um acer- 
tua ponsoua Amazônia. Então,o  soasdizem “ah omomentoé dificil, Сагуайи que está aí ainda produ pae à poesia, aos romances, an conto vo multo grande de obras que es- 
ensaiotumtXm do Мао tao nio se percebe novos autores eta”. zindo. pessoasdizem: “ah, | “tm o acesso beleza, eupenso  Bonodomíniopiico. 


voltado paraa Amazônia. Éilusão. Às vezes, um determinado E temos hoje um momento e | Ornomentoédifíci] | que isso poderia ser feito de drer- Então qualquer pessoa pode 
moment cultura parece que ele umavertrtenoiaquedaltentur: | NÃO Se percebe sas formas, Uma medida Imediata ter uma biblioteca com pelo me- 

Quemosenhoracha,dos está ali parado, parccequecleestá пбн е juvenil, teratura para que poderia ser fia е que eu lutei nas mil titulos па sua biblioteca. 
autores quetemos, queseria inert. Não é verdade. Tem sempre. crianças que nós não tínhamos de | NOVOS AUtOrese mullo por isso quundo eu esta à Qualquer pessoa pode montar а 
ангиа генга dae sperm fe erp pe mim ыба Ак P aa tal" Éilusão” Aee aj aa Co ca a аши ср мас 
ado Amazonas? lendo, tem sempre gentescroven- partir do final das anas 90, nós vi as gestures públicas, éa criaçãode — enoseucelutarIssoumaresol 

O Márcio, alémdo papel de isto. doe, по momento certo, evidente- mos testemunhar o surgimento de йа. Hojeeuamplioessane- да, Ms temas hoje sites, blogs 
riados, de romancista, de drama- esses autores vão surgindo, uma Мегашга infanto-juvenil ri Mesão eu acho quo hoje não ё тањ que divulgam a literatura. Então, 
tuo efa um pruss Háum = asmunes ves vlowperecendo. шіп, variadssima, variadsi- зб criar biblivtecas, eu acho que 4 evidentemente, que uma pessoa 
aspect pedagógica na obra dele. Issa pode ser exemplo, por ma, voltadapara a temática egonal semte tem que criar centros cult. em orientada, porque вдо basta 
Então o Márcio terminou contr” exemplo, com duas gerações que сот Elson Farias, com Leyla Leong, Tais nas mais diversas regiões бе só tera inbrmação, wc temque 


r dhersas дз. nóstivemos aqul com Cacikda Baba, com Zé Maria 
Tagõesdeescritoreseinteiectuais — Nosanos 0, pareciaquenósvi- Pino escrevendo para crianças, 

ponsama Amazânhaquedis. víamos numa espécie de inércia сота Alessandra Carta Leiteescre- 
шеп а Amazònia Eu acho que cultura, onde huvia o predominio vendo para crianças. Ыйса, ter um pequeno teatro, lando nas redes soci mas tem 
tem vários ишиге» que são um deum pensamento mais académico teria salas delirar sas ce cesso. muita gente que nån sabe, ou tem 
pouco tributários dessa contr na cultura regional e, de repente, Agentetemaimpressâodeque | “Quetambéma à инте, salas do formação para multa gente que não aprendeu a 


Manaus para que os jovens tenham orientar as pessoas para que ekis 
acesso, possamteracessoà informação. 
Nesse cento cultural teria bi- Еола infrações estão circu- 


baião Sério surgesiumanoasernde au” essa produção ieráriase curso de cinema, de ate, doou- postar da teneurs ndodesemor 
А minta рый, por eem- res, quečasrraçãodCiubedaMa. . concentramuitonacaptalTem | ENTE lute para Criar | пеш, quer dizer, uma misa veua за pra apak: 
pão limao manda pel et. druida, De repente, nus as 5, essas histórias também centrosculhurais | mutomassnasdakupanaque е йна, pra de repente ler um 


radiaobrado Мага. Puconsido- .surprondentemete. Claro que. nascidasdointeriordaqueie н э cação desses pequenos centas texto desse е entender que esses 
ro, por exemplo, que omeutrabe- eles já vinham trubalhando, já vi- estado? nessesmunicipios, culturais teria um impacto muito textos, essemundode informaçã 

Ioinloctualestámuitovincula- nham estudando, mas eles se sur- Tem muita. Hoje, comessa tcilida- | POTQUEOSESPAÇOS | grande, porque eu passeidoisanas pode ser extremamente impor- 
dae é uma espécie de desdobra- . proenderum parque nos amas 50 de de dilog, interlocução, nós te | Culturais SÃO © nove meses como presidente do lantenoseu processode formação 
mento das Jota que eu Пи da. sunge uma geração muito produti- mos um fo malor de informação „| Conselho de Cultura de Manaus e“ e principalmente no seu prcesso 
cobrado Márcio. va, muito criativa e com qualidade... naviainversa nãomaissódacapital | eSpaçosdecura”. | eufiqueisurpreendido Essaminha . deengrandecimentointeectual 
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Ranking de investimentos> Educação 


Levantamento produzido pela organização social Todos pela 
Educação, com base em dados do Tesouro Nacional, mostra 
que, entre as capitais brasileiras, Manaus tem o menor 
investimento por aluno da rede municipal de ensino. 


Crescimento 


Entre 2011е 2023,0 
crescimento no Investimento 
em educação, em Manaus, fol 
de 60%, enquanto no restante 
do país só chegou a 49% 


5º lugar 
noranking 
É a posição alcançada pela 


escolas municipais de Manaus 
no Ideb divulgado na quarta. 


Manaus melhoramas ainda 
temmenoraporteporaluno 


Investimento cresceu 60% entre 2011 e 2023, mais que a média nacional, mas a capital do AM ainda é a que menos investe 


WALDICK JÚNIOR 


Entre 2011 е 2023, os investi 
mentos em educação por aluno 
da rede municipal de Manaus 
cresceram 60%, acima da média 
nacional (40%). Ainda assim, а 
cidade continua em último lugar 
na comparação com outras сар 
tais brasileiras. O dado foi divul- 
Kado pela organização social To- 
dos Pola Educação, com baseem 
dados do Sistema de Informa- 
(дев Contábeis e Fiscais do Setor 
Público Brasileiro (Siconfi), do 
Tesouro Nacional. 

Conforme о levantamento, а 
capital amazonensesomou RS 88 
mil de Investimentos por aluno, 
em 2023, número 32% menor que 
а média das capitais brasileiras, 
R$ 13 mil. A campedem aplicação 
de recursos é Florianópolis (SC), 
Icunçou a quantia de RS 21,8 
il em investimentos, no mesmo 
Índice referenteao ano passado, 

O estudo evidencia ainda que 
ocenárioem Manaus éhistórico. 
Em 2011, а capital investiu R$ 
5,5 mil por aluno, enquanto а 
média entre as capitais brasiler- 
ras jáestavaom R$8,7 тїї. Entre 
2011 е 2023, porém, о cresci 
mento nos investimentos, em 
fanaus, foi de 60%, enquanto no 
tante do pafs, de 49%. Ainda 
assim, a capital continua no últi 
molugardoranking. 


AVALIAÇÃO 
Esse é Um dadoque temqueser 
escancarado para quem está se 
candidatando nas eleições deste 
ano. Não é possível que você 
queira garantia da qualidade da 
educação se você tem o menor 
investimento por aluno, á capi 
tais com menos recursos que 
conseguem elevar esse índice”, 
afirma о coordenador de Politk 
cas Educacionais do Todos Pela 
Educação, Bernardo Ba 

No último dia 7 de agosto, a 
entidade lançou uma platafor 
ma com dados educacionais so 
bre os municípios brasileiros. 
O objetivo é fomentar o debate 
eleitoral e apolar a exocução de 
politicas públicas pelas ges- 
tões municipais. 

A organização também dk 
vulgou um livreto com dez prio 
ridades para а educação nos 
municípios. Dentreelas, estioa 


que 


Era o número de escolas 
ет Manaus até 2023, соп 
forme o estudo. Alunos eram. 
24372 е professores, 
8.089, Os dados são do Cen- 
so Escolar 2023, realizado 
pelo Instituto Nacional de Es- 
tudos e Pesquisas Educacio- 
nais Anísio Teixeira (пер) 


expansão e gerenciamento do 
atendimento em creches e pré 
escolas; implementação de 
ações de melhoria na qualidade 
das escolas; ea promoção de po- 
líticas de frequência е perma 
nênciados alunos nasescolas, 


Des 
Bernardo Baião avalia que Ma 


>> Sem resposta 
A reportagem procurou a Se- 
mednos dias 2,7,8, 9e 16de 
agosto, via assessoria de co- 
municação, mas não houve 
retorno. O pedido é para que 
a pasta enviasse uma nota ou 
disponibilizasse um porta- 
vazpara entrevista. O espaço 
continua aberto para mani- 
festações, 


naus tem melhorado nos últ 
mosanos, mas ainda precisa fa 
zor mals, “Se você olhar para os 
dados do Ideb е desconsiderar 
2021, que é um ano atípico por 
causada pandemia, Munaus es- 
tá melhorando. A cidade me- 
lhorou os índices entre 2011 e 
2019, está subindo, mas, 
comparar com outras capi 
ainda está longe de estar n 
pontadueducação”. 


Dados divulgados pelo МЕ 
nistério lu Educução (MEC) na 
última quarta-feira (14) apon- 
tam que Manaus alcançou 6,2 
pontos nos anos iniciais doen- 
sino fundamental (1° ао 5 
апо). Já no ensino funda 
tal (6º ao 9º ano), a nota fot 
5,2. Ambos os pontos nunca 
haviam sido alcançados pela 
capitale colocaram Manaus no 
5º lugar do ranking nacional, 
nosníveis finais do fundamen- 
tal, cem ºnos inicials, 

É o melhor momento da his- 
tória da educação de Manaus. 
Replto o que venho dizendo, nós. 
estamos diante da melhor gera 
cão de servidores, professores, 
de profissionais da educação. 
Estamos diante da melhor gera- 
cão de alunos da história da cida- 
de e da melhor geração de pais, 
porque, sem eles, não fizemos 
educação", comemorou о prefel- 
to David Almeida (Avante), can- 
didat à reeleição, em vídeo pu: 
blicadonas redes sociais, 


É o melhor 

momento da 

história da 

educação de 

| Manaus. Repito o 
que venho 

| dizendo, nós 
estamos diante 

| da melhor 

| geração de 

| servidores, 

| professores, de 
profissionais da 


educação” 
| David almeida 
| Prefeito de Manaus 


Docente faz 
alerta sobre 
casos de 

analfabetos 


O piso salarial nacional dos 
professores com 40 horas 
semanais é de R$ 4.580,57 
em 2024, valor que já era 
superado na rede pública 
municipal, em 2023. No 
ano passado, os docentes 
do município recebiam RS 
4.673. Apesar do número 
positivo, Manaus estava na 
22" posição entre as сарі 
tals com melhores salários 
para as professores, Porto 
Alegre (R$) liderava, com 
R$ 10.789 mensais. 
Conforme о Todos Pela 
Educação, até o ano passa- 
do Manaus contava com 
8,015 professores da rede 
direta е 74 da rede со 
niada. Coordenador [игй 
co do Sindicato dos Profes. 
sores е Pedagogos de Ma- 
maus (Asprom), Lambert 
Melo, que também é doces 
te, criticou o atual cenári 
da educação municipal 
Livemos a divulgação do 
Ideb, pelo governo federal, 
que colocou Manaus па 
quinta posição do ranking, 
Isso nos preocupa, porque 
aparenta que a educação pú- 
blica do município seria de 
boa qualidade, mas nós que 
estamos no chão da escola 
vemos que isso não corres- 
ponde à realidade. O estudo 
do Todos Pela Educação é 
muito mais realista”, afirma. 
0 docente diz que as e: 
colas estão sucatendas, 
não há uma política de va- 
lorização do magistério ө 
que há um grande proble- 
ma na alfabetização. “Se 
quisermos uma melhor) 
vamos ter que jogar pesado 
по ensino fundamental П, 
porque ов estudantes estão 
vindo do fundamental 1 s 
mianalfabetos ou analfabe- 
tos”, com 


Só 16% frequentam creches 


Das 24 mil crianças entre 0 e 3 anos, só 4 mil estão matriculadas em creches. Média é de 40% no país 


Segundo levantamento do То- 
dos Pela Educação, apenas 16% 
das crianças de O а 3 anos, em 
Manaus, frequentam a escola. 
Em números reais, isso quer 
dizer que, das 24 mil crianças. 
“com essa idade, na capital, 20 
mil estão fora da escola. O dado 
se bascia na Pnad Contínua 
2023, do Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística (18- 
GE). А média em todo o país é 
de 40%, e 383 nas capitais. 
Atualmente, as vagas em cre- 


ches são oferecidas por sorteio, 
em um sistema questionado pe 
lo Ministério Público do Amazo- 
nas (МРАМ). O órgão fiscaliza- 
dor e а Secretaria Municipal de 
Educação (Semed) discutem um 
novo formato, 

Na visão da professora vice 
coordenadora da União Brasile 
ra de Mulheres (UBM), Dóris 
Bastos, a educação infantil ain- 
Ча é neglizenciada em Manaus. 
Ela lembra que a Constituição 
Federal apresenta como prerro- 


sativa “assistência gratuita aos 
filhos е dependentes desde o 
nascimento até 4 anos de idade 
em creches e pré-esculus”, oque 
não alcança a tdos, 

Аз creches desempenham 
um papel fundamental no de 
senvolvimento integral das 
crianças е são um ambiente se 
gurv e estimulante рага o apren- 
dizado е a socialização. Entre- 
tanto, crianças manauenses 
têm seus direitos negados ao 
ponto de na capital, em 2023, as 


vagas em creches serem sortea- 
das”, criticu. 

“Além disso, рага as fami- 
lias com poder aquisitivo me 
nor, а ausência das creches 
significa a dificuldade do 
acesso de mulheres ao merca 
do de trabalho, pois muitas 
precisam deixar de trabalhar 
para cuidar de seus filhos, fu- 
to que impacta também a eco 
nomiaequalidade de vida das 
familias”, avalia a represen- 
tante da ОВМ, 


Creche Municipal Alirante Victório José Barbosada Lomba. inuguraca emjulho 
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acritica рет 
тыма Cristina Calderaro болда 
“meses Umberto CalderaroFilho | тек vannoen 
Rita de AraijoCalderaro | Dica Tomas Calderaro e Tatiana Ceder Tornas 


Jornal ACRÍTICA “Sê forte corajoso; não temas, nem te 
Aruana Впала espantes, porque osenhorteuDeus é contigo, 
remo poronde quer queandares” 
= Josué 19 


O PASSO PARA TRÁS DO SENADO BRASILEIRO 


[ЕЕ оороо 
admissibilidadepara flexibilizar 
restrições noacessadearmas. А Comissãode 
Constituição Justiça (CCJ) daCasa deu parecer 
favorável, no dia 14 deagosto, à propostade 
anulação de trechos dodecreto do presidente 
Lulaqueestabelece limitações nesse segmento. 
A matéria seguepara votaçãoem plenário. 

А maneira omoa propostaíviaprovadana CC) 
chamaatenção: em votação simbólicao que 
corresponde à votação simbólica sem exigência 
deregistro nominalde votos. Oque está em. 
disputa éaretomada da autorização para 
permanência decluesde tiros próximosa 


escolas, ouseja, será possível manteressetipo 
declubea menos de um quilômetro dedistância 
deescolas, universidade públicas, particularese 
atémesmodecreches. 

O Sistema Nacional de Armas (Sinarm), da 
Polícia Federal, estimouem637.9720númerode 
registrosativos dearmas noano de 2019 е, no 
amo seguinte, 2020,oquadroeradde 1.279.491, 0 
que corresponde aum aumento de mais de 100%. 
Autorização deimportação de armas defogo, 
Чоро cano longo, aumentouem 1083; ео 
registrade colecionadores atiradores 
desportivos caçadores (CACs)cresceuem 
29,6% Desile 2018, osnegíócias comarmassó 


aumentam nopaís. Foram vendidosnaquelcano 
195,7 milhõesenoanode 2021, 3953, milhões. 
Noanode 2023, foram registradas 28.328 novas 
armas de fogo, oque representouna comparação 
como ano anterior, queda de 80% Nogeral, o 
Brasilcontinua muitoarmadoeesse perfil, de 
acordo comespecialistas,éum dado 
preocupante porque sem o devido controle pode 
representarem discussões tipo bate-boca 
reações mais trágicas. 

O senador Vanderlan Cardoso (PSD), relator da 
proposta justificaquealocalização dos САСА 
dlecompelência dos municípios queso os 
responsáveis pela regulamentação dos locais 


dessesclubes. Um outroaspecto do projeto 
refere-se áautorizaçãodos colecionadores 


serão autorizadas armas de fogo auto 
qualquer calibreou armas longas, as 
semisutomáticas de calibre de usorestrito. 
Afacilidade para comprar armas eutilizá-las é 
umdosindicadores da realidade brasileira. О 
Congresso Nacional poderinugir 
pedagugicamente paraqueo país adotasse outra. 
conduta, disciplinado de modorigorosoa 
venda co acesso aurmas de fogo e, assim, 
escrever outra história. 


ЧЕИИН ТООТОН 


= Кы 
sIm& nao ....... 


ОООО mnim INRA ШШ \! 


Vitória рага 


Candidaturas o Amazonas, 
558 candidatos seautodeclararam 


Relação Davidalirmou quese 
considera decentrodirelta. Ele 


indígenas, oque corresponde tambémcomentuuaretaçãocumo 
ouso do cercade 7% do total. Serio 11 іаѕ — governadoredisseque nãoo vê 

represas nas urnas А пишип), pesardo 
cocar maioria slobanisekokamas.O distanciamento politiconessas 

mesmo número éototulde eleições:"É umaeleição de dois 
Emdecissoinádita a Justiça. condidanrasindigenasnacapial, иті, quem shea sente possa 
Eleitoralreconheceuodireito © quesedvidementrecspartdos conversar num futuro primo 
dascandidaturasindigenasa — Roda PCdoB, Novo, PDT PTe PP. 
utilizaremo cocar na fotode Erramos А Semaesclareceque 
uma O acessórioé Culpal рген де Manaus, olermo venda ni seaplicads. 
considerado sagrado. regra. Dai Almeria (Avans) atribua. concessões paraprojetosde 
apesardecitadanalegislação  cuipadascrisenosistemade REDD+. As cincoempresas 
eleitoral, ainda causava saüdede Manaus дигара. habilitadas paraasaçõesem áreas 
dividaseinsegurançaãos  pardemisasgnermlsdende  decunseraçãofram 
candidatos indígenas que estudual, queestavam sob selecionadas para desenvolver 
recebiaminformaçõesdúbias  cumandde jair Bolson (PLJe propostas de projetos sustentáveis 
baseadasem decisões Wison Lima (Uh) Acredito. nasáreas Caboríaelasaconsulta 
judiciaisrecentes.Aconsulta queasresponsabilidadessãosima  préviaàs comunidades que darão, 
atualfoirealizada pelo nivelestadualofederalaquem curdo avalanquoloepróposia 
diretórioestadualda Rede cumpete п atenção de alta e média 
Sustentabilidadeeservede complexidade disseoprefeimem Tem dinheiro... Marcelo 
precedenteparacasos sabatina daOL. Капиз (PT brius campanha 
similaresemtodooPaís. tomando aquetacervejinhae 
ШШ ШШШ ЩЩ 
sobe e desce- туггіа >> 
"Ж a yE 

A BRASILIDADE 7 
2 AG 

André Zogahib Paetongtarn Shinawatra 


RDALEA 
>>instituição é a primeira da 
região norte a ter laboratório 
com selo do Imetro. 


RA 


Josué Gomes da Silva 
DE sp E 
>>Coteminas e Springs Global 
tiveram registro de companhia. 
aberta suspenso pelo СУМ. 


PRIMEIRAS 


ocargo. 


ло 


NTE 


PA DA TAILANDIA 
>>Aos 37 anos, tornou-se a go 
vernante mais jovem a ocupar 


Gilberto Lisboa 


>>Multado em R$30 mil pelo 
TCU por obstruir investigação 
sobre emendas PIX. 
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ол 


jogandowmasinucacomfovens indigenas comparadasis Ameaçado com processo 
embaresnaregiiodoCentrude — Amazmas-dsputima Ж no Conselho de Etica do 
Manaus, Usandoumóculos preferënciadodietoradoMarina | União Brasiiporinfideiriade parti 
 modelojuliet, adotado pelasnovas Pandolfo (União e Ana Cássia. гіа, o deputado federal Saulo 
rações como soessórioda IMDB) Vanna votou a afirmar que é co- 
periferia, cieesteveno Koala Beere mummandatários apoiarem can- 
Bardo Marquinhos, apósum Plano... O ети federal já didatos de outras legendas, a 
adesivaqnaPraçada Saudade. recebeu 73I proposusdasocisdade | exemplo do que ele tem feito em 
civil ns construçãoda política Manaus com David Almeida 
«Dápra beber’ Aação «dlimáticado Plano Clima (Avante) е em Parintins com Ma- 
ganhou, claro, memes nas redes Participativo, conduzidopeloComitê | teus Assayag (PSD), e disse estar 
Sociais. Umdasmniscriatvosfoi нетті ачкы де Mudançado | ranquio com reação do asunto. 
umaadapt da famosa frase Clima(CIM). O planoseráentregue 
ditaporeaseeções de 2016: duram aCO SO шы, O deputado enfatizou que 
“Tem dinheiro, dá prabeber”, dizia x caso o colegiado decida 
asárira publicada porum ««paraoclima Asideias analisar a conduta dele, terá que 
етши. Tambóm èm sidoapresentudasem | aplicar “a mesma régua” para to- 
ciclos de plenárias organizadas por | dososdetentores de mandato, in- 
Sómulheres Nacontrumaoda tioma A plenáriasobrea Ошо o próprio presidente esta- 
maior parte do país, ondea Amazônia ainda não temcutaou | dual, Wilson Lima, que apoia can- 
idade dosinemaindaóuma  IacaldfnidosparavcrerOs | didatos de outra sigla. Em acos- 
realidaderemots, em Nhamundá cidadãos que desejam apresentar | tiara, diz Saullo, o União Brasil es- 
apenas mulheres concurrêmao  suaspropostaspodemsulmetė | tána coligação de Mário Abrahim, 
pleito. Nailhareconbeckdapels asà piataformado Brasil masogovernador apoiaCabo Ma- 
lendadasicamisbas-puemeimas Participati. da 
DEBE DEVO DEDO 
myrria@acritica.com | poucas 
palavras> 
a |а 
discutirdiferentes 
possibilidadesderealizaresses 
Valores constitucionais 
Portanto, näo há conflito, hå 
divergência como épróprioda 
democraciae nós vamos 
administrá la da maneira mais 
pi 
er 
carecem 
“Aolongodesses 20 anos deluta 
da classe trabalhadora, o 
congressonacionalcolocanovas 
Jeis, dificultando a vida da classe 
trabalhadora. separando cada 
vezmaisa clase trabalhadora 
detomarsuas decisões”. 
oficios 
млолрнойзу 


ОТТОО 


о 
2 
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Desde ontem (16/08) está 
permitida а campanha eloltoral 
direta, с ido expresso de 
voto, aos candidatos a prefeito o 
vereadores dos 5.568. 
municípios do país. A partir de 
30/08 começa a propaganda 
соога! no rád visão, 
Colocaram-se à disposição do 
escrutínio popula 

do presente ano (2024) mais de 
400 cidadãos. 

São números, apesar do 
desencanto е do desalento das 
pessuus em relação à classe 
política, superlativo, Eu tenho a 
esperança - еа esperança é a 
sonho do homem acordado, 
como dizia Aristóteles - que а 
maior parte desses candidatos, 
até porque a má-fé não se 


presume, encontra-se imbuída 
dos melhores propósitos, dentre 
eles, aquele que deveria ser 
detorminanto pi 
sujeita que bi 
pública: O IDEAL DE SERVIR! 

O político é o servo da povo рог 
definição e por excolência, А ale 
incumbe, quando no Poder 
Executivo, fazer a máquina 
estatal funcionar em prol do hem 
comum; quando no Legislativo, 


оз demais poderes е 
ar as leis que contemplem 
ов altas Interesses da sociedade. 
A este, inclusive, é em quem 
repousa, pela representação das 
urnas, a mais sagrada das 
legitimidades, a origem de todo 
о poder ropubll 
expressa pela vontade dos 


Ainda, porém, coma a história. 
não se cansa de repetir, 
tenhamos mais decepções do 
que agradáveis surpresas com 
ов processos eleitorais, é preciso 
despertar para um fato que 
multa gente fala, mas poucos 
tomam verdadeiro cuidado com 
isso: escolher 
cuidado е critério o seu 
candidato, tanto com aqueles 


Eleições: tudo depende de nós 


primeira vez quanto com 
aqueles que qu 
seus mandatos. 


que nos acontece, seja em 
individual, seja em nível 
colotivo, só d 
nossas escolhas, tudo só 
depende de nós. Afinal do 


o, que so 


não exista um bom númer 


déssemos as chaves de по 
casas ou a nossa senha do 


om muito 
aliás, é bem mais do que i 


ОООО 


que disputam o plelto pela 
em renovar 


É que, no fundo e no fim, tudo o 


contas, não é possível que, num 
universo tão grande candidatas, 


pessoas de bem. Precisamos. 
escolher com o mesmo zelo que 
teríamos com alguém para quem 
banco, porque é justumente isso, 


porque ao elegermos fulano ou 


beltrano estamos lhes 
entregando as chaves dos cofres 


públicos 
O aperfeiçoamento da política 
praticada no Brasil passa, | 


necessariamente, por dois | 
vetores: о candidato, claro, mas 
substancialmente o eleitor. А 
responsabilidade, não há como 
ir disso, é muito mals nossa 
do que deles.O notável e 
inesquecível mahatma Gandhi, 
líder político pacifista da Índia, 
costumava animar os seus | 
seguidores na luta pela 
liberdade com uma frase que é | 
útil para qualquer coisa que 
façamos па vida: "Seja a 
mudança que você quer ver no 
mundo”. Se você não mudar, os 
políticos não mudarão, 


o de 


66: 6 Agente 
defende 
queo trabalho 
seja foco de 
prioridade. É 
um meio 
transversal de 
impulsionar de 
alguma forma 
todas as outras 
metas 
Sergio Andrade, 


tivo da Agenda 


OPINIÃO 


‚ que diversidadena 
É passarela, nós 
É precisamos de 


estilista amazonense que está 
EN prestes а estrear na semana de! 
moda de Nova York 


6 Foram tantos 
momentos 
interessantíssimos 
que eu passei com 

alguém do meu 


lado perguntando 
coisas, olhando 
nos meus olhos, 
tomando nota. Vou 
sentir saudade da 
reportagem 


acrítica A5 


cam 


; 


6 Durante um 
evento sobre 

inclusão na São Paulo 
Fashion Week, falei 
que ela não existia 
sem estilistas 
indígenas. Mais do 


mudanças estruturais 
ford À лесе da 


6 6 Falo inglês, 
mas não gosto 
de dar entrevista em 
inglês, não me sinto 
confortável. Sou 
brasileira e consigo 
me expressar muito 
melhor na minha 
língua do que em 
outra. Eu vou falar 
em português e 
pronto 

Rebeca Andrade, super 


Livraria da 


BARROSO 


FUNCIONAMENTO 
QUARTA A DOMINGO 
DAS 15H ÀS 21H 


Tel.: 92 3633 4008 
Rua Barroso, 279, Centro, Antigo caminho do Barroso 
69.010-050 | Manaus-AM 
casaraodeideias.com.br 
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POLÍTICA 


ELEIÇÕES 2024 


R$110milhões em bens 


Dos 14 candidatos a prefeito evice, em Manaus, a mais rica em bens declarados é Maria do Carmo, que informou R$ R$ 90 milhões 


LUCASDOS SANTOS 


O patrimônio declarado polos 14 
candidatos a prefeito e vice-profo- 
обе Manaus tutaliza RŠ ПО mÈ- 
his. Desse total, 82% pertence à 
Professora Maria do Carmo (No- 
vo), queinformou ser dona de bens 
avaliados em RS 90,2 milhões, in- 
cluindo aplicações financeiras, 
previdência privada, consórcios e 
um apartamento financi 
Miami de R$4,8 milhões. 
O montant ó quaso seto vozes 
maior que o declarado por Maria 
Чо Carmo em 2022, quando con- 
corveucomo suplentedo ex prof 
to Arthur Меш (sem partido), en- 
tão candidato no Senado. Na oca 
o, a empresária declarou serdo- 
па de RS 147 milhões, O aparta 
mento financiado em Miami valia 
R$ 26 milhões e havia ainda R$ 
15, 6milem espécie nalis 
Coronel Menezes (PP), candi- 
datoavice-prefeitode Roberto CH 
dade (União), declarou patrimô- 
nlode mais de RS 5 milhões eo 
segundo candidato mais rico nas 
chapas majoritárias, A malor 
parte vem de créditos a receber, 
um де R$ 1,05 milhão о outra de 
R$ 1,1 milhão, além de cotas de 
capital na Doro Participações LT 
DA no valor de RS 24 milhões. 
Em sua primeira candidaturaem 
2020, o militar declarou R$ 3,2 
milhões, O valor subiu para R$ 
3,3 milhões om 2022, quando 
concorreu ao Senado, 


FAIXA MILIONÁRIA 
Opresidenteda Assembleia Logis 
latva do Amazonas (ALE-AM), Ro- 
berto Cidade (União) informou a 
posse de R$ 4,3 milhões, Seus 
bens mais valiosos são dois terre- 
nos:umde R$ 1,3 milhões eoutro 
de RS 1,2 milhões, O patrimôniode 
Cidade em 2024 quase duplicou 
em relação a 2022, quando fai ree 
Jeito deputado estadual e declarou 
R$20milhões, 

O exsecretário municipal de 
Infraestrutura, Renato Junior 
(Asante), disse à Justiça Eleitoral 
ter R$ 3,1 milhões em bens. Vice 
de David Almeida, ele é o quarto 
mais rico entre os candidatos a 
prefeito е vice, Seu malor bem é 
49% do participação em uma em- 
presa, cujo valor soma RS 14 mi- 
|һбев. Sua última tentativa оо 
ral foi em 2018, quando concorreu 
а deputado estadual o declarou 
possulrapenas R$ 30 mil 

O deputado estadual Wilker 


Aberto Noto Maria do Carmo: Coronel Menezes Roberto Cit 


Barreto (Mobiliza) possui um pa 
trimônio de RS 2,6 milhões. A 
таюу parte é formata por cotas de 
capital em uma empresa no valor 
deR$ 1.4 milhões. Das eleições de 
2020 aóhoje,o patrimôniodo par 
lamentar variou positivamente e 
negativamente, Em 2020, quando 
fulcandidatoavice-prefeitoso lado 
de Amazonino Mendes, seu patri- 
münioera R$ 0417 mil. Em sua n= 
eleição para deputado estadual 
em 2022, caiu para R$ 702, 3mil. 
Dex deputado Marcelo Ramos 
(PD declarou R$ L5 milhão, in- 
o um apartamento de R$ 
mil, uma casa de R$ 630 mil 


фев em empresas e aplicações fi- 
nanceiras Quandoconcarreuá r= 
io а deputado federal pelo 
PSD em 2022, ele declarou R$ 
985,9 mil Justiça. 

Candidutwà reeleição, oprefei 
to David Almeida ( 
bém viu seu patrimônio crescer 
entre uma eleição e outra. Quam 
doeleito em 2020, o candidato fez 
o registro de R$ 857,2 mil, divido 
em quatro bens: um carro Toyota 
2014 de R$ 60 mil, uma casa loca- 


y David Ameidoe Renato Амо; Ма оло Raros o Lui Castro; Wiber Professora Renal Amum e Nery Seda; Giro Vasconcelos Damara 


Valor de patrimônio dobrou 


O patrimônio do candidato o 
bolsanarista, Capitão Alberto 
Neto, mais que dobrou entre 
as eleições municipais de 
2020 e 2024, Na sua primeira 
candidatura а prefeito de Mir 
naus, ele declarou ter um 
apartamento no valor de R$ 
312 mil. A declaração se гере 
tiu em sua candidatura à ree 
Ieição como deputado federal 
2022. Agora em 2024, o 
mentar declarou patri- 
jo de RS 725,3 mil, in 
cluindo o apartamento somi- 
doa aplicações financeiras, 

O deputado federal Amom 
Mandel (Cidadania), segundo 
colocudo nas pesquisas рага 
а Prefeltura de Manaus, teve 
uma grande evolução em seu 
patrimônio nas últimas três 
eleições. Quando eleito verea- 
dor du capital amazonense 
em 2020, Amom declarou R$ 


197 mil em bens. Na eleição 
de 2022, na qual foi eleito de- 
putado federal, ele possuía 
R$ 84 mil Neste pleito, 
Amom Mandel declarou pa- 
trimônio de R$ 523,4 mil. 

Vice de Marcelo Ramos, 
o ex-deputado Luiz Castro 
(PDT) declarou R$ 905,2 
mil em bens, incluindo 
uma casa no condomínio 
Quinta das Laranjeiras de 
R$ 527 mil. O valor é um 
pouco acima que o de 2022, 
quando concorreu ao Sena- 
do, Na ocasião, declarou ра 
trimônio de R$ 836,6 mil 

Damiana Amorim (PSTU), 
vice de Gilberto Vasconcelos 
(PSTU), não participa de elei 
ções desde 2014, quando de- 
clarou um imóvel de R$ 100 
mil. Nesta eleição, а sua de- 
clarução também só tem uma 
casa de R$ 150 mil. 


Dois candidatos estão zerados 


Os candidatos mais pobres 
do pleito são Gilberto Vas 
concelos e Nancy Segadilha 
(Cidadania), vice de Amom 
Mandel, Ele não declarou ne- 
nhum bem à Justiça Eleito 
ral. Em 2020, quando tam- 
bém concorreu à prefeito de 
Manaus, ele declarou pos 
suir uma casa de R$ 250 mil. 
Já a ativista de pessoas com 
deficiência não declarou ne- 
nhum bem desde sua primei- 
ra eleição em 2020, quando 


concorreu а vereadora, 
А professora Renata Mo- 
raes (Mobiliza), candidata a 
vice de Wilker Barreto, não 
possuía bens até as eleições 
deste апо, Quando concurreua 
vereadora em 2020, não dec 
тоц nenhum item ао Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE) Neste 
ano, ela possuí R$ 47,1 mil 
“com somente dois bens: um 
veículo Fiat Pallo Fire de R$ 
14,1 mil e outro veículo Re- 
nault Sandero de R$ 32,9 mil. 


lizada no bairro Morra da Liber 
dade no valor de R$ 290 mil, um 
apartamento na Ponta Negra ava 
liado em R$ 467,5 mile um veicu- 
to Van Transfit Ford 2010 no valor 
deRS40mil. 

Nesta eleição, em sua lista de 
bens não tem os carros. Tem uma 
aplicação de renda fixa no valor de 


RS 37407 mil e uma previdência 
privada de R$ 400,8 mil. A casano 
Morro da Liberdade manteve seu 
valor, enquanto 0 apartamento 
passou a ser avaliado em R$ 510 
mil Alémdisso, Deviddeclarou er 
R$40 mil em espécie. O valor total 
dopatrimòniodo prefeit em 2024 
édeR$1,2 milhões, 


Adesivaços marcam campanha derua 


Dos sete pré candidatos aprefeito de Manaus, três aproveitaram a madrugada do primeiro dia de propaganda eleitoral para adesivar caros 


EMILEDESOUZA 


Pró-candidatos a prefeito de 
Manaus deram largada ao pri 
meiro dia oficial de campanha 
com adesivaços de veículos du- 
rante а madrugada desta sexta- 
feira. Com oiniciado período da 
propaganda eleitoral é permit 
do о pedida explicito de votos, 

nhudas, carreutas, carros 
de som, além das publicações 
nas redes sociais, 

O candidata do PL, Alberto 
Neto, reuniu correligionários 
nos primeiros minutos do di 
Clube dos Oficiais da Polícia e 
bombeiros do Amazonas па ave 
па André Araújo, Petrópolis, 
Zona Sul, para udesivar carros. 

O candidato também уш: 
кош um vídeo comunicando o 
Início das campanhas: “Quero 

idar você ucaminhar coma 
sente, ruma a prefeitura de Ma 
naus. Aqui é a verdadeira direi 
ta. Voto 22º, 
prefeitoecandidatoà reele 


ção, David Almeida, também co- 
meçou а colagem de adesivos 
nos carros de militantes e cabos 
eleitorais logo depois da meia 
noite de quinta-feira na avenida 
Nilton Lins, Flores, Zona Centro 
Sul e anunciou uma live para às 
17h desta sexta, para falar de 
suas propostas, 

Esse é о momento de unir 
forças e renovar nossos com 
promissos com todos os ma 
navaras”, diz um dos posts de 
Almeida 

O candidatodo União, Rober 
to Cidade, foi outro que esperou 
a virada do dia para disparar a 
distribuição de adesivos em 5 
pontas de Manaus. па Torquato 
Tapajós, Santa Etelvina; na ave- 
nida das Torres; na avenida 
aba, Zona Leste; na rua Ra 
mos Ferreira; e па rua Padre 
Francisco, em frente à Feira 
Municipal do Santo Antônio, 

Além disso, divulgou um vė 
deo alfinetando seus princi 
pais concorrentes com as mú- 
sicas “menino de уб" e "o pin- 


tor” e pedindo a escolha do pú. 
blico рага: Roberto Cidade, 
prefeito de Manaus. 

O candidato do PT, Marcelo Ra- 
mos, divulgou um vídeo com mú- 
sicatomúme 13, Além deumre- 
els cum а mãe abençoando o pri- 
melro dia de campanha dele. Ele 
também convocou cabos elein- 
rais © simpatizantes para adesiva: 
ono Passeio do Mindu. 

0 candidato do Cidadania, 
Amom Mandel, divulgou um à 
melanoiteum videocomojingie. 
de campanha no Instagram, "Eu 
paramu- 


NAS REDES SOCIAIS 
Também publicou um post: 
zando os adversários que utili 
zam o Fundo Eleitoral, conheci- 
do como fundão: "já que somos 
os únicos a não usar o fundão 


eleitoral, a gente economiza co- 
mo pode, né? 

O candidato do PSIU, Gilberto 
Vasconcelos civulgou suangendade 
entrevista na ТУ A Crítica, mas sem 
postsde campanha parlindovon. 

O candidato do Mobiliza, Wil- 
divulgou oseu jin 


Ele também fez um post com in- 
formações dele e de sua vice, 
“chegou a hora de transformar 
Manaus”, publicou Barreto, 
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ORÇAMENTODAUNIÃO 


STF mantém decisão 
quesuspende emendas 


Lira destrava 
PECs que 
miram o STF 


Plenário virtual formou maioria para manter liminar de Flávio Dino que suspende emendas impositivas 


passo na ofensiva contra STF e 
encaminhou paran CC) (Comis- 
são de Constituição e Justiça) da 


A maioriadosminis 
tras фо Supremo Tribunal Federal 
(STH) votou, ontem, por confirmara 


iuir ов volos ha 
extraordinária con- 


pos de emen- 
resao Or 


jo as impositivas 
e de bancada dos esti- 


emendasindividuaisdetrunsterên- 
as chamadas "emen 
que permitem a transfe- 

munic 


ай queo Congresso 
Eras que garantam a transparência 
rastreabilidade das emendas 
partamentares, O ministro deste 


Geralda União (CGU) 
toria da aplicação, eoonor 


cou que o pk 
definiu restri 
julgamentoa 
chama 


Dino atendeu pedidos que hu- 


viam sido feitos pel 


Рэй e pela Associa 
de Jornalista 
ji). Em comum, w 
queadinâmi 
de emendas par 
atendo 


var adianh 
cãoconsensual parao tem. Ele es- 


seguir 
o, u presidente do Su 


con 


atual da execução 
lares não 


"a busca por соса 


Supremo libunalf odoralparticps 


à suspensão na ene- 


Casa meta seta 
(propostas de emenda à Consti- 
tuição) que miram a atuação da 


STF ейт que pormbe que as 
decisões da Suprema Corte ров 
Байа pelo Con- 


sam ser de 
gresso Nacional. 

A primeira PEC fot aprovada 
em novembro pelo Senado e, 
desde andado 


dias par 
as emendas parki- 


define que as 


ss monocráti- 
cas nào podem suspender ef 
cáiadeumaleiou norma der 
nendos | percussão geral aprovada pelo 
Congresso е sancionada pl 

id 


as emendas parlament 
s di 

doSenadoodaCàmara alegaram ao 

Supremo que a medida é uma "in 


Ха decisão, Barroso destacou. ж Orçamento, as 
que o assunto está em votação по 


plenário virtual, outromotivo pelo 


деѕ reais а cada 


Dino “suspendeaa do).EprevëqueoSupremosópo- 
ticas, servos e obras públicases- | derá manter u sus decisão se ti- 
senciaisparaavidacatidianademi- | vernapoiode9das 11 ministros 
Ihes debrusileirus' 
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ELEIÇÕES 2024 


ainúmero de candidatos 


967 pessoas 
trans estão 


TSE recebeu 455 mil pedidos de candidaturas a prefeito, vice e vereador, em 2020 foram 557.678 registros. 


na disputa 


SRASL-A Justiça Eleito 
ralregistrou uma queda no nú. 
mero de candidaturas para os 
cargos de vereadores, prefer 
tos evice-prefeitos que preten- 


Somente 31% dos candida- 
tos informaram sua orienta- 


dem disputar as eleições mu- | ção sexual 98% dos que res- 
пісіраів de outubro. É a pr- | ponderamaocadastrodisse- 
meira queda desde o pleito | ramquesão heterossexuais 


municipal de 2008. 
De acordo com dados do Iri 
bunal Superior Eleitoral (TSE), 
455 mil pedidos de candidaturas 
foram recebidos pela plataforma 
DivulguCand, que centraliza os 
registrosem todo o país. O prazo raram negros. O percentual é 
terminou na quinta-feira composta pelos candidatos par- 
Forum recebidos pelos tribu- . dos (414) е pretos (11%). Outros 
nais regionais eleitorais (TRES) 45% se declararam brancos. Os 
15.434 registros de candidatu- quilombolas representam 1% 
ras para prefeito, 15.531 paravi das candidaturas e os Indígenas 
cemprefeito e 424.790 para o car- (05% do total. 
go de vereador, O nimer ainda 
pode ser atualizado, 

Em 2020, as eleições munici 
pais contaram com 557678 re 
Eistros, Os pleitos de 2016 (496 9 
mil) е de 2012 (482,8 mil) tam- 
bém tiveram mais candidatos. 
Em 2008, 381,3 mil politicos re 
gistraram suas candidaturas. 

De acordo com olevantamen- 
to, 52% dos candidatos se decla 


Na sequência, aparecem os 
candidatos que se declara- 
ram gays (07%), lésbi 

(04%)e bissexual (0,3%). 


PERFIL 
Os candidatos homens repre 
sentam 66% do total de candi- 
daturas e as mulheres fazem 
partedos 34% restantes. Do to 
tal de candidatos, 51% infor- 
maram que são casados е 37% 
são solteiros. 

А maioria dos candidatos de- 
clarou que é empresário (7,6%). 


Primeiro што das eleiçõesmunicipais daste ano estámarcadoparaoda де oulutro, eo aegundonoda 27 domesmomis 


6,9% são servidores públicas е 
677% são agricultores. Outras guida pelos candidatos com en- 
profissões somam 21,7% sino superior completo (28%), 

Pelo critério de grau de ins- fundamental completo (10,9%) e 
trução, а maioria dos candidatos fundamental incompleto (1 
possui ensino médio completo. А identidade de gênero e a 


Essa faixa representa 38%, se- 


Ao menos 967 candidatos das 
eleições municipais de 2024 
informaram sor transgêne 
ou seja, não зе identificam 
com o gênero designado no 
nascimento. O número repre- 
senta 0,2% do total das candi- 
daturas dos cargos de prefet 
to, vice-prefeito e vereador, 

Esta ба primelra vez que 
informação consta como obri- 
aria na ficha de registro de 
candidatura, que este ar 
também tem como поуїйаде o 
preenchimento opcional da 
orientação sexual, 

Ка disputa pelas prefeitu- 
ras, há nove postulantes que 
se identificam como transa? 
nero, À única que disputará 
vaga em uma capital é Duda 
Salabert (PDT), candidata por 
Belo Horizonte (MG). 

Há também 341 candida- 
tos que pediram que o nome 
soclalconste naurnaeletrônt 
са, Nome social é aquele com 
o qual pessoas transsexuais ө 
travestis se identificam e são 
socialmente reconhecidas, e 
pode ser utilizado no título de 
eleitor desde 2018. 


orientação sexual também fa- 
zem parte do levantamento 
ВОХ se declararam cisgênero 
(pessoa que se identifica com 
seu sexo biológico, ou seja, 
musculino ou feminino) 


VENEZUELA 


Lula diz queregime 
temviés autoritário 


Presidente afirmou que o regime de Madurona Venezuela é muito desagradável 


rante visita ao Rio Grande do Sul. 
Questionado polo veículo sobr а 
natureza politica do país vizinho, 
declarou: "Não acho que é uma dk 
tadura. É diferente de ditadura, É 
um gwemo com viés autoritário, 
mas nào é uma ditadura como co- 
nhecemos nesse mundo." 

Um dia depois de sugerir novas 


“HA DES PRULO-O presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (РТ) afirmou 
nesta sextfeira que о atual regi 
me de Nicolás Maduro na Vene- 
zuela não configura uma ditadura, 
mes um "regime muito desagradi- 
vel” que temum "viés autoritário" 
As dectarações furam fitas em 
umaentrevista à Rádio Gaúcha du- 


SEGUNDO TRIMESTRE 


Economia no 
Brasil cresce 1,1% 


eleições para resolver а crise ou 
mesmo о estabelecimento de um 
verno de coalizão, Lula deu аеп- 
tender que recuou ao dizer que 
prefere esperar а decisão do TS) 
(lribunal Supremo de Justiça) da 
Venezuela acercudo ontestadone- 
sultado daseleiçõs. 
"Vamosesperar, porqueagora 


APÓS ACIDENTE 
Voepass vaiser 
monitorada 


tem uma Suprema Corte queestá 
com ов papéis para decidir. Va- 
mus esperar qual será a decisão 
disso isso. 

No último dia 29, o CNE (Con- 
sello Nacional Eleitoral) decia 
rou Maduro reeleito para mais 
seis anos no poder. A oposição 
prontamente contestoueafirmou 
que houve fraude, Agora, o cole- 
giadoatende auma solicitação do 
ditador para legitimar o resultar 
dodadisputa. 

Na quinta, Lula concedeu 
атома à Rádio T, no Para 
afirmou pela primeira vez que nån 
reconhecia а vitória de Maduro е 
sugeriu novas eleições ou um gp- 
vernodecoalicão como saídas para. 
acrisenopus vizinha Disseainda 
que Caracas tem de presenta as 


PresiderteLulaconcedeuentrnistaà ráo GaicharkramewstasoRoCrandedoSuL 


SUPREMACORTE 


Colômbiareforma 
asegurança 


PIB brasileiro somou R$ 5,437 trilhões no período 


A Anac afirmou que vai intensificar a vigilância 


Govemodescobriu plano para atacar sede do Judiciário 


AGENCIA BRASA -А economia brasi- 
leira apresentou crescimento de 
1,1% no segundo trimestre deste 
ano, na comparação com otrimes- 
tre anterior, segundo a pesquisa 
Monitor do PB, da Fundação Getu- 
lio Vargas (FGV), 

De acordo com o estudo, o 
Produto Interno Bruto (PIB) bra- 
sileiro somou R$ 5,437 trilhões, 
em valores correntes no segun- 
dotrimestre, 


Na comparação como segundo 
trimestre de 2023, а айа chegou а 
de acordo com a FGV. А taxa 
acumuladuem 12 meses éde 2,3%, 
A altade 2,9% na comparação 
como segundo trimestre do ano 
ada pelos 
imentos de 5,3% по consu- 
mo das familias, de 7,3% па for 
mação bruta de capital fixo (isto 
é, os Investimentos) е de 6,4% 
nasexportações, 


FOLHA DE S. PAULO - A Апас 
(Agência Nacional de Aviação 
Civil) afirmou nesta sexta-feira 
que vai intensificar а vigilância. 
e monitoramento dos serviços. 
prestados pela Voepass, antiga 
Passaredo, 

A decisão foi comunicada 
durante reunião entre diretores. 
da agência e representantes da 
empresa uma semana após o 
acidente em Vinhedo (SP), que 


causou a morte de 62 pessoas. 
"Хо atual contexto pós act 
dente aéreo, е considerando 
aspectos de fatores huma 
nos, a Agência entende ser 
importante a intensificação 
da vigilância continuada e 
do monitoramento do serviço 
prestado pela empresa, esti- 
belecendo parâmetros para 
evitar anormalidades na ope 
ração”, diz а nota da Anac 


A-O gremo colombiano тейҗон 
а segurança па sede da Suprema 
Corte em Водо, nesta sexta-eira, 
apsadescobertacdeum suposto pla- 
noparaatacarsuasinstalagões. 

O presidentedotribunal, o mais 
trad Gerson унта, denunciou 
imprensa que a policiencontrou na 
“última tender uma maquete do 
Palácio da Justica" janto com “muni- 
ões" e"exploshos". 

A Presidënciadisse, em пш, que 


retieyaráasegurançadoedifiiocum 
“sistemas avançados de vigilância", 
“ù funecimento de equipaments 
энеден, ouso de drones para 
monitoramento continuo е а inter 
vençãode unidades especializadas” 
Alntençãoó"evilarquesevá 
meter um atentado terrorista" 
acrescentou, 
Ascasas ondea policia fezas but 
das tenda estoa cerade 13 
kmdasededotribunal 


LISTATRÍPLICE 


Oito nomes são aprovados 


Colégio de Procuradores aprovou oito dos nove registro de candidatura para disputada eleição no МР-АМ 


Oito de um total de nove candi- 
daturas à lista tríplice para o 
cargo de novo procurador-geral 
do Amazonas (PGJ) foram off 
cialmente humologudas, após 
reunião do Colégio de Procura 
dores, ocorrida nesta sexta-fer- 
та, de forma online. 

А eleição para chefia do MP- 


AM será realizada no dia 2 de 
setembro, das 8h às 16h, de for- 
ma virtual. А cédula eletrônica 
de votação será disponibilizada. 
no site do órgão, na página des- 
tinada à eleição, е poderá ser 
acessada por meio do link pre- 
viamente encaminhado aos 
membros ministeriais, via e 


mail institucional. 

Tiveram os nomes aprova 
dos pelo Colégio de Procurado 
res: Alessandro Samartin de 
Gouveia; Carlos Fábio Braga 
Monteiro; Cley Barbosa Mar- 
tins; Igor Starling Peixoto; Le 
da Mara Nascimento Albu- 
querque; Lilian Maria Pires 


Stone; Lucíola Honório de Va- 
lois Coelho Veiga Limu; е Shey 
la Andrade dos Santos. A can- 
didatura do promotor de Just} 
ça Edinaldo Aquino Medeiros 
será decidida em sessão ex- 
traordinária do Colégio de Pro- 
curadores de Justiça, agendada 
para a próxima quarta-feira. 


erő realizada по dia 2 de setembro 


Aeleiçšo para chefiado MP-AM: 


Globoplay BV3 ү) e ] ‘MasterChef’ BV5 


SÉRIEDOCUMENTAL PF PRATO DE HENRIQUE 
FALA SOBRE Ë k FOGAÇA SERA 
AS PAQUITAS ” ° 23 Ё 7 REPRODUZIDO 


Próxima circulação da companhia passa por Minas Gerais, Paraná e Distrito Federal 


Grupo Jurubebas de Teatro circula o Brasil com obras sobre a realidademanauara 


15h e também entre os 


tir de grupos е com 


| i 
4 14 
pendoçõs artisticas do Nate srs O 


mento ve 
forma de: 


Teatro de São João Nepomuce- 
e no(MGje Rolante (RS) 


Ambas colecionam prè- 
miose indicações em festi- 
vais e se destacam como 


Novos Rumos deste ritmo afro ameríndio 
Essa inclusão do grupo по presente na região do rio Ma- 
cenário nacional do teatro deira. A direção é assinada 
brasileiro também está пос por Jones Barsou e Апа 
próximos passos que se- Caroline, e conta com 
rão dados com a estreia elenco de peso formado 
do espetáculo “Na Toca por atrizes e atores 
do Gambá". A obra faz amazonenses. Este 
parte da pesquisa do projeto tem o apoio do 
grupo na cidade de Rumos Itaú Cultural 
Borba, onde езї 20232024 е 
rão imersos num foi selecio 
processo nado entre 
que conte mais de 9 
rá a histó- mil propos. 
riaeamu- tas de todos 
sicalidade = o país. 


acrítica manaus, SÁBADO, 17 E DOMINGO, 18, DE AGOSTO DE 2024 


Teatro Manauara 


Oseuespaço completo para 

negócios e entretenimento 

Faça seu evento conosco! ч 
Mais informações: © (92) 3342-8032 / (92) 99193-0405 


TEATRO 
@teatromanauara f Teatro Manauara MANANIARA 


BEM VIVER acrítica Bv3 


Globoplay 


| Pra Sempre Paquitas: sé 


е! destaque 

Globoplay, já tem data de 

junçamento па райт Pra Sempre Paqui 
ma: 16 de setembro. Em cin- tem roteiro de Paulo 
co episódios, disponibiliza- ә 


dos de uma só vez, а produ- 
cão colocaem protagonismo 
as Integrantes de diferentes tica de Ana Paula Guima- 
gerações, eternas compe ães e direção de gênero 


ө р 

ш ез шша 9 su: 
Meneghel, que fizeram par- 

En dt 

К cacos x Tara Nanã e ata 
Breene mana йе Я 

ж. A das сыбан, a 


de Ivo Filho, direção artís- 


ER des ш а Е 
стиш ` Di | | EN 
ыо Série documental mergulhana carreiraena vida das "= "юа emn: 
ão resgata as histórias de : cana, extraídos de “Xuxa, о 
Amizade е união, as primet- eternas companheiras de palco de Xuxa documentário Ainda part- 
E е 
os sonhos, os diferentes também traça um paralelo com зеш pudor ao longo do projeto, única. mandes, Gabriella Ferreira, Gise- cidas e parceiras de palco, 
КО мол di ade a о vao ilha ado Иш Ata бюз Mui, Kiam LEME Basa ОЕ 
va dos brasileiros, о docu- gênero, pressão estética, repre-  riências, dividem alegrias, re- Faria, Andrea Veiga, Andrezza se Wischermann, Monique Al que trabalhavam nos basti- 
ex-paquitas Ana Paula Guh Infância, assédio, trabalho e tan- mentos Icônicos, e têm а chance naldi, Caren Lima, Саба Pagano- ta Cipriani, Stephanie Lourenço, listas, psicólogos e fãs, 


O documentário é 
composto por 27 
depoimentos 


Entrevista 
VeraFischerfalasobresuavidaecarreira ás 


não só Miss Blumenau 
сото Miss Santa Catarina e 
Miss Brasil, chegando a 


noprograma 'Persona' deste domingo (18), a partir das 20h 


Neste domingo (18), o ras do colégio em que estudou бе foram atóacasade Vera concorrer para Miss 
МУЎ Personsexibea primei descobrirem uma história inus е а convidaram para um Universo. À fama a levou à 
ra parte de uma entre (айа escrita por ela aos 13 anos, concurso de Miss Blume televisão, onde participou 
vista inédita com a atriz Vera que partiu da sua admiração € паш, o que ela logo recu- de programas como o de 
Fischer. A artista fala sobre sua dus amigas pelos Beatles: “Еш sou "Uma menina como Silvio Santos e dos 
vida carreira, erelembraain- achava moderníssima a vida de- eu não tem nada de Miss Trapalhões. A projeção 
finca em Blumenau, seu su- les, eu lia que eles tomavam LSD (..) eraumacoisaque nacional também abriu as 
sso como Miss Brasileaen- (..) Eu nunca soube se Isso era eu execruva”, lem- portas para o cinema, onde 
trada no universo da atuação verdade ou não, mas a pente lê e bra aatriz, Mas en- “começou participando de 
por meio do cinema. Com apre. acha isso maravilhoso, sabe? (2) tão, по ano se duções mais conhecid 
sentação de Atilio Bari е Chris Entãoeu escreviessa história (7) guinte, ela acei- a época como 
Maksud, o programa уайаоага А gente la pra Londres, conhecia tou convite de- pornochanchadas”. Apesar 
partirdas 20h, na 1V Cultura. оз Bestles, afagentetwmavatodas роі de pensar do tabu na época, Vera diz 
Nascida numa família trad ав drogas, todo mundo transáva que о concur que nunca teve 
cional alemã, Vera conta diver- com todo mundo” supoderia ser } preconceitos: "Não tem 


asas sobre seu lado mais um caminho КЕ ] problema nenhum, isso (o 
rebelde” durante a juventude. BELEZA para ganhar À corpo) pramimé o de 
Entre eles, fala de quando virou. Não muito tempo depois, aos l6 “seu próp 2 menos. Meu problema era 


cidade após аз те anos, alguns jornalistas da cida- nheiro. 


BV4 BEM VIVER 


acrítica 


Música 


O clipe tem 
а 


pela artista Аппа 
Suav 


Noritmo do afrobeats 


Karen Francis e BIAB se unem e lançam single sobre chegada de um novo amor 


Aprodução do destaque 
clipe é fruto da 
iniciativa Black Karen Francis é umavoz 
Voices Music ' К potente do afrobeats е R&B 
Р contemporâneos 
produzidos no Norte бо 
Brasil que une sua rica 
sensível à musicalidade 
carregada de sonoridades 
africanas e influências de 
rape MPB, BIAB é uma 
artista da zona norte 
carioca, quetraz consigo 
influências de voze violão, 
mas também aposta na 
combinação de estilos, 


que muita ge 
salta a artista. 


to ruins. É uma festa preta e 
5 linda”, completa Karen. 


SHOW 


TEATRO AMAZONAS CINARA Nery 


13 DE SETEMBRO Cen 


SEXTA AS 20H @ 
ENTRADA GRATUITA y 
(BERG 


30 ANOS DE CARREIRA 


ODI ае 


GUERRA 


BEM VIVER 


ozinheirosa 


té 


Band apresenta nes detalhada de como preparar 
ta terça-feira (20), 5 um rondelli de vieira com aze- 
21h30, 0 13º episódio dinha, crispy de parma e polvo. 


o MasterChef Bra Ao final, os competidores têm a 
sil. Na primeira prova, оз со oportunidade de experimentar 
nheiros amadores encaram а receita, que deve ser repetida 
um desafio extremamente fielmente, inclusive na hora 

complexo: reproduzir um pri empratamento, Aqueles que se 
to de Henrique Fogaça, jurado  aproximarem do original ga 
do programa e um dos chefs rantem mais uma semana no 
mais renomados do país. jogo. Os demais seguem para a 

O profissional dá uma aula fase eliminatória 


Cinema 


Maratona de 
Harry Potter 


Rede Cinemark exibiráostrês 
primeiros filmes da saga do bruxinho 


O мыйза mais amado Potter е а Pedra ны" 
N pelos brasileiros está. “Harry Potter e в Câmara SE 
бечои зи uma vez ereta: e "Harry Potier e u Prt 

às slus da Rede Cinemark de. sloneirode Azkalan” A Pedra 
todo о Brasil. No dia 31 de Hosofi”, em especial, terá 
agosto, três filmes da ran- sessões em 2D e 3D. À venda 
gta Hany Poda өнө te “lagrimas Gia ea 27 da 
нш: Harry ариб, a partir dan Ph, no alte 


гоаТоа 


Na provade 
eliminação, os 


participantes vào 
encarar três rounds 
com clássicos da 
gastronomia 
italiana 


Na etapa final, os concorren 
tes participam de rounds com 
clássicos da gastronomia italia- 
na, Para começar, eles deverão 
cozinhar uma massa cacio е pe 
ре, que é feita com apenas três 
ingredientes е ideal para uma 
refeição rápida, Com o intuito 
de dificultar a vida dos aspiran 
tes ao troféu, Ana Paula Padrão 
anuncia que о tempo será bem 
curto para realizar o trabalho, 


www. cinemark com br, 
app do Clnem 
teria do cinema. 


pelo 
k ou pela bilhe 


SOBREOSFILMES 
Em "A Pedra Filosofal”, Harry 
Potter é um garoto órflo que vi 
ve infeliz com seus tios, os 
Dursley. Em seu aniver 
sário de 11 anos ele 
recebe uma carta 
que mudará sua vi 
да: um convite pa 
га ingressar em 
Hogwarts - fi- 
mosa escola es- 
pecializuda em 
formar jovens 
bruxos 

Em "A Сё 
mara Secre 


a crítica 


ma 


destaque 


Otalentshowvaino ar às terças- 
feiras, às 21h30, na tela da Band, 
comtransmissão simultânea 
no Band.com bre no aplicativo 
Bandplay, Atração tambémé 


Após a degustação feita pe- 
lo júri, os melhores sobem ao 


criatura Dobby aparecenoquar- 
to de Harry e o avisa de que vol 
tar para Hogwarts é um erro e 
que algo тшш ruim pode 
acontecer se Harry insistir 


exibidatodasexta feira às 19h, 
nocanalDiscovery Homes. 
HealthenaMax.O público ainda 
pode acompanharos episódios. 
pelocanaloficialno YouTube. 


по е оз piores enfren- 
tam o segundo round, onde 


em continuar os estudos de bru- 
хапа, Já em "Pri 
sioneiro de Az- 
armyPotior Ы kuban”, штп 
Fiosotar éo 
dafranquia 


BV5 


precisum elaborar um ma- 
carrão alfredo, iguaria que 
exige muita técnica e conhe- 
cimento. No passo seguinte, 
os que continuam na berlin 
da terão de fazer um curb 
ara impecável, já que esta 
rá а última chance de per- 
manecer na compet 
Quem nào conseguir entre- 
gar um resultado satisi 

rio dá adeus ù disputa. 


grande perigo ronda a es 

assassino Sirius Black (Gary 
Oldman) fugiu da prisão de 
Azkaban, considerada até en- 
tãocomo à prova de fugas, 


— 
saiba mais 


Aniversário 

Em junho deste ano, “Har- 
ry Potter e a Pedra Filoso- 
fal” completou 20 anos de 
ançamento. Com а reexibi- 
ção dos clássicos, essa é 
mais uma oportunidade 
dos fãs de viverem a expe- 
riência do universo bruxo 
na tela grande, que marcou 
uma geração inteira com 


Horóscopo 

ARIES Touro cêmeos CÂNCER LEÃO VIRGEM 
DE21/03A 20/08 Regente Marte. | DE 21/04 m 20/08 Regente: Vrun. DE 21/05 A 20/06 Regente: Mercii- | DE 21/06 a 22/07 Regente: Lun. | DE 23/07 а 22/08 Regente: Sol. | DE 23/08 a 22/09 Regonic: Мегой 
Você tará a oportunidade de deci- | Tudo está indo muito rápido hoje e | по Você terá grande prazer Agora é um bom momento para fa. | Você controla muito melhor suas | fa. O seu otimismo crescente faz 
г se seus amigos são realmente | você vai ser bombardeado com to- ж uma curta viagem a algum hugar, | emoções agora c isso vai pormitir | você olhar o lado positivo. Festas 


sinceros. Use acu bom senso para | dos os tipos de pedidos - não diga 
ser seletivo. Você não está muita | sima todos. Voc será mais eñcien- 


inclinado a cuidar de si mesmo, | te se fizor Ludo mais devagar. Bota 


mas apenas uma tendència ао ex. | liquidos regularmente para manter 
cesso робе ћо ameaçar, seus niveis de energia altos. 
LIBRA ESCORPIÃO 
DE23/09A22/10Regenis: Vènus. | DE 23/10 a 22/11 Regente: Ридо 
Suas reações serão inintvamen | Você acha dificil aguentar a falta de 


eso não porca | sensibilidade e, finalmente, ver atra 

tempo com hesitaçõos йо. С | vês dos Jogos de certas pessoas. 

dado com o Ба na de- | Você está sentindo os benefícios de 

mais, Você precisa rever sua dieta | um trânsito de energia е decidirá 

ereduzir os doces. trabalhar от seu Interior, Há vaba 
hoaserfeto: 


te construtivas, pe 


um в зия influência pos 
sentida de maneira produtiva. Você 
vai sentir que as coisas se dispõem 
de seus recursos, вво taz com que 
você se estresse, Diminua ormo. 


ЗАСТАВ 
Dez3/11 a21/12Rogente: Júpiter. A 
boa notícia eminente с a atmosfera 
hoje estimuia sua confiança. Apro 
мой ao máximo a relativa calma de 
hoje para dar uma boa olhada no 
que está faltando ет relação à sua 
diota 


você precisa de uma pausa de sua 
rotina e isso seria regenera 
cê está de encelente humor e no l- 


gar perfeito para tazer algumas mu- 
danças positivas na sua vida. 


CAPRICÓRNIO 
DE22/t2a20/01 Regent: Satumo. 
n um senso de humor deter 


Voci 
minado e não será intimidado por 
ocê сопе risco de pare 

ogpeêrtrico. Você 
precisa relaxar e diminuir o rimo de 


que você seja mais perspicaz so- 
bre as pessoas que o rodeiam. Vo- 
cê vai ter um bom desempenho 
mesmo depois de uma atividade 
stä em boa forma! 


intensa, voci 


AQUÁRIO 

DE21/01 a 19/02 Regente: Urano. 
Voc poderia aproveitar um agra 
dável ambiente amigável e o bom 
senso de humor será dominante 
Guarde qualquer discussão séria 
para outro dia. Seria bom fazer a 


вип exerclio е tomar um pouco 
deartesca, 


Você 


estão no horin 
certificar de que nào es 
muto duro consigo mesmo, Voc 
está cavando muito profundo em 


PEIXES 
DE SOS erga: Кеше, 
melhor resolver a sua papelada o 


mais rápido possível. Você não está 

eoulibrando а ação е о descanso. 

Dë uma olhada em seus hábitos e 

encontre harmonia em sua rotina. 

Você não vai deixar que qualquer 
а interrompa seus planos. 
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Cheias de Charme 
16h30 


SEEN 

Seg е, 
de ver Elano e Stela se beijando, e 
Conrado fica com ciúmes da 
ыыы 
р 


>> Sarmento procura Саа Cido 
Ө оттон 
Emma casa fanta 
рана ра грибы 
sau romance car бн 
Cera psi 


e 

qua отт 
ce екы 
оек 


Y >> Cida termina com Conrado. 
qui zx 


>o Rodineivaiatéa casa deito 

SOM бте 
ese do 
не 
comportameno ie Chavee, 
Rosie, Pena e Cala enem 
Giro sens 


> Sia fa surpresa over Oto 
sa надо cam ene náo 
Empregueies se emocionam com 
ойша кашаа pead 
Guel severa ria, 
оета, 


No Rancho Fundo 
1722 


>> Jordão leva Artur para o 
cativeiro, Marcelo Gouveia 
sugere que Blandina convença 
Dracena a não fazer uma 
denúncia contra ela. Ariosto exige 
que Jordão nào deixe que nada 
aconteça a Artur. 


>> Quinota exige falar com 
Ariosto, e Marcelo Gouveia e 
Deodora conseguem escapar 
sem servitos, Artur desperta no 
cativeiro, Fé reforça sua. 
desconfiança de que Quinota 
está grávida de Marcelo Gouveia. 


>> Marcelo Gouveia convence 
Quinota a esperar o pedido de 
resgate dos sequestradores 
antes de avisar à polícia. Ariosto 
vai ao cabaré em busca de 
Deodora, e Vespertino estranha. 


>> Quinota agradece Marcelo 
Gouveia por ajudá-la a resgatar 
Artur e afirma que aprendeu a 
perdoar o rapaz. Deodora se 
sente humilhada por Ariostoe 
rasga as roupas de Zefa Leonel. 


>> Marcelo Gouveia vence o 
guardado cativeiro, e foge com 
Artur e Quinota. Juquinha procura 
Blandina e afirma que ficou 
magoado com sua partida. 
Blandina Парга Dracena e Zé 
Beltino conversando. 


>> Quinota se revolta contra 
Artur, e Marcelo Gouveia 
comemora o sucesso de seu 
plano, Tia Salete repreende 
Aldenor e Margaridinha por 
maldizerem ов padrinhos. Ariosto 
finge preocupação com Artur. 


ad 


Família é Tudo 
18h 


>> Brenda explica toda a história 
sobre a morte de Pedro para Léo. 
Léo garante para Brenda que nào 
contará nada para Vênus. Ramón 
estranha a saída de Brenda. Tom 
se emociona como carinho de 
Eva, 


>> Мето não deixa Lupita falar 
com Guto, e entrega um aparelho 
para ela ajudar em seu plano. 
Jules exige que Marieta e Leda 
trabalhem para ele. Leda termina 
comlUbaiara/ Yausset, Luca finge 
ser amigo de Jéssica, 


>> Júpiter pensa em como ajudar 
Lupita. Leda enfrenta Jules. 
Brenda comenta com Joana que 
Ramón ameaçou tirar a vida de 
Pedro. Sob influência do remédio, 
Vênus se declara para Тот. 


>> Júpiter surpreende Memo, е 
acaba esfaqueado. Vênus, Tome 
Maya conversam com a 
assistente social. Paulina e 
Wilson estranham o 
comportamento de Ramón ao 
chegaremcasa, 


>> Júpiter e Lupita se beijam. Mila 
se emociona ao falar de amor 
com Guto. Léo teme quando 
Vênus afirma que continuará 
investigando а morte de seu pai. 
Guto se desespera ao saber oque 
aconteceu com Lupita, 


>> Guto questiona Lupita sobre 
seus sentimentos por Jupiter. 
Hans descobre que Vênus 
participará de um concurso 
gastronômico е manda Gina 
dopéda novamente, Brenda exige 
que Paulina se afaste de Witson. 
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Renascer 
20h 


>> Jo3o Pedro e Sandra se 
preocupam com Tião, José 
Inocência chega à fazenda de 
Aurora, Zinha apoia Joana, que 
sofre com o sumiço de Tião. 
Iolanda se recusa air com Kika ao 
cartório para o divórcio. 


>> Bento aposta que Lilithestá 
interessada nele e investe na 
moça. Teca Pitoco começam а 
namorar, Morena sente acasa 
vazia. Lilith dá um fora em Bento e 
demonstra admiração pelo 
talento de Zinha. 


>> Pastor Livio revela a Lu que se 
sente responsável pela situação 
de Tião joana, Augusto e Buba 
chegam da lua de mel, João Pedro 
e Bento discutem por conta das 
terras de Venâncio. 


>>Pastor Мое Lufalam com 
Dalva оз acampados. Tão se 
nega adehar a roça de Egídio 
após determinação da justiça. 
Bento estranha que as ter 
Egídio sejam consideradas 
produtivas, 


>>Pastor Livio dizaLu quese 
sente cúmplice de Tião, Kika beija 
Bento. Morena percebe a 
aproximação entre Lu e Pastor 
Lívio. Inácia aconselha Sandra, 
Tião confronta os policiais e é 
preso, 


>> Joana decide se mudar para o 
assentamento com os filhos, 
Bento mostra а Kika que está 
disposto a fazer Egídio pagar 
pelos seus crimes. Damião se 
impressiona com a coragem de 
Joana e contraria Egídio 


Gênesis 
20h10 


>> Abraão se surpreende coma 
presença de Uriala no quarto do 
filho. Rebeca se despede de seus 
pais. Uriala leva uma invertida de 
Abraão. Leorae Omar seguem 
para Gerar. 


>> Fátima ameaça Debra. Isaque 
e Rebeca se encantam um pelo 
outro. Leora implora para rei 
Abimeleque mudar de decisão, 
No acampamento, todos se 
impressionam сот a beleza de 
Rebeca, 


>> Omar se emociona coma 
notícia dada pelo rei. Abraão se 
irrita e enfrenta Etrom. Leora e 
Omar se entendem com orei. 
Fariuza discute com Betuel 15 
anos depois, Abraão reúne os 
filhos, 


>>lUrialadá à luz. Abraão 
reencontra Ismael. Quetura dá 
uma notícia triste sobre Abraão. 
Um ano depois, Rebeca está 
Brávida, Ela se emociona ао ouvir 
a voz de Deus. Isaque descobre 
queo Senhor disse para Rebeca. 


>>Labão flagra Betuel dandoem 
cima de Salma, Abimeleque 
recebe Ismael em seu palácio. 
Rebeca entra em trabalho de 
parto. Betuel discute com Labio. 
Ismael convida Michal para um 
desafio, 


>> Não há exibição, 
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McDia Feliz já estão disponíveis! 


Ovalor será revistidos para ajudar centenas 
de crianças e adolescentes que lutam contra 
o câncer. Faça parte da cura! 


Aponte a câmera para o 
ойе compre seu ingresso: 


pronto 
para trocar Big Мае 
por solidariedade? 


Os tíquetes antecipados do R$19,00 


st donata! (DOAR 
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Therezinha Fraxe, 
vice-reitora 


nos salões da cidade terá como uma 
la Camila Franken Cavalcanti. A her- 
s Artur (Tuca) Tapajós Са 
te cheia de glamoure elegên 


Na auditório do TCE-AM, dia 21, o presidente 
da Associação dos Membros dos Tribunais de 
Contas do Brasil, Edilson de Sousa Silva, falará 
sobre o tema "A importância da Transparência. 
e Controle Social na Gestão Pública”. Durante 
а programação, a presidente da Corte, Yara 
Lins dos Santos (foto), orquestrará a sessão 
de entrega do Colar do Mérito de Contas a au- 
toridades públicas e personalidades amazo- 


nenses, 


| 61 verões 


Anfitriões deste domingo, Marko 
| de Belém e Jamil Júnior pensaram 
em armar uma comemoração só 
para mulheres pelos 61 anos do ti- 
tular da coluna. Mas a lista de no- 
mes cresceu tanto até chegar nos 
homens. O almoço promete reu 
nir muitos queridíssimos para es- 
tacelebração especial 


Chee: 


Quem estreia 
idadenova 
nestes dias? 


Rui Machado (sábndi 
Ariovaldo Francischinl de 
Souza isoqunas) 

Bi Garcia (segun: 

Ricardo Carvalho (socuncia) 
Marilene Corrêa í, 

Socorro Mourão 

Fátima Loureiro. 

Meg Hosegen terça) 


Fazendo 
história 
Único inscrito para 
de presidente do 
TJAM no próximo bië- 
nio, Jomar Fernandes 
está praticamente 
confirmado coma 
Substituto da desem 
bargadora Néia Ca 
minha Jorge no co- 
mando da Corte de 
Justiça do Estado. 
Sem”. concorrentes 
nesta eleição - que 
acontecerá no dia 27 
= o desembargador 
entrará para a а 
ria do Judiciário ama- 
zonense сото um 
dos escolhidos por 
aclamação рага ocu- 
par a principal cade 
Fa do Tribunal 


Сот o rio Negro servindo co- 
mo pano de fundo, Livia Re- 
zende e Pedro Campêlo 
clalizaram sua união civil. A 
cerimônia do casamento teve 
como palco a Casa Rayol, na 
praía da Ponta 
Negra. O projeto 
da decoração foi 


designer floral 
Ney Branches 
para compor а 
ambientação, 


“7 pilotou о се 


топа. O Le 
Шеш coman- 
dou о seniço 


da arquiteta Fa de ок 
SALTO ALTO biana Bandeira de Quem contei 
е Mesa de mulheres м 
2 io, que esco. tou о bolo? А 
8 Wellington Lindo heu” elementos designer cake 
Albuquerque ganha luxuosos do Ban W: * Lidia Guedes 
Para celebrar neste sábado deirão, mobiliário uma das 
Vânia Lustoza comemoração para sofisticado бв queria 
Sabbá, ит дов. celebrar seus 71 anos. Loc Eventos e А nhas nos 
icones da ele- arranjos es redutos 
gôncia que es Тепа Seixas estásendo ШН dos even. 
treou na sea- esporadapelos de flores t tos estrela- 
та das mu amigosem criados pelo dos 
Meres де setembro para ` 
А 5 diasdelazerem R 
Frânio Uima (тооп; as amigas Manaus. 
Neyla César (quarta) нала ` »s 
Gustavo Hagge quarta) sim е >” 
Ananias Dantas de Góes ттт) Ш | 
Betiza Moreno (quint Brito ar ер ==. 1.7 | 
Rosedlison Assis (17) maram um ipee esto Н 
Roger Almeida веха ei ss кускус + 
|Planeta verde aconteceu no 
Tasquinha do 
- Tio, novo res- 
| O Ministerio Público do Estado | tarante. por aniversáriodafilha 
abrirá, segunda-feira, а progra- tugubsdo Vie Marcel 


mação do seminário “Caminhos 
Verdes”, O evento terá como foco 
temas relacionados à proteção da 
Amazônia. Os professores Eid Ba- 


dr, da UEA, e Eduardo Saad, da 
USP, estão confirmados como pa 
lestrantes, 


ralves. 


Barbosa naugurará dia 
12de setembro, o Polo de 
Benjamim Constantda 
DPE 
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Enrole-se nas 
contas... 


Coisas dos circuitos 


Prepare-se: o 
“street style” 
2025 vemaí! 


Sem qualquer pretensão de "dar aula”, “su 
gerir” ou “aconselhar” tens de moda (quem 
sou eu?) conto a vocês o que vi, o que absorvi 
e o que li nas revistas do gênero que estão ao 
dispor de qualquer pessoa e em qualquer 
banca de revista lá fora. Aliás, graças ao “ca- 
lote” dado aos editores do Sudeste pela distri- 
buidora local é que as revistas não chegam 
mais por aqui. Então vou passar а vocês que 
gostam do tema. 


Abrindo estamatéria, ofaço com enorme alegria porter encontra- 
do VANIA SABBÁ levando sua discrição elegante para uma saidi- 
nha na поќе manauara, acompanhada pelo casal CARLOS Mt 
GUEL CASTRO e HELENA BRITO. Quando а gente observa a postu- 
тае aboa educação da Vania no tratar com as pessoas, Пса ciente 
de que nos circuitos nem tudo está perdido. Ainda resta uma es- 
perança de convivio chic. 


L 


Além da palha industrializada, que entra na 
confecção de bolsas e sapatos (até em tè- 
nis), a permanência dos laços e das flores é 
uma constatação. Ninguém economiza no 
tamanho, aliás. Não são simples laçarotes, 
não! Falo de laços imensos, com as pontas 
arriadas nos ombros, na cintura e nos deco- 
tes. E as flores, então? Só faltam os “Giras- 
sóis do Campo” na roupagem feminina. Até 
оз sapatos (foto) trazem uma beleza extra 
quer dizer que eles es- 
tejam com saltos exagerados. O tipo Cha- 
nel, de altura mediana, vai cair muito bem. 


peciais como DORINHA MORAES ANTONY e LEDA MAGNANI. 
Bonitas, finas, agradáveis. São exemplos. 


Espaço рага o corpo 


Calças compridas bem folgadas continuam na ordem do dia. 
Ajustadas na cintura, elas abrem espaço nas coxas e pernas, 
“sem economia de tecido. Uma beleza para deixar o corpo sem 
apertos, principalmente no verão, com suor farto. Elas podem 
ser em linhão, brim de uma ou mi з mescladas, sarja, 
ou estampadas, de acordo com sua imaginação. Aliás, cada 
uma que faça o seu vestir com bom gosto. "Meu corpo... mi- 
nha mode 


Mas aquelas cores espantosamente vivas e misturadas da- 
rão Uma pausa em 2025. O rosa, o azul bebê e o verdinho la 
vanda responderão “presente” nos conjuntos sala (calça) e 
blusa. Se forem em listras e quadrinhos, melhor ainda. Vi- 
trines estão abrigando as doces tonalidades. De verdade! 
Tudo desmaladinho. 


MARKO BELÉM e JAMIL JR. oferecerão um “lunch” em honra 
datroca de idade do meu considerado JULIO VENTILARI. Será 
neste domingo (18), na Vila Condotti, а partir das 12 hor 


Comentários, e fotos, semana que vem... 


Após as 18h, e dependendo do evento, cubra-se de brilho. Te- 
cidos fluidos е com luminosidade de neon estão sendo lança- 
dos e ficam perfeitos nos cortes godês. Nos modelos justos e 
em comprimento discreto, assim tipo “meia canela", ficam lu- 
xuosos, Sem esquecer as estampas em algodão com flores 
em profusão, a cara do Brasil, Vestidos de saia ampla, genero- 
sos decotes ou finas alças. O verão chamou. Eles chegaram. 
No mais, éo preto e branco, sempre um casamento perfeito e 
a imaginação da mulher elegante. Tudo em cima. 


Apresentação oficial 


12 апоз sem lançar moda, LUIZ DE FREITAS (o carioquis- 
simo MR. WONDERFUL) convocou coleguinhas de "style" e 
Jornalistas para mostrar o que ele chamou de “última cole- 
ção” no estilo masculino, EVANDRO JR. o vitorioso estilista e 
atual artifice foi, fotografou, me enviou е eu agora repasso 


Duas “lendas do mundanitê “riodejaneirense”. Na mesma 
ocasião, Luiz lançou o seu livro "Mr. Wonderfur. МАЈЕ MOU- 
RÃO já até comprou. 


TV ABERTA 


CANAL 4 


NET CANAL 


14Е514 


Imprensa convidada... imprensa ргевеп- 
te, Coma temque sere é de bom tom! E lá 
foramos comentaristas sociais, atenden- 
do ao convite do “promoter” FERNANDO. 
SALIGNAC: canhecer as ambiências e a 
comida da “Tasquinha do То", uma casa 
portuguesa com certeza, que Já caiu no 
gosto dos manauaras admiradores ба 
boa efartamesa 


Uma nolte agradável, cercada de gente 
educada e interessante, com bom papo е 
risadas honestas. O que não seguiu nes- 
se ritmo, a gente pula, esquece, e lembra. 
só do que valeu a pena. 


DIVINO CANDIDO é о responsável pelo 
lugar, um casarão de estilo, fincado no 
Vieiralves, que tem tudo рага dar certo 
Amém, 


vacrítica 


PEQUENOS GÊNIOS 
Natural de Manaus, Henrique Backsmann participou de quadro do programa Domingão com Huck 


dotado do AM 


) é mão de Honvique e o acompanhou no programa 


Fà de programação de jogos, cu- 
bo mágico e música, o amazo- 
nense Henrique Топо Backs- 
mann, de 12 anos, brilhou em 
sua participação no quadro "= 
quenos Gênlos', do programa 
Domingão com Huck, que en- 
solve crianças com altas hablli- 
dades ou superdotação. Natural 
de Manaus, o jovem fez parte do 
time “Astrogê composto 
também por Matheus Reuther, 
de 10апов, e Giovanna Almeida, 
Че Vanos, que disputou com oti 
me “Geniall's, no programa ех} 
bido no dia 4 deste mês. 

De acordo com a mãe do me- 
nino, a farmacèutica Joyce Porto 
Backsmann, Henrique teve o 

de superdotação 
de idade, quando 
cursava a 5° série. Ele apresen- 
tou um QI de 141, com percentil 
997, e, das séries de Indicativo, 
ele indicou a aceleração, por is- 
so, foi recomendado que ele 
avançasse mais rapidamente 
nos estudos. Henrique t 
nou а 5° série, pulou a 6º e 7" е 
passou para а B". 

O laudo só veio aos 9 anos, 
depois da pandemia, quando 
оз alunos retornaram às salas 
de aula е muitos precisaram fa 
žer uma série de revisões. 


Brincadeira de 
criança 


Mas, para Henrique, Isso aca 
bou acarretando algumas st 
tuações é problemas, que leva: 
ram a familia а procurar ajuda 
profissional. 


No caso do Henrique, foi 4 


maravilhoso, foi um divisor 
de águas, ele conseguiu 4 
se adaptar tanto na „ш 
parte curricular 


Henrique teveo 
diagnóstico do 
superdotasao 


эол 
кй 


quanto na parte emocional, fez 
amigos е tudo foi fluindo, gra- 
ças а Deus. Então, essas crian 
ças precisam muito de incenti- 
vo, precisam multo de дева 

que as move é a curiosidade, os 
desafios, e elas têm sede de 
aprendizagem”, disse Joyce 


anos, Henrique pediu 
à sua mãe рага participar do 
quadro “Pequenos Gênios’, no 
desafio com crianças cam al- 
tas habilidades e superdot 
ção, que precisam responder 
perguntas de lógica, raciocÉ- 
nio, memoriza 
soletração de trás рага frente, 
Ele passou por uma série de se- 
leções е foi classificado para 
participar do programa, expe- 
riência que ele amou. 

Realmente fol uma sensa- 
ção ótima, Incrível, sabe aquela. 
felicidade que dá quando 
cumpre um objetivo? Exata- 
mente Isso, eu cumpri о meu ob- 
ietivu de estar lá е isso me del- 
xou muito feliz”, descreveu 
Henrique sobre a sua participa- 
cãunoquadro. 


Atualmente, Henrique 
Porto Backsmann é mem- 
bro de duas instituições in- 
superdo- 
tados: а Mensa, que tem 
faixa de admissão de per- 
centil acima de 98%, е a in- 
tertel, cuja admissão é aci 
та de 99%. O manauar 
também já participou 
Olimpíada Brasileira de Ro- 
bótica de 2023 (OBA) e do 
projeto 'Enriquecimento da 
Aprendizagem para o De- 
senvolvimento de Habil- 
dades’ (HEAD), um projeto 
de extensão desenvolvido 
pela PUC-MG, voltado par 
crianças superdotado 

O agora adolescente é um 
menino com interesses diver- 
sos, Atualmente, ele mora em 
Caraguatatuba, São Paulo, 
сот оз pais e o irmão, Ele faz 
aulas de música (ukulele е 
plano), inglês (com formatura 
prevista para 2025), cateque- 
зе e programação de jogos, 
que é uma das suas áreas de 
maior interesse, juntamente 
com a resolução de cubos 
mágicos. No esporte, ele já 
praticoukaratê е surf, e atual- 
mente estána nataq: 

“Eu tenho vários hobbies, 
para falar a verdade, mas os 
dois principais que eu gosta- 
ria de falar: o primeiro é pro- 
gramação de jogos, que, no 
caso, eu estou até desenvol 
vendo um jogo agora, é é o 
que mais tenho interesse. Em 
segundo, é a área de cubo 
mágico. Em casa, eu estou 
treinando muita para partici 
par do campeonato de 2x2. 
Eutambém gosta de jogar Mi- 
necraft”, disse Henrique, ao 
destacar que seus maiores 
Ídolos também são personali- 
dades da área de programa: 
ção ecubomágico, 


Blog 


Joyce Porto Backsmann 
farmacêutica е mãe de Henrique 


Nos primeiras anos de 
vida, a gente percebes 
mas não folatrás de um 

laudo, de um especialista, a 

gente não via a necessidade. A 

gente percebia que ele aprendia 

tudo muito rápido e fácil, mas a 

gente achava que ele só era 

esperto, era inteligente acima 
da média, isso sempre 
soubemos. Mas alele começou 
aler muito cedo, e, logono 

início da vida escolar, a 

professora sugeriu a 

aceleração. Mas nós, como 

pais, não sabíamos desse 
mundo de superdotação, então 
optamos por não, porque temo 
convívio, a questão do 
emocional, leigamente falando, 
porque não sabíamos. 
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CRÔNICAS 


DE DOMINGO 


DUAS PARTIDAS 


66 Bastava haver o reconhecimento 
comum de grande parte da população e de 
lideranças expressivas, para que eles 
publicassem o que se chamava necrológio. 


Ressentem-se os amazonenses da partida de 
duas figuras exponenciais a que estávamos 
acostumados emnosso cotidiano: Mário Expedi- 
to Neves Guerrelo e Márcio Bentes de Souza. 

Tenho presente que tanto Genesino Braga, 
Aristophano Antony, Josué Claudio de Souza e IF 
defonso Pinheiro, não deixavam de assentar na 
imprensa as homenagens a quem, transponda 
“os umbrais da eternidade”, como se costumava 
dizer anos passados, deixava rico legado de rea- 
lizações para a coletividade. Não importava о 
campo de trabalho em que o homenageado ha- 
via concentrado maiores esforços, bastava ha- 
ver о reconhecimento comum de grande parte 
da população e de lideranças expressivas, para 
que eles publicassem o que se chamava necroló- 
во, 

Sem exageros, muito menos favores, presta- 
vam o reconhecimento que inúmeros manauen- 
ses desejariam prestar se tivessem acesso aos 
meias de comunicação, fosse a imprensa coma 
as emissoras de rádio. E são dessas mensagens 


que, muitas vezes, os biógrafos atuais vão se va- 
ler para estudos académicos, publicação de crô- 
nicas, relembranças da vida da cidade e alguns 
dos acontecimentos mais marcantes de uma ou 
de várias gerações. 

Acabamos de sentiro abalo do encantamento 
de Mário Guerreira, com 103 anos, figura que ве 
destacou desde a juventude quando compôs o 
grupo de pracinhas amazonenses que combateu 
na Itália na Segunda Grande Guerra Mundial e, 
mais tarde, em inúmeros empreendimentos que 
contribuíram de forma decisiva para o desenvol 
vimento do Estado, para a organização das clas 
ses empresariais, para a educação е a formação 
de homens e mulheres conscientes do papel а 
desempenhar na sociedade. Homem reto, sere- 
no, educado, respeitoso, elegante no tratar e se 
apresentar, deixa um especial legado de honra- 
deze trabalho. 

E esta vem em segulda ao rompimento das 
cortinas que Márcia Souza atravessou, quando o 
palco do azul nem parecia estar preparado para 


Robério Braga 


a especial de A 


recebê-lo, pois havia muito para que ele fizesse - 
embora tanto tenha feito - em diversas campos 
das atividades a que se dedicava, seja o teatro, a 
literatura, а ação politica, a pregação que procu- 
rava despertar o interesse dos mais jovens pelas 
coisas do espirito, ainda que com sentido critico 
sempre muito aguçada que costumava incomo- 
dar aos que não conseguiam conviver com a de- 
mocracia e asliberdades. 

Em Mário havia a completude dos anos, se as 
sim podemos dizer, pela idade pouco comum a 
que costumam chegar as homens е mulheres de 


sua geração. 
Em Marcio, 
havia ainda a 
inquietação 

para vencer 


os anos. Em 
ambos, histó- 
rias de vida 
que merecem 
permanecer 
presentes co- 
mo exemplos. 


relevantes 
para a cons 
trução de 
uma socieda 
de mais justa 
e Igualitária 
Cada um te- 
ceu esse tra 
balho com as 
armas de que 
dispunha, 
ambos se va- 
lendo da inte- 
ligência, audácia e perspicácia, firmes nas trin- 
cheiras que escolheram e avançando em cam. 
pos minados, enfrentando focas de resistência, 
superando obstáculos, abrindo trilhas para os 
que viessem chegando com a mesma disposição 
ecoragem. 
Há lugar de destaque especial no livro da his- 


tória social e econômica da Amazónia para real. 
аг a singular contribuição de Mário Guerreiro, 
como há lugar de destaque especial no livro da 
Ма política e da produção intelectual para des- 
tacar a passagem de Márcio Souza. 
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MITOSEVERDADES 


Campanha Agosto Dourado’ destaca o acesso à informação precisa e os benefícios da amamentação à mãe e ao bebê 


A amamentação tem seus bene- 
fícias amplamente roconheci 
dos, sendo o único fator que, Iso- 

duzir em até 


apoio contínuo para а resolução 


no do рало pedindo no médico 
deixando escrito е registrado 
queeladeseja fazera contato po 


Santos, enfermeira materno-in 

anil e consultora internacional 

de amamentação, ао explicar 
ão mão bebê é 


Bruna Maia resolveu ser doadora de 


ção, é fundamental procurar “Início da amament 


hurar o poito. M ito muito comum ба 
Alice destaca que, em caso de questão de ter muito 


o bebe também preparar ointes 
apolo em uma Unidade Básica . lume pequeno porque acompi o o 
desenvolvimento do estô 
do bebê, Nos três primei 

vida, o estômago do 
muito pouquinho, 


isso significa ore. Porém, mul- е materno quando se 
tas mães podem confundiresse pequeno Bento, de 1 môs, tinha © no Interior 


quco nhas que saem do colostro são 
dificuldades com a amamanta loko. O colastro, que 6 o leite do suficientos para sanar a fome do 


Como doar? 


шпа proncup: 


cuidado fol tanto que acabou ge 
randa uma superprodução. 


Essa é uma parte engrande- 
сега. Só de imaginar a possi 
seguir doar esal 


comportamento com fome e 
achar que o leite produzido por 
elas não é suficiente 


o muito a Deus p 
Ка possibilidadedo 
Mas, para aquelas mãesquenão ajudar as pessoas, Senti que is- 


podem amamentar dinotamen so velo сото uma resposta, J 


dejaneiroa junhod 
1.508 litros do 
|. beneficiar 
prematuras, se 


ainda mais feliz porque meu fi- 

Tho tão pequenino e inocente já 

tem essa oportunidade também 
7, destacou Bruna: 


xplica que o 
grande necessi 
› O nem sempre anas, 

в 14 postos 
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DOENÇAS CARDÍACAS 


Especialistas falaram sobre a possibilidade de utilização da Inteligência Artificial em municípios com poucos médicos 


IA aliada à no AM 


Lucas Motta 


Vania Naue é médica cardiolo 


uma vasta quantidade de mato 
riais para verificar, ela passou a 
recorrer ao uso de Inteligência 
Artic 
mimis 


interior 
há baixa 


corretamente п rocoltuárioco (то dos consultórios А diretora 


os, por 
57 mil p 


mo exemplos de otimi; da Afya Educação Médica, doquehojeem Janeiro (UERN 


milbóos de poss le Loyola, 
nas fica 
(LA mi) 
mil por hai 
am mais tempo pa Mesmo com todas os bons indi 
na consulta, quo às cativos ató aqul ЈА relatados so- 
nica do pacle so da LA па atividade mé- so 
Para Lapa, Já oxistem diversos ano, ela val render mui m especial no interior do 
os de aplica do que um atendimento c Amazonas, não se pode deixar 
cional”, explicou o médica lo ado um questionamento que 


com a nova tec 
de 
medh 


netimento 
ide sejam 
ns gerados 


O doutor Eduardo Lapa 
reconhece que essa é uma 
preocupação recorrente, 
mas também destacou que 
existem formas de evitar 
que haja um descontrole е 
malefícios causados pelos 
aplicativos. O Ministério da 
Ciência, Tecnologia e Inova- 
ção instituiu, em 2021, a Es- 
tratégia Brasileira de Inteli- 
gência Artificial (ЕВА), que 
assume о papel de nortear 
ав ações do Estado brasile- 
ro em prol do desenvolvi- 


mento das ações, em suas 
várias vertentes, que esti 
тиет a pesquisa, inovação 
е desenvolvimento de solu- 
ções em Inteligência Artif- 
clal, bem coma o seu uso 
consciente, ético e em prol 


je 08 profissionais 
emconstan- 


que as fer 
ntas foram criadas por col 


profissão. Para а médi- 
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EMMANAUS 


Presidente do Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias Urbanas lista fatores que podem ter causado os incêndio 


Incêndio em postes 


Robson Adriano 


O Sindicato dos Trabalhadores 
nas Indústrias Urbanas do Es- 
tado do Amazonas (STIUAM) 
atribulu três fatores para os In- 
cêndios em postes de Manaus: 
precarização do serviço de 
energia, falta de investimento 
e privatização “que nada trou 


O presidente do STIUAM, Jo- 
sehirton Albuquerque, decla 
rou ao À CRÍTICA que a demis 
são em massa de profissionais 


qualificadas о treinadas após a 
privatização também contribui 
para as ncorrências, 
As ocorrências de Incêndio 
em postes do Manaus atendi 
(ав pelo Corpo do Bombeiros 
Militar do Amazonas (СВ 
MAM) nesto primeiro somes- 
tre do ano já ultrapassaram os 
números totais de 2023. So 
gundo о СВМАМ, апо passad ir 
foram atendidas 81 ocorrên 
cias de Incêndio na capital ao 
longo do 12 meses, De Janeiro 
até odia 15 de agosto демге апо, 
são 95 nco 


nclas desse seg 
mento atendi 

O mais recente incêndio 
ocorreu na última terça foir 
(13), па rua Salvador, bain 
Adrianópolis, zona Centro S 
da capital. 

“А redução drástica e incon 


pecializade 
tratação de um quadro insuf 


hem coma 


lento de tercoiras sem o devi 
do treinamento, contribuiu 
também para esses proble 


mas”, declarou Josehirton. 


Segundo Albuquerque, mais de 
1 mil profissionais especializa 
dos foram demitidos após a pri- 
vatização. “Reglstramos desde 
processu de privatização. Uma 
perda de mais de 80% do quadro 
n de profissionais especializados, 
Inclusive sem uma reposição na 
mesma proporção vu próximo 
cerca demais de 1900 tra- 
balhadores foram sumariamen- 


te demitidos após a privatização 
daemprosa”, disse Josehirion, 
Para o presidente, Junto da 
privatização vela a rotatividade 
de funcionários, “A todo mo 
monta estão domitinda e substi 
tuinda ов profissionais, рага o 
setor elétrico Isso ó extrema 


men duzir o número de falhas e act 
dentes na processo”, avaliou. 
Albuquerque alerta sobre 
necessidade da mão de obra 
qualificada. “Хао se pode pegar 
qualquer pessoa e inserir пов 
serviços do sistama elétrico, 0 


setor requer qualifica 


riencia е segurança, pols, ener 
gia elétrica é perigosa, não exis- 
te segunda chanco, se errar pro- 
cedimentos operacionais, pode 
ocorrer acidentes graves, inclu- 
sive com perdas de vida os indi- 
ces de acidente de trabalho com 
vítimas по setor, aumentaram. 


nocivo e prejudicial, ро, 
um fator predominante. para 
operar о sistemu de energia elé- 
trica, é a cxperiência coxpertiso 
no processo, juntamente com a 


capacitação е а reciclagem 
anual dos profissionais que 


үе 
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MÁRCIO SOUZA NOS REVELOU A AMAZÔNIA 
COM PIONEIRISMO E OUSADIA IMPAR 


Paratodosnós quetrabalhamos pela 
preservação da Amazônia e pelo patrimônio 
socioambiental da região, Márcio Souza 
semprefoi uma fonte de pesquisa. 


Uma breve história da Amazônia foia primeiro livro 
que ido Márcio Souza, quando ainda era estudar- 
te do ensino médio. Me lembro o quanto este livro 
mexeu com a canoa da minha imaginação, que já 
se aventurava pelos rios е florestas amazônicas. 
Posso dizer que o Márcia foi um dos responsáveis 
pelo meu fascínio pela Amazónia e em especial pe- 
loAmazonaseoRio Negro. 

E se troquei de rios, do Rio de Janeiro pelo ет 
contra das águas amazanenses há quase 10 anos, 
incluo os livros da Márcio como peças fundamen- 
tais nesta jornada de transformação. Com esse А 
maiúsculo mesmo, pois quem se transforma para 
realizar sonhos precisa estarmulto aberto dação. 

Para todos nós que trabalhamos pela preser- 
vação da Amazônia е pelo patrimônio восіоат 
biental da região, Márcio Souza sempre foi uma 
fonte de pesquisa, uma referência e uma inspira- 
ção. Seu trabalho profundo sobre a História da 
Amazônia, sobre os povos indígenas е cultura na 
região contribuiu para que pessoas do mundo in- 
teiro interessadas em conhecer mais sobre essa 
parta tão linda do planeta, pudesse ter seu letra- 
mento a partir dos livros, filmes e dramaturgias 
do Márcio, Jornalista, escritor, cineasta, drama. 
turgo е um homem múltiplo que conciliou com 
maestria o aprofundamento intelectual com а 
simplicidade das coisasboas da vida. 

Márcio foi um escritor respeitado no mundo, 
comseusromancestraduzidose publicadosem 
países. Foi também professar assistente na Uni- 
versidade de Berkeley e escritor residente nas uni. 
versidades de Stanford, Austin e Dartmouth, nos 
Estados Unidos. Sua obra ganhou o público nacio- 
nal quando o seu romance Mad Maria virou minis 


série da TV Globo adaptada por Benedito Ruy Bar- 
bosa e dirigida por Ricardo Waddington. Mad Ma. 
ria a história sobre a construção da estrada de fer- 
roMadeira-Mamoré, representou um marco nate- 
levisão brasileira por retratar um fato histórico pas- 
sado na Amazônia e produzida em Rondônia com 
cercade 400 colaboradores locais, Como sucesso 
da minissérie, o livro Mad Maria entrou para os 
maisvendidosno país, tendoalcançadoemapenas 
ummêsa vendade 17 milexemplaresem 2005. 

Pioneirisma ímpar 

Márcioteveaousadia detrazerem piena ditadu- 
ramilitara narrativa Indigena para uma ópera. Des- 
sana Dessana, escrita por Márcio Souza e Aldísio 
Filgueiras, que teve estreia em 1975 no Teatro 
Amazonas, conta uma história mitológica do povo 
Desana, do Alto Rio Negro, narrada pela persona- 
gem Yeba-Beló,aavó do mundo, amais velhaqueo 
nada. Há quase 50 anos, Márcio estava muito а 
frente da tempo, trazendoa importânciade ве valo- 
rizar as histórias е as narrativas dos povos originá- 
rias, movimenta que só estamos vendo ocorrer 
com força no Brasi nos últimos anos. E agora co- 
ronda e reconhecida pela entradadde AiltonKrenak, 
líderindígena, intelectual е escritor, para a Acade- 
mia Brasileira de Letras, em 2023. 

Aquineste jornal, o jomalista Márcio Souza es- 
creveuacoluna"A capital do Mormaço”. Sobre Ma. 
naus, Márcio brincou certa vez que a nossa capital 
да Amazónia Ocidental é uma cidade do contágio, 
onde a pessoa sempre vai contrair alguma coisa, 
nem que sejaleseira, brincava o manauara nascido 
ет 1947. Possadizer, então, ao mestre queaquiem 
Manaus vamos continuar nos contagiando com 
suas histórias, narrativas e memórias. Obrigada, 
mestre Márcio Souza. 


s em postes em Manaus, destacando a fala de mão de obra qualificada da concessionária de energia elétrica 


ocorrências registradas em 2023 


Amerido Almeida é engenheiro eletricista е segurança du tabalho 


LeiAnti 
Poluição Visual 


O engenheiro eletricista е segu- 
rança do trabalho, Amarildo А 
meida, pontuou que no caso do 
ocorrido na rua Salvador uma 
perícia técnica, por meio de aná- 
lises, pode identificar de manet 
ra precisa a causa do incêndio, 
mas frisou que é nessa situação 
que ficou evidente a necessida- 
de das autoridades fiscalizarem 
аз Instalações que seencontram 
desordenadas pela cidade 

No caso específico ocorrido 
em Manaus, a qual se tornou 
evidente a necessidade da pre 
sença das autoridades visando 
fiscalização dessas instalações 
desordenadas ou irregulares, 


Temos diversos 
tipos de materiais 
que são utilizados 
nessas instalações, 
podendo ser 
instalados de forma 
aéreaou 
subterrânea, como 
podemos constatar 
em alguns pontos 
aqui na cidade de 
Manaus. 


Amarildo Almeida 
Engenheiro eletricista 


juízos incalculávels à popu- 


o do ponto 
де vista do trânsito como da tele- 
fonia e internet, somente uma 
Perícia Técnica por meio de aní- 
lise poderá identificar à vorda 
deira causa”, declarou Almeida 

Para ele, & possível para Ма 
пай» instalar cabeamento de te- 
lecomunicação de forma subter- 
rânea. “Temos diversos tipos de 
materiais que são utilizados 
nessas instalações, podendo ser 
instalados de forma aérea qu 


subterrânea, como podemos 
constatar еш alguns pontos 
aqui na cidade de Manaus, mais 


especificadamente no Largo São 


Alei estadual nº 6025, de 
3 de agosto de 2022, deter- 
mina que “em todo Estado 


sionária de energia elétrica 
obrigada a realizar o alinha- 
mento dos fios por ela utili 
zados e a retirada dos seus 
fios não utilizados nos pos- 
tes existentes”. E ainda “fi- 


ca obrigada a notificar as 


Areportagem procurou a 
Amazonas Energia e ques- 
tionou se а empresa retira 
ов cabeamentos não utiliza- 
dosounotifica as ocupantes 
para fazerem o serviço. Até 


o fechamento desta mai 


Sebastião, Ou seja, é plenamen- 
te possível е mais seguro, noen- 
tanto, mais oneroso”, pontuou. 


Na última terça-feira (13) a fir 
ção elétrica de um poste insta- 
lado na rua Salvador, bairro 
Adrianópolis, zona Centro-Sul 
da cidade, pegou fogo е como 
consequência о trânsito ficou 


demais empresas que utili- 
zam os postes como suporte 
de cabeamentos, a fim de 
que façam o alinhamento 
dos cabos e demais instru- 
mentos por elas utilizados е 

retirada do que não estão 
mais utilizando”, 

Diferente da lei municipal, a 
ei do executivo estadual dete 
minar о Instituto de Defesa do 
Consumidor, o Procon-AM, co- 


O Procon-AM também foi 
procurado para saber se notifi- 
cou alguma empresa ou se de- 
senvolve alguma ação em rela- 
ção aos fios nos postes e tam- 
бет não retornou, 

A Prefeitura de Manaus tam- 
bém foi procurada para saber 


congestionado ao longo daque 
1е dia. Conforme a resolução 
normativa núm. 1044/2022 da 
Agência Nacional de Energia 
Elétrica (Aneel), “a concessio- 
nária detém o compartilha 
mento do poste е as empresas 
que desejam utilizar a estrutu: 
та são as ocupantes, celebra- 
das em contrato", 

Ainda conforme a resolução, 
“mesmo com o compartilha: 
mento, a gestão e manutenção 


mo órgão fiscalizador da lei п' 
6025 e se for necessário apli- 
car multa, “Caberá ao Pro- 
оп/АМ а fiscalização para o 
cumprimento do exposto nes- 
ta lei, e a aplicação de penali 
dade de multa prevista nos in 
вов! ell до апо 4º desta lei 
respeitando sempre о princi 
pio do contraditório e ampla 
defesa no procedimento admi 
nistrativo", consta. 


qual secretaria, departament 
Qu autarquia é responsável pe 
a fiscalização dos postes, as- 
sim como o cumprimento da 
lei municipal n° 3.024, mas até 
o fechamento dessa reporta- 
“gem o executivo municipal não 
retomou com as respostas, 


do ativo permanece sob respon- 
bilidade do detentor, de forma 
aatenderàs obrigações contidas 
no contrato de concessão ou per 
missão”. No site da Amazonas 
Energia, constam o total de 190 
empresas que possuem contra- 
to vigente como ocupantes dos 
postese segundo amesma plata- 
forma, 23,143 postes estão in 
disponíveis para Instalação de 
cabeamento, 33,338 com pou- 
cas vagas e 118.033 disponíveis 


PATROCÍNIO: 


ovos 
'São Pedro 


sH 


TANTATIRESA 


р 
DOPE 


D 


bemol 


йлхснкв 


сМ 


a 
Manaus, SÁBADO, га омно, и. 


AEROPORTO INTERNACIONAL 
Cem pessoasforam presas, de janeiro a julho deste ano, tentando embarcar com drogas na mala ои по corpo 


Prisões por tráfico de 


‘Jona Queiroz Conforme Queiroz, а Policia a III Geralmente são “mulas”, 
sr ает Federal realiza a operação Clo E ү Үү termo utilizada para se referir 
ato em reforência ao focha ERRA | a pessoas que de forma cons 


Mais de 277 quilos de droga f> mento da rota do tráfico de dro- diente ou não transportam аз 
ram apreendidas no aeroporto intorostadual via modal аб drogas em sous corpos, há tam 
Internacional de Manaus Eduar- bém pessoas que levam droga 
do Gomos cerca de 100 pessoal Aeroporto em suas malas. 


De acordo com o chefe do 
NPAFas mulas são identifica 
por várias formas, pelo compo 


foram presas tentandolevardro Internacion; rdo Gomes, 


ва de Manaus para outras esta 


de Manaus, no Amazonas, teve 
Início no dia 20 de abril de 
2028. Ет 10 dlas de operação, 


dos por via aérea, durante os se 


tomests da dosteann. ando nervo 


A informação é da chefe do cerca de 13 pessoas foram pre sismo, na revista pessoal, na re 
Núcleo de Polícia Acroportuá- sas e mais de 40 kg de drogas vista nas hagagens e utilização. 
ria (NPAER) da Policial Fodo foram aproondidas, Em um dos Agentes Caninos K9 pm par 
ral Júlio Cesar Queiroz que mês entreos dias 9/7 e6/8, se ceira coma Delegacia de Repres- 
destaca que, além das drogas, (о pessoas foram presas o apro sãoa Entorpocentes(DRT/PP) 


a Polícia Federal também atua ximadamente 78 quilos de ma- 
na reprossão deontrascrimes conha, do tipo skunk, foram 
como о contrabando е о desca- apreendidas”, destacou. 
minho, e apreendeu ouro irre Пе acordo com Queima, 
gular, peixes ornamentais de prisñes ncontocaram q 
espécies proibidas que esta 
ando no Aeropor 
Manaus 


“Durante a operação identifi- 
сато que a maioria das mulas 
ега mulheres na faixa de 18 a 23 
anos de idade. Também identifi 


camosqu 
carparavár 
porém Brasi 


m destino à 
diferentes locais do Brasil por 
tando as entorpecentes, 


to Internacional d 
Eduardo Gomes. 


acritica 


classificados 
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Informática Intermediária 
Exp. em Depto Possoal 
Conciliação de Contas Contábeis. 
Enviar CV p/ 
financeirogconstrutoraaicance.com 


s= 
/ Y MACROSUS 
Сотто 
VENDEDOR DE PEÇAS PARA ÔNIBUS E 
MICRO ÔNIBUS, 
Сол өреге comprovada. com upontacade para 
viagem а que iarna moto ou caro próprio, вг ensino medio 
сот, conhecimento әт inomátca. Val transpor, 
va отоо paro do saio 
Enviar curriculo para өтөй: 
rhëmacrobus-com.br 


6ч Sonctamos que о St. MARCUS VINICIUS FARIAS 

У FROES, portador da CTPS 17701280 Sëne:0202 AM, 
funcionário da empresa SALCOMP INDUSTRIAL 
ELETRONICA DA AMAZONIA LTDA, CNPJ 
04.737 6200001-85, situada na Av dos Оба 175.055, a 
comparecer ao nosso Departamento Pessoa no prazo 
de 72 horas. Esgotado esse prazo, о caso será curso 
na letra Т do ago 482 da СТ. configurando abandono | 
de emprego. oque importará өт sau desligamento desta 
empresa, Manaus, 14 бе agosto da 2024 


OFERTAS DE 


Т OFICO DE REGISTRO DE МОВЕ PROTESTOS DE LETRAS 
CNP) 04 530 03000 36 - Rua Hemis Marins, 446 Canro СЕР 0104710. 
FONE: DBO) 22 41128231A лган. тот төлөдүм cernar 
Сан Santo Querer Кол, 


EDITAL DE INTIMAÇÃO 


Polo presente na qualidade де oficial dosta Servriia, segundo as airbuições 
conferidas pelo Art. 28. 4º da LEI Nº9 514/97, ө pelo(a) fducario(a) do contrato 
зоба) patas) touclanie(s) abaixo discriminadas). Intimação а satisfazer. no prazo 
де 15 dias, a prestação vencida e as obrigações necessárias conforme а Lei ctada, 
contados apart da data da publicação deste edial. 


CONTRATO : INSTRUMENTO PARTICULAR DE FINANCIAMENTO PARA 
ÃO DE IMÓVEL, VENDA E COMPRA E CONSTITUIÇÃO DE АСІЕМАСАО 
FIDUCIÁRIA, ENTRE OUTRAS AVENÇAS, Contrato Nº 000954910-2. 


e REPÚBLICA FEDERATIVA DO BRASIL MANAUS - ESTADO DO AMAZONAS. 


Intimação dalos) Devecor(es) LINDOMAR PINTO AMORIM, CPF: 521.018.002:68; 
ROSIANE DE OLIVEIRA ALVES, CPF: 744.731312420. 


CradortayFiduciário(s): BANCO BRADESCO S/A. CNPJ N" 60.740.948/0001-12. 


Manaus, 13 de agosto do 2024. 


Dia do Estagiário: Dicas de como aproveitar 
a oportunidade da melhor forma 


CIEE 


Documento —p 


М orem Cn taton saa: 


марнее 


Maria de Fátima viaja domingo para se apresentar à seleção de halterofilismo queirá disputar pp 
os Jogos Paralímpicos de Paris, mas antes ela conversou com a reportagem do CRAQUE CR3 
de 2024 


CTAQUE 


Abriga para decidir quem te = „n 

хаг Troféu Muiraquitā ini 

cia neste domingo. De um la 
Чо o Instituto 38, do outro o 
EC Tarumá, que se enfren 
tam pelo jugo da ida da final 
Чо Campeonato Amazonense 
Feminino 2024, o Barezão 


Delas, Ав equipes duelam às 
1óh, na Arena da Amazônia. 


As Feras vão brigar pelo t 


tracamponatos атташе | | Golstêmas 
азоо em casa Paraisso,o — | | Lobas do Norte 
grupodewentrarcomomes- 1 \ OTarumátemo 
K melhor ataque da 

12 jogadores dispont- E competição, mesma 
veis, são elas: Gamila, Vi. T Жн quantidade do 
ri Миші Larissa, Monk E lee Manaus, que já foi 
Gisele, Moara, Mari, Paul da desclassificado. A 
nha Natália, БЕ” equipe também tem 

Nale relembrar que a 38 ‹ E: a a asegundamelhor 

estreou па competição so- competição somente msemfalecarinbovavegapora Martinha marcou um gol na roda trao. 
Т E cedo corro scan кс EP ассо аера 
bou a vaga para brigar pelot 13a 1,no Manaus FG, time que possuiaamelhorcarmpanhadatemporada. gols e quer aumentar o marcador contra o 38 sofridos 
falo, em um Jogo impressio 
nante. O grupo aplicou uma 


goleada de 13a 1, no Manaus goi. cinco gols em três jogos disputa 
ЕС, time que possuía а me dos pelo aruma. 
Ihor campanha da tempora- A gente sabe da dificuldade 
desse Jogo, vamos enfrentar 
rguntada sobre o favori uma equipe muito forte, uma 
tismo das Feras para levantar equipe que vem em ritmo, 038 
aneco, a atacante Paulinha que vem de um brasileiro, foi vi- 
confirma a possibilidade, estreou na semifinal, assim соо cocampeão. А gente sabe que 
mas ressalta qualidade das moo3B, Em duelo único, oTaru- tem que fazer também um jogo 
adversárias, пец as Tigresas por 4a 1. de estratégia, saber cadenciara 
“Creio que sim, até por- Martinha abriu o placar, Kelma partida, suber a hora de se de= 


que n gente salu de uma fase marcou três vezes, a equipe fender, а hora de atacar, mas eu 
boa, agente estava treinando, da garantiu a vaga para o Cam- acredito muito na minha equi- 
em atividade. mā tam- ato Brasileiro de Futebol pe, acredito: 


bém é uma equ masa Feminino АЗ, em 2025. preparadas р 
gente vai trabalhar ай еш cF А atacante, Martinha, rece A segunda partida será reali- 
ma disso também para хог. nheceu um nível de dificuldade, zada na domingo seguinte, tam el 


ү mos vitoriosas”, disse a апі mas afirmou preparo da equipe bém às 168, nu Arena da Ama- 
| heira da equipe com seis para o duelo. A jogadora soma zónia. 


Г 


2, Шо. ЕЕ. Graque+Esporte 
da Бро шомы TA; 


Série D por Dejota 8 


Vai espantar o fantasma? 


Clube amazonense tenta eliminar outro algoz 
datemporada de 2024, mas para isso, o Robô 
precisa vencero Retrô por três ou mais gols 

de diferença para avançar às quartas de final 


бо; 


final da Sério D do Campeonato 

Brasileiro, o Manaura recebe o 

no estádio Ismael Benigno (Co. = 

lina). No primeiro controntoen- "(Na ida) Não 

tre as equipes, o clube penam- conseguimos О 

bucano levou а melhor em саза, 

vencendo pelo placarde2a0,  Tesultado que 
O Robô da Amazônia espera queríamos, mas 


repetir aquilo que fez no mat- sabemos que na 


mata anterior, quando eliminou 
o Tocantinópolis TO; exorcizar Colina somos muito 


um fantasma. Em fevereiro, о fortes, OS números 
Manauara foi eliminado polo comprovam isso” 
clube tocantinense па primeira Romarinho, 

fase da Copa Verde, quando per- Atacante do Manauara 

deu por 2 a 1 em jogo único fora 

de casa, mas acubou dandootro- 
cona Série D, 

Foi também em fevereiro, es- 
treando em casa pela Copa do 
Brasil, que а Tropa do Robô foi 
superada pelo Retrò-PE, coinci 
dentemente pelo mesmo placar 
de2a L. Artilheiro do Manauara 
na quarta divisão nacional, o 
atacante Romarinho - que che 
xou justamente рага a disputa 


Marauara em preparação parao contronto diante do Retrò PE, pelo jogo de volta das ойауа da D.A atividade foi realizada no CI do clube 


do torneio- surge cumo uma das Р 

esperanças do clube para mais clusive, queria ter feito gol lá (no д па competição, todas elas foram vença por 2 gols de diferença, o 

um exorcismo, primeiro jogo), mas não conse- À por mais de 2 guls de diferença. classificado será definido atra- 
“Não conseguimos o resulta- Теко em duas linhas para esta gul fazer. Em casa, vencemos M O único empate fol diante do Ma- vés da disputa por pênaltis. Vi- 

do positivo como queríamos, ош peçasubstitueoatençãoem muitos jogos por dois ou mais naus, pelo placar de 0a 0. ria por 1 gol de diferença do 

mesmo um empate, masa gente duaslinhas parsesta реса gols de diferença e isso nos dá WW Por outro lado, nas olto parti- Manauara, empate ou vitória do 


sabe que, jogando na Colina, s  substitue o atenção em duas mais confiança para que a gente 
mos muito fortes. Foiuma derro- linhas para esta peça substitue consiga п nosso objetivo, pois é 


das que o Retrô-PE atuou como Retrò, colocao clube pernambu- 
visitante, o clube somou duas vi. cano entre os oito melhores des- 


taforada curva, mas nossa equk um retrospecto muito bom", - tório três empates três бето. lla edição da Série D. 

pe está confiante. Sabemos que пайга. Vitórias tas. Apenas uma dessas derro 

Val ser um jogo muito difícil, па condição de mandante. Além Foramobtidaspelo  tusioipordoisgulsdediferença, INGRESSOS 

mas temos totais condições de disso, na partida contra о Ме NÚMEROS quando a equipe acabou supera- О Manauara disponibilizou in- 

reverter”, declara о Воен ді naus- соп o Ста como man Como destacou o macam Ro Manauara, em oito G peio petroiine тор valores de RS 20 

do Robô, dante- о camisa 20 tumbém ba- marinho, o Мапашага fez oio partidas em casa, na Em caso de vitória do Ma- (inteira) e R$ 10 (meia). Os bi- 
Cam ойо gols marcados, Ro- lançou as redes, totalizando se partidas emcasanestaSérieDe Série D. Todasessas  nauara por3ounais olsde dl. Ihetes podem ser adquiridos па 


marinho é também о vice-art- te bolas na redeatuando em solo permanece invicto em seus d> vitórias foram por pelo ferença sobre о Retro, о Кобо bilheteria do estádio da Colina, 
Iheiro da Sério D. Sels desses amazonense. minios, somando sete vitórias e. menos 2 gols avança às quartas de final -faso neste sábado - dia do confronto 
gois do atacante foram marca É como eu sempre fala: que um empate. Em todas as sete vi- gi de disputa do acessoà SérieCde contra o Retri-PE-, a partir das 
dos quando о Manauara atuou го sempre estar marcando. In- túrias do clube como mandante diferença. 2025. Caso o clube amazonense 1330. 


No Ceará [ 
por Daniel Prestes 8 Mesmo com о pouco tempo 


z ° е z ° para trabalhar, Cristian de Sou- 
Za ainda fez treinos especificos, 
No caso, о comandante exMa- 
паша reforçou a bola parada 


ofensiva e defensiva e destacou 
dista eco pomtoseruciaisondeo Iguatu po 
Clube esmeraldino precisará impor primeiro detrazer problemas ao Manaus. 
resultado negativo do Iguatu jogando em casa "A gente deu uma atenção 
muito grande na questão das bo- 
las paradas, ão sóna defesa, es- 
Ө Apósoempate g Cantelos, mas nos arremessos la- 
amanvem?s “Á М лепі ofensivos е defensivos, 
2 na Arena da que costuma ser uma arma do 
Amazônia, o Manaus FC jogaria adversário lá tomamos um gol 
temporada contra о Iguatu-CE, em casa do arremesso lateral, 
neste sado, às 17h (de Ma então é isso, precisamos está 
naus), no estádio Morenão, pelo ` u= equilibrado, organizado e com- 
Jogo de volta das oitavas de final petitivus. Esse é um jogo para 
daSéri Ddo Campeonato Bras Jogosemcasa duelar е ser forte mentalmente 
leiro. Mas para conseguirofeito Olguatutem 100% de para passar pelo adversário", 
deir рага o jugo do acesso, Gu aproveitamento. O concluiu. 
vião Real precisará quebrarai Azuläotomouapenas 


тиине oem umgolefez12 Jáo 


Atuando em саза, o Azulão Manauscomovisitante 
realizou oito partidas em 2024 temduasvitórias, quatro 
naSérieD.Com 100%deaprove+ empateseduasderrotas, 
tamento, o Iguatu tomou apenas 
um gole ez 12. Jão Manaus como 
visitante tem duas vitórias, qua- 
troemputes eduas derrotas, acu- E se o retrospecto do positivo 
mulando um aproveitamento de emcasadoadversário jáéumde- 


PROVÁVEL MANAUS 
O elenco esmeraldino viajou 
com?! atletas e não contará com 
o volante Felipe Tiririca, vítima 
de perseguição de alguns torce- 
dores do clube apósa última par- 
tida da equipe na Arena da Ama- 
zônia. Outros atletas que não es- 
tarão com o grupo é o volante 
Gustavo Henrique e o atacante 


Mesmo com o pouco tempo, Cnslian de Souza ainda ez eros espociicos como bola parada ofensiva e delonsma 


41,67% Na segunda fase, o clube safio, o Manaus ainda teve um Histone, que tiveram suas resci 
esmeraldinoempatoucom o Ма- troca de treinador entre as parti зде publicadas o Boletim Infor- 
ranhãoasduas partidaselevouo das e teve que correr contra o sábado, o novo comandante es- estratégia de jogo paraosatletas mado, outroamblenteecontexio mativo Diário da CBF (BID). Com 
duelo para os pênaltis. Em сазо tempo para fazer com que o 16 meraidino falou, na mesma pegada em que recu- completamente diferente. Aquia . isso, o Gavião deve ir а campo 
Че novo resultado igual no Cea nico Cristian de Souza seinte "A gente conseguiu treinar peramosogrupy. Passamos para хара será decidida nos detalhes, com: Samuel (Vinícius); Caio Hi- 


rá, о Manaus terá que definir a . prasse o máximo possível сото dois dias em Manaus, Depois t- eles que é um jogo diferente da em errar menos, ser organizado la, Jefferson, Gabriel Recife Mi- 
vaga тз uma vez nas penalida- dia adia do clube. Sobre o tempo vemos que viajar e, entre as іє partida em casa, pois é uma ou- e equilibrado”, disse Cristian бе liano; Dertun, Gharib е Adenil- 
des máximas. de treino e a estratégia paraeste gens, treinamos e já passando. tra circunstância, um outro gra- Souza. sons Vitinho, Renanzinhoe Joel 


Malista denovidades para o UFC 307, em 


зона биг: езй еп 
нй, pe Ce ааа тне orte 3 
*Anapo, 17e pouco а Еау qua ә 


Extogra pas ио 
Volta 
acrítica.com 


Em entrevista ao A Crtica, conceda logo após um treino realizado па Arena Amadeu Teixeira, Maria de Fátima contou sobre o início де sua jomada esportiva, А naleroista de 30 anos quer conquistar uma medaia га sua estreia em Paris 


O esporte na vida de Maria 


Natural de Tefé, Maria de Fátima conheceu o esporte paralímpico em Manaus, passando pelo basquete até ser apresentada ao halterofilismo 


Neste domingo, a amazonense 


Maria de Байта emburca rumo 
São Paulo, para se apresentar à 
Seleção Brasileira de halterofilis- 
mo paralimpico. Na próxima ter 
(чега, a delegação - composta 


por 11 paratletas - viaja para P 


ris, onde irão disputar os Jogos Quando eu convivi 


vezque Maria de 


Paralímpicos, Será a primeira 
participação de Maria no malor COM pessoas com Fátima vai para 
evento poliesportivo do mundo outros tipos de uma Paralimpíada 
destinado a резов com de- deficiência, entendi Em 2023, quando 

Em entrevista exclusiva ao А que a minha, perto da disputou pela primeira 
Crítica, a parstleta nutural de T> deles, era pequena" vez os Jogos Parapan- 
fé conta que só tomou conhec Americanos, à paratleta 
mento do esporte paralimpico Maria de Fátima conquistou o bronze. 


quando chegou em Manaus е Paratleta de halleri 
compreendeu que poderia fazer 
muito mais do que jumais havia 


imaginado. Com miciormação Após а insistência de alguns Apósa conquista regional no hal- 
congènita nas pernas, Maria in. colegas, Maria aceito o convite terofilismo em 2019, Maria de Fi- 
ciou no basquete em cadeira de para praticar halterofilismo na | та seguiu competindo durante 
Todas, mas logo “migrou” para o= Vila Olímpica em 2017. De acor- ano, colecionando medalhas е 
halterofllismo, modalidade que do com ela, eram aproximada disputando “etapas nacionais, 
disputa naclasseaté 67 kz mente 2h de viagem desuacasa { Atualmente, as principais con- 

Enem sa que ee айо азиат ү quistas datefeense são:a pratana 
porte paralimpico. Quando ful otransporte buscava outros com equipe feminina no Mundial de 


Dubai 2023; o bronze nos Jogos 
arapan-Americanos de Santia 
o 2023; е o bronze na Сора do 
Mundo 

A disputa pela ouro paralúm- 
pico no halterofilismo feminino 
até 67 kg acontece no dia Ó de se- 
tembro. À amazonense sa quali 


para Manaus, tinha 17 anos, fot. panheiros de treino durante o 
que comecei a ver a realidade, во percurso, O primeiro contatocom. 
ir morarno Viver Melhor Eucon- о esporte não durou muito, mas 
vivi com pessoas que tinham ou-  doisanos depois, ela resolveudar 
tros tipos de deficiência e eu via uma nova chance à modalidade. 

que a minha, репо da deles, era "Naquela época, sentia que 
pequena. lem gente quenão бое aquiloaindanioeraoqueeuque- 
segue fazer suas necessidades, гіа, não conseguia ver como algo 


se deslocar ou mesmo sair da ca- сип o qual pudesse virar profis- Cou com a quinta melhor marca 
ma. Nessa mesmaépoca, conheci sional. Acho que passei um mês Cláudio Campos é treinador e esteve com Maria de Fátima na disputa do Tbilisi 2024 Para Powerlifting mundial (127 kg) atrás de: Yujiao 
oesparte”, inica Maria, que pros- treinando, levantando dois pesos World Cup, na Geérgia, quando a amazonense levantou 127 kg e se qualificou para as Paralipíadas. Тар, da China (140 kg Fatma 
segue Че 10 kg até que decidi parar. Em уап, do Egito (136 kg); Lucy Eji- 

Eu comecei com o basquete 2009, quando meu filho mais no- ke, da Nigéria (131 kg); e Вета 


em cadeira de rodas, só que eu vo tinha 1 ano de idade, resolvi naminhacabeçaqueeuiaconse- rapidamente descartada pela pa- ia ajudar a enterrar” o time. Pro- Cecilin, da Colômbia (131 kg). 
acho o basquete um esporte mul- voltar, só que quandoeu voltei, 8 gulr е le ratleta - que se livertlu ao curei aprender, me adaptar, por- Аз outras concorrentes são 
tu periguso, porque tem multas fui direto participar de um cam- mim, tinha outras duas atletas é brar dos breves momento que não tinha noção alguma de Souhad Ghazouani, da França 
omens, peonato regional”, detalha Maria, bom, о segundo lugar es quadra. Vale lembrar que no wò- como ега, Para mim, era só ficar. (126 kuy; Kudratoy Toshpulatova, 
ainda, que fez bonito em sua primeira rantido, en leisentado aamuzonenseLaians 14 ë pegar а bola sentada, mas do Uzbequistão (125 ku); Hyeong 


colisões e eu jogava com 
о que tornava mais difíc 


poisnāohaviamulheressuficien competição. marca de 55 кцо бше сот оош- Batista foi convocada pela Sel- näo, tem todo um jeitodeseprati- Hui Kin, da Coreia do Sul(113kg); 
tes para jogarmosumascontraus “Éutinhanoçãodecomoeruo ro, derrotando duas veteranus ção Brasileirae, assim como М car. O vôlei exige muita resistên- е Kasthur! Rajamani, da Índia 
outras. Еи viaaquilocomohobby, movimento e em qual categoria mesmo sendo novata”, ria, estará nos logos Paralímpicos сіз, enquanto que no halterofilis- (105 kg). No halterofilismo, сайа 
algo para me divertir: não tinha. deveria entrar. Na minha prime Uma ошта modalidade que de Puris 2024. mo, é força”, pontua. competidora tem trs tentativas. 
nada para fizer, então eu la|ogar rá tentativa, não consegui levan- Maria de Fátima chegou a prat- “lambém cheguei a jogar vô- O maior peso levantado é со 


basquete”. taro peso. Na segunda, coloquei . carfoio vôlei sentado, masque foi. lei sentado, só que novůleieusó EMBUSCA DA MEDALHA. derado como resultado final. 


craou 


Manaus, 17е 18de Agosto de 2024 


Série B por João Pedro Gomes 


Buscando pontos em casa 


Amazonas quer voltar a vencer jogando em 
casa е colar na parte de cima da tabela. Para 
isso, precisa vencer о CRB-AL, adversário 
deste sábado na Arena da Amazônia 


ЫЫ ла e 
{ CRB irão se 
enfrentar nes 


te sábado, às 17h, na Arena da 
Amazônia, em um duelo que se 
rá de suma importância para os 
dois clubes. Em caso de vitória, o 
Amazonas poderá encostar na 
briga pelo G-4 е se distanciar da 
parte inferior da tabela. No pri- 
meiro turno, as equipes ficaram 
no 0 а 0, em Alaguas. Naquela 
ocasião, a Onça ainda estava sob 
ocomand de Adilson Batista. 

Apesar de vir de uma derrota, 
a Onça está па 13º posição е vem 
somando pontos primordiais e 
agora lerá uma sequência im- 
portantíssima em сава, com o 
CRB, neste sábado, Ponte Preta 
no próxima dia 20. Caso vençam 
os duelos па capital amazonen- 
se, a equipe ficurá сайа vez mais 
próxima de lutar na parte supe 
riorda classificação. 

O atacante Luan Silva, autor 
dos dois gols diante do Spol 
última rodada, falou sobre 
obrigação de pontuar em casa 
neste momento da competição. 

“Temos essa obrigação de ga 
nharesses dais jogus, pois sabe- 
mos da dificuldade que é а com- 
petição е onde а gente se encon- 
tra no momento. Sabemos que 
qualquer vitória pode nos jogar 
lá para cimae também a derrota 
pode acabar complicando muito 
agente. Entãocu espero quenes- 
ses dois jogos a gente consiga fi 


Golsem 129 
minutos 

Desde que voltouao 
Amazonas, Luan 
marcou três golstendo 
atuado, em média, 43 
minutos por partida na 
SérieB 


zer os resultados positivos que 
precisamos”, disse o Jogador 
que também espera contar com 
oapoiodatorcida paraa partida. 

"Tumbém espero que а torci 
da possa vir comparecer nesse 
momento para nos ajudar, que é 
muito importante para nós. Eu 
tenho certeza que não val faltar 
garra е empenho. O grupo está 
bem fechado, trabalhando bem e 
fez um bom trabalho durante а 
semana, Tenho certeza que vi 
mos colher bem os frutos dessa 
semana de trabalho е consegulr 
os resultados positivos que é 
muito Importante para а gente, 
completou em entrevista сей 
хапа manhã dosexta 

O jogador tambémcitouqueo 


Luan falou ca importância de pontuar dentro de casa, principalmente com os dois próximos jogos sendo dentro dos dominios do time aurinegro 


fato daequipe estar com um jogo 
amenos não será motiva de jogi 
rem já pensando nessa possibi- 
lidade, pois agara o foco está to- 
tal nos próximos dois jogos den- 
tro de casa. Ademais, ele desta- 
cou a qualidade do udversário, 
deste sábado, mas afirmouquea 
equipe irá buscar а vitória com 
todusas forças. 

“A gente sempre busca a vitó 
ria, independente de quem seja 


o adversário. Sabemos que vai 
ser um jogo difícil, porém vamos 
estar jogando dentro de casa 
Então temos que pressionar 05 
caras o tempo todo, pois sabe- 
mos da importância dos três 
pontos para nós, Então daremos 


COMOCHEGA O AMAZONAS. 
А Onça Pintada está na 13º post 
ção, perdeu somente 3 dos últi- 


mos 10 jogos, sumou 15 pontos, 
sofreu 9 gols e marcou 0 tam- 
bém. O time vem de uma derrota 
para o Sport, por 3x2, fora de cu- 
sa, após um jogo com multa pol 
micade arbitragem. Além disso, 
o Amazonas venceu ое último 
confronto em casa, que foi diante 
do Ituano, no dia 3 de agosto, por 
1х0, com gol de Luan. 


COMOCHEGAOCRB 


O CRB se encontra na 12° posi- 
ção, vem de 3 derrotas seguidas 
© пйо vence desde dia 20 de ju- 
Iho, Além disso, aequipe alaou- 
na não sabe o que é vencer fora 
de casa, desde о dia 23 de abril, 
onde superou o Ceará pola Copa 
do Brasil. Nos últimos 10 jogos, o 
time perdeu quatro partidas е 
“somou apenas 12 pontos. O clu- 
be, nesse período, marcou 11 
golsesofreu 13. 


testo GABRIELY GENTIL los ARQUIVO PESSOAL E FREEPIK.COM 


natar а fumaça prove- 
niente das queimadas 
prejudica о sistema 
respiratório. De acordo 
como preumologista Dr, D: 
vid Luniere, isso ocorredevi- 
do à presença dos poluentes 
que estão па fumaça, levando 
a irritação da via aérea, seja 
os broncos, os alvéolos pul- 
monares, а garganta оп até 
mesmo o nariz e a mucosa 
nasal, 
“Mas não sá o sistema respi- 
tatório. como qualquer outra 
mucosa que tenha contato 
direto com esse poluente. Os 
olhos, por exemplo, também 
são afetados, levando à pro- 
dução de infla 


depender da local 
apresentar sintomas”, acres- 
centa Dr. David. 


O pneumologista David Luniere 
recomenda manter as portas e janelas 
fechadas, e o uso da máscara ao sair 
na rua, principalmente, para quem já 
tem doença respiratória 


à garganta, além do arra- 
Os principais sintomas de- nhado! nessa vegião, o pa- 
pendem da localização do ciente vai ter muita tosse. E. 
respiratório acome- ет alguns casos, isso pode 
for nariz, boca e levar a rouquidão pela inten: 
garganta, о paciente val ter “sidade du tosse de forma re 
Espirros, сома. congestão реба" esclarece o pneumo- 
nasal е sangramento nasal - login 


à muitasvezes por causadair- Pode haver ainda sintomas 
“tação direta ou pelo resse- сото fulta de ar, aperto no 


lo da mucosa: Quanto peito, chiado no peito e dor 
ou desconforto torácico 
“Para aquelas pessous que já 
têm docaças respiratórias, 
isso pode levar ао agrava- 
ü mento dos sintomas, como é 
O caso dos pacientes asmát 
cos, portadores de enfisema 
pulmonar. bronquite cró 
on, fibrose pulmonar, entre 
outras doenças respirat 
rias alerta іе, 
Segundo ele, essas pessoas 
vão ser as primeiras a terem 
a percepção e a alteração do 
+ seu sistema respiratório 
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Dr, David Luniere 


frente à exposição a essas fu- 
maças. Assim como osidosos 
cuserianças.-Osidosos pos- 
suem uma con 

ава, fazendo com que 
eles possam ter infeceões 
respiratórias de forma re 
corrente. Por isso é muito 
importante estar com as va 
cinas em dia. Е as crianças, 
porque o sistema imunolóxi 


mais de 


co ainda está em formação, 
fazendo com que eles sejam 
os primeiros а terem essa 
percepção, com quadros de 
tosse, coriza, congestão na- 
sal e até mesma desconforto 
torácico” 


Inalar poluentes devido à 
presença de biomassa, que é 
essa fumaça vinda da queima 
de material vegetal, funciona 
como se o individuo fosse um 
labagista passivo, “Essa fu- 
ma queima de ma 
terial ongânico das forestas, 
que vem do interior do Esta- 
do para a capital, E o fato de 
nós estarmos inalando isso 
de forma continua faz com 
que desenvolvamos doenças 
respiratóri 
quitecrônica, porexemplo. É 
semelhante а uma pessoa 
que fumou por muitos anos. 
Por esse motivo é importante 
evitarmos a inalação desses 
poluentes o máximo que pu- 
dermos”, alerta o profissio 
ml, 


vem d: 


м, como а bron 


O médico pontua as diferen- 
tes formas de se proteger da 
fumaça. “Em relação ao an 
hiente interno, seja no traba- 
Iho ou em casa, é importante 
que o paciente mantenha as 
janelas e portas fechadas. Se 
houver alguma fresta, е seja 
pereebida а entrada du fu 
maça por ali, énecessário ser 
vedada. O ar condicionado 
pode ser utilizado, porque 
recircula o ar interno do am- 
hiente, não puxa o arde fora. 
Mas caso а fumaça tenha en- 
trado no recinto, é mwito im 
portante que as janelas e 
portas sejam abertas, е que 
um ventilador seja ligado р: 
que о ar circule e aquela 
fumaça safa do ambient 
recomenda 

“0 uso prolongado dear co 
dicionado faz com que o ar 
também fique mais seco, por 
esse motivo é importante 
umidificar o ar. Dessa forma 
podemos usar umidificado- 
res. Se não for possível, pode 
ser utilizado um balde com 
акта по canto do recinto ou 
uma toalha molhada este 
dida. Ambas as opções 
dama umidificar o ambiente 
e auxiliam na precaução de 
alterações, principalmente 
em vias aéreas superiores 
(pelo nariz)”, complementa o 


Caso о individuo apresente 
algum tipo de doença respi 
„ é imprescindível o 
uso da máscara ao sair na 
тип, visto que ela pelo menos 
consegue barrar a inalação 
das macro partículas pre 
tes па fumaça. "Хдо vai 
barrar obviamente todos os 
particulados presentes nu 
fumaç 
certa forma a barrá-los. E 


за, mas ajuda sim de 


te 
manter о ar condicionado l 
sado naopção recireulur ar 
interno do veiculo” para que 
cja tamb 
fumaça enquanto você esti 
verna rua se deslocando”, re 
comenda Dr. David. 


não m inaluda а 


Nos últimos anos. os ma 
nauaras desenvolveram 0 
er atividades ao 
ar livre, principalmente cor- 
ridas de rua. Para o Dr, Lu 
niere, é uma prática louvável 
e saudável para o corpo. No 
entanto, ele não recomenda 
queessetipo d 
ja feita em ambientes onde a 
qualidade do ar traz riscos à 
saúde, 

“E importante que esse hábi 
to seja realizado agora em 
ambiente interno, para que o 
paciente não tenha exposi- 
cão prolongada essetipo de 
fumaça. Mesmo porque secte 
tentar fazer uma atividade 
ттт ambiente em que а qua 
o ar não está adequi 
da, ele vai notar que, inclusi 
ve, o rendimento dele será 
diminuído, porque não con 
seguirá o mesmo patamar de 
desenvolvimento daque! 
atividade, por conta da limi. 
tação da parte respiratória 
do paciente 


tividade se. 
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Mary Kay anuncia lançamento 
de matte intenso com 
ingredientes nutritivos 


Бат] MATE] MATTEO mar матч [mari | матта oarre) varu | warte] varie | ча мату] ыты 


Emcomemoraçãoao Dia до 
Batom, a Mary Kay apresenta o 
Batom Líquido Matte com 
Manteiga de Karité e Vitamina E At 
Ріаутм, coml& cores, incluindo seis 
opções novas, o batom foi 
desenvolvido para durar odia todo 
eajudar na hidratação dos lábios. 
O Batom Liquido Matte At Play foi 
desenvolvido para durarodia 
todo. O produto entregacores 
intensascomalta pigmentação e 
ampla cobertura naprimeira 
aplicação, além de ajudar na 
hidratação dos lábios graçasà 
Manteiga de Karité e Vitamina E 
presentes na fórmula. Possui 
acabamento matte aveludado e 
textura confortável. 
Anovidadedalinha At Playé 
projetada para simplificar sua 
rotina eadicionar umadosede 


leveza, praticidade ediversão. 
Comsuaalta pigmentação, que 
nãosó realça, mastambém cuida 
doslábios, asdiversascores 
permitem umaampla variedade 
delooks para qualquer momento, 
do ousado ao clássico. Com uma 
gama de opções, o Batom Líquido 
Matte com Manteiga de Karitée 
Vitamina E At Play" proporciona 
liberdade para expressar seu estil 
emqualquer ocasião. 

Dicade uso: É recomendado 
distribuir o produto nos lábios, 
começando com um contorno 


preciso, para depois preencher o 
restante suavemente. Evite 
friccionaros lábios ao aplicar o 
batom líquido para garantir uma 
cor uniforme. A ação pode 
remover o produto de algumas 
partes. 


dosóleosde 
rosamosquetae 
semente deuva, 


202) a frequi 


Bras 


alto poder 
tioxidant 
hidratante 


Oconsumodobrasileiro 
por produtosde higiene 
ebelezase intensificou 
aindamaisdesdea 
pandemia. Deacordo 


В: 


Ое 


bem-es 


ех 


suave, 


comuma pesquisada 
Procter&Gamble de 


banhoémuitoaitano 
B5vezes por 
semana, enquanto nos 
EstadosUnidosémais 
próximadeG vezes 
Paracompletarainda 
maisaratinade 
autocuidado,a marca 
Beleza Brasileira, 
responsável pelos 
campeðesdevenda 
“BumbumCream"e 
Jinha Cream, do 
grupo'Ei Beleza lançao 
de Banho” para 
ummomento 
terapêuricoe luxuosode 
fragrância Floral Frutal 
Gourmand Abase dos 
dleosdesementedeuva 
erasamosqueta,o'Óleo 
deBanho"éricoem 
antioxidantese promove 
uma hidratação intensa, 
parauma pelemais 
luminosa, uniformes 
comelasticidade. Sua 
fórmulaveganse 
clusvasetransforma 
emumaespumalevee 
cremosa аоегигагегп. 
contatocomaágua, 
fazendouma lim 
sem ressecar. 
Обеодеѕететеде 
uvaéricoem 
antioxidənteseácidos 


graxosessenciais, 
ajudandoa protegera 
pelecontraosdanos 
caussdospelosradicais 
ivres Comalta 
composiçãodoativo 
zocoferol que favorecea 
elasticidadedostecidos, 
onavaÓleade Banho, 
de Beleza Brasileira, 
também possui 
vitamina E,com 
propriedadesaltamente 
umectantes e 
resveratrol, para prevenir 
aformaçãoderugas, 
estrias celulitese 
cicarizes, 
Jáoóleoderosa 
—osqueta,quetambém 
possuialto poder 
antioxidante, e 
oropriedades anti 
nflamatórias, 
regenerativase 

antes, consegue 
nareduçãoda 


estrias, proporcionando 
zambémumefeito 
relaxante. 

Porfim,a Vitamina F, 
conhecidoativoque 
combateosradicais 
ivres,ajudaareduziros 
danoscausadospeios 
raiosUV,retardao 
envelhecimentoda pele 
epromoveacicatrização 
deferidas Por R$97 
reais 


га 


Comércio exterior deve representar 
30%dasvendasda Lola from Rioaté 
2025 

Marcacariocade ngressarnomercado 
cosméticosveganos argentino existiadesde 
estápresenteemmais queinicismosa 

de 40 paisesemudade — internacionalização. 
nomepararessaltarsua Todavia entendemos 
brasilidadenomercado queosegundo maior 
internacional. mercado sul- 

ALoia Cosmeticsagora americanonecessitava 
éLolafromRio. deumplanodeentrada 
Fundadaem 207, noRio. pem-feito Efoioque 
delaneira,amarcade— *zemosaoencontrar 
cosméticosveganos umgrande parceiro 
trocadenomemirando  comercia,arede Las 
ocomércio Margaritas, maior 
internacional."ALola cadeiadevarejoda 
Cosmeticsganhouo Argentina, desenhando 
Brasilempouquissimo — umaestrategiade 
tempo,tendoclientes entradaganhadora, 
fiéisnosquatroscantos queresultouem 
dopais.Agoraamarca — presençaemSiloase 
ganhouomundoe 300 pontos de venda 
comonão existe nada nacionalmenteem 
maisbrasileiroe aoucosmeses”. 
conhecidonomundo Comėrcioexterior pode 
todoqueoRiode representarSOkdas 
Janeiro, aoganhar força vendasemcincoanos. 
оргосевзоде ArnetadaLolafrom Rio 
exportação, resolvemos équeaté20250 
deixaranossamarca comércioexterior 
aindarmais brasileira, гергеѕептеЗ0%аотота! 
trazendoo'from Rio  desuasvendas, 
paranossonome. podendochegaraso% 
Somos Lolaftom Rioto nospróximoscinco 
theworla” dizodiretor anos “Boapartedesse 
comercial Pedra crescimento deve 
Taguchi ocorrerpormeioda 
ALolainiciousua maturação e maior 
expansãointernacional peneiraçãonos. 
em20)8.levandoseus _ mercadosjáabertos. Na 
produtos para Portugal, internacionalização, 


Desdeentão, muita 
coisaaconteceu. “Hoje, 
jáestamos presentes. 
em maisde 40 países,o 
quetemtrazido 
reconhecimentos 
prestígioparaamarca 
nãosónoexterior. como 
nopróprio Brasil”, 
comenta oexecutivo. 
Europarepresenta 
quase 50%dos 
negóciosinternacionais 
Elecontaquea Europa 
representa quase a 
metadedovolumede 
negócios 
Internacionais, com 
destaquepara Portugal, 
ondea Lolacontacom 
dezquiosquesde 
vendas “Na Espanha, 
França ltáliacalguns 
paisesdolesteeuropeu, 
amarca temótima 
aceitação do público. 
Em 2023 iniclamosuma. 
nova fasede expansão 
nos Estados Unidose 
Méxicoeacreditamos 
que,entretrêsecinco 
anos, teremosespaço 
paracrescernaÁsiae 
Austrália, ondenossa 
presençaaindaé 
tímida”. 
Taguchiacrescenta 
que, nesteano,a Lola 
tambémeresceude 
forma maisestruturada 
na América Latina, 
chegandoávizinha 
Argentina “Odesejode 


muitasmarcas 
disputam umacorrida 
desenfreada pela 
aberturadenovos 
caises Issotrazstatus, 
masnemsemprebons 
resultados Preferimos 
concentraresforcase 
recursosonde 
pedemosexpandircom 
malsvelocidade. 
Contudo, a aberturaem 
novos palsestambém 
deve responder por 
aproximadamenteum 
zerçodesse 
crescimento 
nternacional ,afirmao 
direrorcomercial. 
Osnegócios 
internacionaisseguem. 
aestratégia multicanal 
daempresano Brasil, 
“Hojeencontramos Lola 
nas perfumarias, 
grandes stesdevarejo, 
Ərinc paisredesfarma, 
'ojasdedepartamento 
ecanalalimentar,alérn 
daloja própria que 
ajudaa aumentarainda 
maiso desejado 
consumidor pela 
marca Naslojas 
entregamosuma'Lola 
Experience, ondeeleé 
apresentadoatodo 
nosso portfólio poruma 
consultorade beleza 
treinada para indicaro 
melhor produtopara 
seucabeloe pele”, 
aponta Taguchi. 
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Especialistas > 
destacam que 
pedalar traz 
inúmer 


benefícios à saúde 


testo Rebeca catia fotos уч 


prática de ativida- 
des físicas ajuda a 
manter uma vida 
mais saudável, E 
para quem prefe 


ao ar livre, que em conjunto 


ainda contribuam com um 
planeta mais sustentável oci- 


кш é o queridinho, por ser 


atividade física completa 


diversosbenefícios, 
Considerado um exercício de 
baixo impacto, isto é, mais 


ismoe que 
previne lesões nas articula- 
ções, nosligamentosenases- 
truturas ósseas, o ciclismo 
pode reduir o risco de doen- 
cas cardiacas, melhorar а 
saúde mental e controlar os 
níveis de colesterol, além de 
prevenir diabetes hiperten 


Мет dos benefícios cardio 
vasculares, o ciclismo é uma 
excelente forma de fortalecer 


ossmúsculos e melhorar a re 
sistência fisica, conforme 
destacaomédico lucas Mito. 


“A atividade trabalha vários 


Lucas Mitoso, 


grupos musculares, especial- 


menteaspernascotronco,seim 


causar o desgaste articular que 


outros exercícios de alto im- 


provocar. ss 
combinação de fortalecimento 
muscular e baixo impacto faz 
muopçãosegurae 
eficaz para o condicionamento 


docielis 


físico, inclusive para pessoas 


comlesões” 
Ainda segundo Mitoso, andar 
de bicicleta é uma maneira eti- 


ciente de melhorar a saúde 
mental. 

“Estudos mostram que a práti- 
caregularde exercicios aeróbi 


humor еа qualidade do sono. 
sensação de liberdade e bem 
estar proporcionada pelo ci- 
clismo é um grande aliado para 
uma vida mais equilibrada е 
зацій 


O personal trainer José Cheik 
também destaca os benefícios 
р 
ocielismo proporcio 
“Melhora а circulação sangui 
n 


zindo o risco de doenças саг 


saúde fisicae mental que 


e fortalece ocoração, redu 


posmuseulares especialmente 
nas pernas е glúteos, Aumenta 


cidade respiratória e 
melhor 


dência dos pul 
lo- 


mões. Ajudana queimade: 


rias e no controle do peso co 


Reduz о estresse, a an- 


diária oferece uma variedade 


debeneticios para saúde física 
€ mental. Seja como meio de 
transporte ou como atividade 
recreativa, pedalar proporcio- 
nauma mancirachicaze praze- 


rosa de melhorar a condi 


merum pesosaudá- 
vel e promover о bem-estar 
geral. Portanto, não há m 
Thor momento para subir na 
bicicleta е começar a ped: 
rumoa uni vida mais saudi- 
veleequilibrada. 

Diante disso, incentivar é ne- 


cessário. O projeto “Pedalı 


Manaus é uma associar 


auebmscafomentaredifundir 
amobilidadeurbana por meio 
bicicleta 


Coordenador do grupo, Paulo 
Aguiar conta que u história de 
vida com a bicicleta começou 


«шю 
—kiniaparaauniversidaderm. 
ma bike de segunda mão que 
meu pai me deu. Depois, 
mantive a rotina de usar a bi 


cieleta como meio de t 


porte nas cidades que mo 


como Santos e São Paulo 
Quando mudei pra Manaus, 
passeia praticar Mountain Bi- 
keefoiquando comeceiaper 
ceber que a bicicleta poderia 
transformar pessoas e cid 

des, Além disso, o ciclismo 
traz inúmeros beneficios à 


José Cheik, 


abad 


Vocësabiaqueoquevocë 
comepodeimpa 


diretamentenasua 
libido? Poisé,anossa 
alimentaçãotemum 
papelcrucial nãosóna 
nossasaúde física mas 


também nonossobem- 


estarsexual Vamos bater 
umpaposobrecomoa 
ção podeinfluenciar 
alibidofemininacoque 
podemos fazer para dar 
aqueleupno desejo. 
Primeirodetudo, vamos 
falarsobreenergia. 
manteralibidoemal 
nossocorpo precisaestar 
cheiodeenergia.lsso 
significa que precisamos 
deumadieta equilibrada, 
ricaem nutrientes, 


ni 


Carboidratoscomplexos, 


comoosencontradosem 


grãosintegrais e vegetais, 
fornecemenergiade 
longaduração.Sem 


energia 


suficiente, ocorpo 
priorizafunções 
essenciaisea libido pode 
acabar ficandodelado. 
Easprou 


essenciaisparaa 


Б? Elas são 


produção de hormônios, 
incluindooshormônios 
uais Alimentos como 


carnesmagras, peixes, 
o 


leguminosas enozes 
ssoótimasfontesde 
proteína. Lembre-se 
tambémdasgorduras 
saudáveis, como aquelas 
encontradasnoabacate, 


azeite de olivae peixes 
gordurosos. Elasajudam 
naproduçãode produção dehormônios, 
hormôniosena 

manutençãodasaúde das 


importantes parsasaúce 
sexual. Elesajudamna 


aumentam circulação 


sanguineaereduzemo 


células, estresse que pode serum 
Outropontoimportante  grandevilãodalibido. 
sãoasvitaminase Então, incluaalimentos 


minerais. Vitaminasdo 
complexo 8, vitamina E, 
zincoemagnésiosão 
particularmente 


comoespinafre, sementes, 


frutasevegeralsvarlados 


nasuadieta, 
Falandoemcirculação, 


umaboacirculação 
sanguínea é fundamental 


paraumavidasexual 
saudável, Alimentosricos 
emóxidonítrico, como 
beterrabaemelancia, 
ajudamamelhoraro fluxo 
sanguíneo. E në 
podemosesquecerda 
hidratação! Beberágua 
suficienteaolongododiaé 
essencial paratodasas 


Rendimento:2 porção(ões) 


Cozinha 


Ingrediente: 
Tomate -3 Unida 


des 


Trigosarraceno 


o fe 
Azeitona preta 


Forma de preparo: 


misureo 


50 gram: sa guns minutos pai 
Açúcar decoco -50 grama [remove um pou: 
jo tomate e do pepir 


ntaa gos 


lada como 


еза: 


С A Nutrição e Sua Influência 
na Libido Feminina: 


funçõesdocorpo, 
incluindo asexual. 
Eoquedizersobreos 
alimentosafrodisíacos? 
Algunsalimentossão 
conhecidos por sua 
propriedadesque 
aumentam odesejo sexual, 
Chocolateamargo, 
morangos, ostraseaté um 
bomvinhotintoem 
moderação podemaju 
perfeito. 
Porfim,éimportante 
lembrarquecadacorpoé 
inico 


oquefunciona para 
uma pessoa pode não 
funcionar para outra Se 
vocêestáenfrentando 
dificuldades comalibido, é 
sempre umaboa ideia 
consultar um profissional 
desaúdeouum 


nutricion 


Elespodem 
ajudar aidentificar 
possíveis deficiências 
nutricionai 


planoalimentaradequado 
parasuasnecessidades 
Então, quetaldar mais 
atençãoaoquevocêcoloca 
noprato?Comalgumas 
mudançasnaalimentação, 
você pode não só melhorar 
suasaúde geral, mas 
também aumentarsua 
libidoeaproveitar ainda 
rmaisosmomentosa dois. 
Vamescuidarbemdo 
nossocorpoeda nossa vida 
sexual comuma 


alimentaçãoequilibradae 


nutritiva! 


Altas aptidões 


testo Rebeca Beatriz | fotos одо 


riatividade е 1 
lento são сагас- 
teristicas de 


mentes brilhan- 
tes. Com essas aptidões, é 
impossível passar desper. 
cebido pelos locais. Mas 
quando essas mentes estão 
se destacando cada vez mais 
jovens, ou mesmo durante a 
infância, elas são ainda mais 
notadas por todos 

Elas são chamadas de crian- 
ças que possuem altas habi- 
lidades ou superdotação. 
Nesse contexto, os pais têm 
um papel fundamental: in 
centivar a curiosidade e au- 
a que 
nvolvam aaprendi- 


tonomia dos filhos pa 
elesdes 
жакет independente, 

Foi о que aconteceu com o 
que 
passou no vestibular para 
Matemática aos 10 anos de 


menino Luan Gama, 


idade. À mãe dele, 


Aguiar, conta como foi pe 
cebendo o talento do filho. 
"O Таап teve acesso às telas 
cedo, e sempre se interes- 
sou pelos conteúdos a edu 
cativos. Aos 3 anos, ele co- 
meçou a ler sozinho, apren- 
denemappde celular. A054, 
bêmaprenden noapp” diz, 

os 4 unos de idade. Luan já 
sabia fazer as 4 operações 
matemáticas, entendia de 
potência, raiz quadrada е 
expres 


ecou falar inglês, tam 


“Depois disso, ele se interes- 
sou por 
Aprendeu todos os países do 


as e bandeiras 


mundo, começou а ter cu- 
riosidade em histórias de 
guerras e nde 
muita сова sobre 
aliados е 


das 


datas, 
vencedores 
batalha 
A alta habilidas 
de pode se ma 


nifestar em di 
versas formas 
como inteligên- 
cia acadêmica, 
tividade ех 
cepeional ou ha- 


bilidades específi 
cas em áreas como 
matemática 
esportes. 

Lu 
voltada para o meio гц 


música e 
No caso de 
uma habilidade mais 
dêmi 


É comum queas pessoas con- 
fundam os termos “alta hahi- 
lidade” e “autodidata” 
eles têm signific 
tosesão usados 


mas 
dos distin- 


и contextos 
diferentes. Compreender as 
rençass entre eles é funda. 
mental par 


uses sobre о ass 
A alta habilidade refere-se а 
indivíduos com habilidades 


excepcionais еш uma 


mais 


reas, como inteligência aca- 
dêmica, criatividade, habili 


dades especificas ou talentos 
extraordin 
Já o termo autodidata fa; 
ferència a uma pessoa que 
indepen- 
šodire 


aprende de form 
dente, sem a orien 
ta de um professor ou insti- 
luição, Um autodidata pode 
ou não ter altas habilidades: 
ele pode ser a 
senvolven сотре 


кист que d 
qualquer área atrav 
tudo independente, 
A Ped € Professora da 


Educação Espec 


dees- 


Mentes Brilhante: 


Nunes com 


ta que é impor 
tante criar ambientes e situa- 
ções que m a apren- 
dizagem de modo autônomo. 


“Especificamente quandonos 
referimos aos estímulos que 
devemsero 


ecidos а crian: 
ças com о objetivo de desen- 
volver o autodidatismo. po- 
demos dest: 


lização e 
a exploração das próprias em 
riosidades da criança. dentro 
do contexto de suas próprias. 
experiências. 
disponibilização de 


cotidianas. а 
ferra- 


mentas hidi 
que promovam maior inte- 


as, е cri 


e agreguem melhor 
dade na aprendizagem 
diz 


signil 
Em Manaus, há um núcleoes: 
pecializado em crianças com 
altas habilidades superdota- 
ção, o Núcleo de Atividades de 
Altas Hubilidades/Superdo- 
MAHUS), 

Fruto de uma parcer 
Ministério da 
Unesco cus Secretarias de Es- 
tado de Educação do Brasil, o 
núcles 
matriculados па rede públi 


aque passa 


taç 


ntre 
Educação, 


atende os estudantes 


a 
m altas парі 
des'superdotação, 


A rede de aten o, loca- 


specialistas contam como os pais podem 
contribuir no desenvolvimento de crianças com superdotação 


lizada na Escola Estadual de 
atendimento Espec 
Mayara Redman Abdel Aziz 


ações formativas 


professores nesta 
área, além de orientar as fa. 
milias desses estudantes, 
Os estudantes são encam 


dos pela escola em que 


estão matriculados, por 


ário de епс 
Atualmente, 
cerca de s1 estudantes com 


minhamento. 


idade entre 6 е 17 anos são 


atendidos nas of 
enriquecim 
A Coordenadora do Núcleo 
de Atividades NAAH/S, Gey- 
sykary 


inas de 


nto curricular 


Pinheiro, destacou 
ipais objetivos no 
o dessas crian 


cendo recursos, pi 


amas 
е atividades de 


nento curricular especiali 
zadas para garantir que es- 
ses educandos recebam d 

safios adequados c oportu- 
nidades para crescer em 


suas áreas de interesse”, 
conta. 
Osalunos acolhidos no local 


costumam se destacar ас 


ma da média na área acadé- 
mica, na parte artística, nos 


desenhos e pintu 


nos esportes. 


Manaus, Sábado, 17 
e Domingo, 18 

de agosto 

de2024 


da REDAÇÃO |foto DIVULGAÇÃO 


ü se imaginou em uma 
cozinha com ares bucó- 
licos euma essência ro- 
шйшїса que exalta uma 

eelerênciavintagequeatigio 

coração? Essa descrição aju- 
daadefiniroestiloprovençal 
que carrega seus traços da 
arquitetura francesa encon- 
trada na região de Provence, 
nosulda França, emidosdos 
séculos XVI е XVII, Com um 

“que de rústico, trata-se de 

décor suave, acolhedor e que 


evoca a nostalgia e o apreço 
pelavidacampestre. 
“Uma cozinha provençal é 


composta por elementos que 
шсш umaalusão à atmosfe- 
ra natural e а essência tão 
aconchegante — encontrada 
nas residências francesas da 
época, E о desejo de experi- 
mentar essas sensações fiz 
com ela siga perene no ima- 
£inário das pessoas que de- 
sejam adotar esse estilo aos 
seus projetos" define aarqui- 
teta Danyela Corrêa, à frente 
dloestritóriohomônimo. 
Elementos sutis como a mar- 
cenaria com as portas “almo- 
fadadas: puxadores de ferro, 
prateleiras abertas, m 
francesa. plantas, louças e 
móveis antigos ganham no 
toriedade e contribuem para 
reforçar essa linguagem de- 
corativa. 


Deacordocoma profissional, 
useleçãodos materiais proci- 
sasercuidadosa. priorizando 
insumos de longa durabiida- 
de eaparênciarística Afin 
o provençal busca emular о 
encantode uma casado inte 
rior, Ainda deacordocomela, 
oprojeto também pede aten- 
cãoao detalhamento damar 
сепи com as portas de ar- 
múriosefrentesdamarcen: 
ria com o desenho caracte- 


arme das cozinhas 


Coma elegância e o encanto da vida 
do сатро. as referências avistadas na 
marcenaria e em outros elementos 
têm como referência a região de 
Provence, no sul da França 


risticodesse perfil de cozinha. 
“No equilíbrio que nunca po- 
demos nos descuidar, consi 

deroimportante pontuar queo 
provençal não é tão indicado 
para cozinhas pequenas, uma 
vez que esses detalhes podem 
resultarem poluição visual. No 
décor de interiores, nem tudo 
ер, 


convém”, айм 


A marcenaria de uma cozinha 
provençal é caracterizada pe- 
tus molduras, acabamentos 
pintados ou patinados. que 
conferem uma aparência de 
múvel envelhecido, além de 


detalhes esculpidos, А arqui- 
teta enfatiza а importância de 
considerara dobradinha entre 
aquilo que é alento с funcio- 
nale, para tanto, sugereo MDF 
comomaterialresistente edu- 
radouro, complementado com 
ospuxadoreselássicos que po- 
dem ser de ferro e nos forma- 
tosdebolinhaou concha. 
Complementando marcena. 
recome 
ção deprateleirasaber- 
tas para а exibição de louças 
decorativas е elementos de 
porcelana. “А decoração tam- 
bém pode incluir arranjos de 
fores” aconselha. Nomobiliá 


rio, mesas de madeira т: 
com acabamento desgastado, 
cadeiras com detalhes em pa- 
Iha e tecidos com padrões lo- 
is ou listrados são outras su- 
gestões que acrescentam um 
toque de charme e história ao 
ambiente, 


Para dar vida a um ambiente 
com um toque clássico, a ihi 

minação desempenha um pa- 
pel primordial. Assim, aarqui= 
teta ressalta a importância da 
luz natural, que deve ser valo- 
rizada no projeto e, no que se 
refere à iluminação artificial, 


luminárias de estilo retrô são 
boas pedidas. “Pendentes de 
ferro forjado ou cobre, cande- 
labros є arandelas de parede 
com acabamentos envelheci- 
dos são ótimas escolhas para 
complementaresse estilo, de- 
talha 
Contudo, não se deve negli- 
xenciar a iluminação geral e, 
para tanto, Danyela salienta a 
necessidade de pontos de luz 
direcionados em áreas de tra- 
balho como bancadas е fogão, 
paraassegurar funcionalidade 
cumacozinha aconchegante. 


“Tons pastel, suavese naturais 
são predominantes em uma 
coxinha provençal e dentro 
desse universo, ela destaca o 
branco, creme, nzul claro e 
vende oliva como as cores 
mais populares. “Essas toma 
lidades ajudam а criar uma 
atmosfera tranquila е aco- 
Ihedora, refletindo а beleza 
natural do campo” explica. 
Todavia, о design de inter 
res contempo 
corporar cores mais vibran- 
tes, “О mix com tonalidades 
intensas adiciona um toque 
moderno ло ambiente, sem 
comprometeragraça dopro- 
vençal, determina Danycta. 


O maior desafio ao projetar 
uma cozinha provençal é 


contemporâneo da arquite- 
шга de interiores. Enquanto 
o design moderno valoriza o 
minimalismo e a simplicida 

de, com foco reduzido em 
adornos e detalhes, acozinha 
provençal é rica em elemen- 
tos decorativos. Como então 
encontrar um meio-termo 
entreessasabordagen 
705 projetos de arquite 
precisam encontrar о meio. 
termoentreoantigoeonovo. 
Isso pode ser feito através da 
incorporação de eletrodo- 
mésticos modernos de ma- 
neira discreta, mantendo o 
estiloprovençalnosarmários 
edecoração”.explicaa arqui- 
teta. 

Outra recomendação é usar 
cores queremetem mudei 
= dica que equalizaa integra- 
jo dos estilos. Nos revesti 

mentos, pisos de porcelanato 
€ bancadas de quartzo são 
materiais em айа na arquite 

tura, proporcionando umto- 
те moderno sem perder a 
essênciariisticadacozinha. 


Manaus. Sábado, 
We Domingo, 18 
de agosto 

de 2024 


Paladar 
infantil 
em adultos 


texto Rebeca Beatriz) fotos Divulgação 

e baa Especialistas explicam como 

nha їйї. deese пера preferências alimentares 

salgadinhos. À | E 
simples podem afetar a saúde 


primeira 
recer um 
cardápio feito especialmen. ativado por alimentos novos destacaalguns 
te para a criançada, porém, . tdesconhecidosidiz. tos que podem ser 
uma parte da população О Psicólogo explica, ainda. adotados. 
adulta não abre mão dessas Mé em alguns casos é neces- “Explore novos 
ату sário acompanhamento mé- sabores gradua 
Não há nada errado em sa- fico. mente: Comece 
borear esses aperitivos uma ` tratamento é recomenda- adicionando pe- 
veranontra,masquamdois. O se o paladar infantil csti- quenas quantida- 
So se tora comum, e ар ÙF causando dificuldades des de alimentos 
mesmo tempo. o adulto dis- funciontis. como problemas que você по 
pensa verduras, legumes, de saúde ou estresse signifi- mente evita em pra- 
Коон йн А cativo, Pode ser considerado tosque já gusta. Nideia 
mitos ё necessário Чичо alimentar seia. éAos poucos. aument 
alerta, pois pode ser um si- !erferir sieniicativamente па quantidade até se acostu- 
nal do paladar infantil em vida cotidiana, causando es- mar com o sabor. Expe 
эй tresse, dificuldades nas inte- mente diferentes. prepara 
ENE Gis ato „ оп problemas дев: Às vezes, a maneira co- 


Any Men, 


hocola nur cionta 


alimentos que você não gos 
. Pode ser que, como tem- 
po, você comece a apreciar 
esses sabores. Assuma uma 
mentalidade aberta, esteja 
disposto a tentar novas ех 
periências alimentares”, fi- 
пайда. 


O analista Lucas Araújo nà 
consegue comer alguns ali- 
mentos específicos, mas re- 
vela como tem lidado com o 
probles 
“Eu nunca gostei muito de 
verduras, e desde a infância 
en evitei alguns vegetais. 
Quando cozinho, para lidar 


entos 


“alimentação seletiva, refe- de Sde devidoà Ба йепи- то um alimento é preparado ES аныд com isso, си corto tudo bem 
re-seaumpadrão alimentar. tentes essenciais”, comen- pode fazer toda a diferença. е оте 
no quala pessoa prefereali- ШШ КЕШУ, кш: ad quase imperceptível na е 
mentossimplesctamiliares. Em alguns casos. o paladar ou cozinhar de formas que я 


O psicólogo Danilo Nogueira infantil pode ser Iassiicado possam destacar о sabor de 

como Transtorno de Fvit umalimento de maneira mais 

vão/mestrição Alimentar, agradável. 

uma condição reconhecida А nutricionista também fala 

ebro de uma pessoa "O Manual Dingnóstico e Es- em “reeducação alimentar” 

com paladar infantil pode 05000 de Transtornos para lidar com a condição. 
Mentais (DSM-5). É um processo. Isso envolve 
experimentar repetidame 


Reeducar o paladar tra 
vantagens para a saúde е 
mais qualidade de vida, 
clusive. А ampliação do re 
pertório alimentar pode le- 
ar a шпа dieta mais equili- 
brada e 


explica como acontece opa- 
ladar infantil е as poss 


estar mais sensível a esti- 
mulos sensoriais, como tex- 
turas е sabores, resultando 
em uma forte aversão a ali- 
mentos que outras pessoas. 
consideram agradáveis. А 
aversão a novos alimi 
amém pode estar associa- 
da a um maior nível de an- 
siedade ou a um sistema de 
recompensa que é menos 


a em nutriente 


além de proporcionar nov 
experiências — gastronômi- 


cessárias para enfrentar о 
problema, e assim, expandir 
dos 3$ preferências alimentares, 


estimulando um gosto por 
alimentos mais variados е 
nutritivos. 

A nutricionista Anny Melo 


esto GABRIEL MACHINDO [ot 


e você já se pegou 
descjando usar um 
terno bem cortado 

cial para um evento casual, 

não se preocupe. Você não 
está sozinha! A tendência 
corporate, que consiste no 
uso de peças ou elementos 
que, no nosso imaginário, 
pertencem ao universo cor- 
porativo, chegou para que 


brar as barreiras entre o 
mundo dos escritórios e o 
nosso guarda-roupa do dia a 
dia 

De acordo com a designer 
de Moda е consultora de 
gem Jessica Zany, para 
entendermos a orig 


п da 


tendência, é importante 
olhar parao passado. А mo. 


da é ciclica, Então, quando a 


gente tem uma 


muito forte, pode contar 
que a próxima vai vir o 
oposto dela’, pontuou а es- 
pecialista. 

"Viemos de uma época em 
que o pijama estava super 
ешайа. Oslooks despojados 


e casuais quea gente conse- 


guia trabalhar de casa, mui- 
to por conta, ainda, de res. 
quícios da pandemia. Então. 
о оромо dessa tendênc 
lque foi a era dos pijamas| 
vem muito forte com о so- 
cial e o formal, acrescen. 
tou. 

Conforme Jessica, as peças 
chaves que caracterizam a 
tendência corporate são 


aquelas de alfiiataria, de 


corte mais reto e estrutura- 
do, como colete, maxi-cole 
te, blazer е camisa social 

tudo que remete ao univer 
sobusiness 

"Essa tendência pode ser fa- 
cilmente equilibrada em lo- 
oks casuais. Fazer uma 
combinação da camisa 


branca social com uma cal- 


Т 
Tendência corporate veio com 
tudo, promovendo a mistura 

entre o universo dos escritóriose 
o casual е despojado. Confira: 


ca. De repente, você coloca 
uma calça skinny com um 
scarpin ou um ténis, Ouainda 


um blazer, uma t-shirt e um 


tênis. А gente consegue fazer 
um equilíbrio entre o despo- 
judo e o mais formal, maisso- 
ciar. pontuou a designer de 
Moda, 


Para adotar а tendência cor 
porate de maneira mais cria- 


tivae autêntica, Jessica acon- 
selha а respeitar o seu estilo. 
“É fundamental, frisou асоп- 


sultora de imagem. Em se tra. 


tando de grandes nomes bra- 


sua marca Mondepars. 


sileiros da Moda que 
aposta 

dência, el 

andre Herehco- 
vitehe Sasha, com a 


dois estilistas brasileiros que 


trouxeram, na sua coleção, 


looks ma 
muito blazer e muita 


Ajo 


estruturados. Veio 


ista cinfluencerama- 
ase Mònica Dias é uma 


das adeptas da tendência 


corporate. “Acho que é uma 


for 


a legal de ficar elegante e 


estilosa ao mesmo tempo. 
Fora que vai do Lrabalho ao 
happy hour com tranquili- 
dade: ressaltou. 

Fla acredita que é uma ten: 

dência que transita bem em 
vários espaços, porque per 


de acessórios e combi 


Acho que é uma б 
T 


porque é só colocar uma al- 


[aiataria е um tènis e você 


sair para vários 
lugares”, explicou. 

Segundo a jornalista, as pe 
cas que não podem faltar 
para incorporar a tendência 


são blazer oversized, colete 


e calça de alfaiataria. "Mas, 
em Manaus, acho que a peça 


ais chave de todasé aca 


de alfaiataria, por causa do 
calor. Gosto muito de com: 


s mais bá- 
жей, sempre com muitos 
acessórios e um tênis con 
fortável, Acho que dá uma 
quebrada interessante” 
Para quem quer começar à 
aderir à trend, ela recomen- 
da adquirir conjuntos de 
calça com colete ou colete e 


short, tudo de alfaiataria. 
Depois, você pode começar 


a misturar essas peças e, 


as que você já tem para ir 
encontrando о seu meio 
termo”. 

Entreas marcas favoritas de 
Mônica, cla destaca а Miu 
Miu. “Ela fa Miu Miu] trouxe 


elementos interessantes 


paraa tendência nas últimas 
temporadas que me inspi- 
raram bastante, Consegui 


am deixar o estilo mais jo- 


vem е divertido. A marea da 


Sasha, а Mondepars, acabou 
de nascer e já veio carregada 
de elen 
também, 


tos corporativos. 


nalizou. 


dedo colar espaco uy /maisdinbere 


MODERNIZAÇÃO GEOTECNOLOGIA NO BRASIL REFERÊNCIA NACIONAL 
Usina Hidrelétrica de Balbina é aprimeirada — Commercado em expansão, saiba como a Disponível по Carrefour, Café Apuí mostra 
Eletrobras Eletronorte a adotar o sistema Imagem Geosistema'estárevolucionandoo — como é possível equilibrar produção com 
monitoramento integral do CepelD3 mercado. D5 respeito зо meio ambiente DB 


CARREIRA DE ATLETA 


Pensando no futur 


Atletas do Time Brasil recebem assessoria de investimentos da XP: uma parceria 
inovadora para o futuro financeiro dos heróis olímpicos 


LUANACARVALHO 


O destaque 


O projeto de assessoria finan- 


No cenário esportivo mundial ceira oferecido pela XP aos atle- 
o Time Brasil se destaca não tas do Time Brasil é um passo 
apenas por suas conquistas importante para a promoção da 


nas arenas de competição, educação financeira e da sus- 
tentabilidade econômica des- 
ses profissionais, Em uma car- 
reira marcada pela imprevisibi- 
lidade, a parceria entre a XP eo 
COB oferece sos atletas brasi 


mas também p 
va ploneira que e 
mando а mane 

atletas lidam com о futuro ft 
nanceiro. Em uma parceria 


stá transfor 


inovadora, a XP, uma das leiros uma base sólida para ofu- 
maiores instituições fin turo, permitindo quecontinuem 
ras do país, em colaboração quebrando recordes, não ape- 
com о Comitè Olímpico Bras nas nas competições, mastam- 
kiro (COB), está oferecendo bémna construçãode uma vida 
um serviço de assessoria de financeira próspera esegura. 


Investimentos gratulto para os. 
atletas brasileiros, 

De acordo com Bernardo 
Ulmo, sócio da XP е respon 
sável pelo projeto, o Time 
Brasil é a primeira delega 
olímpica do mundo a cont 
com um sorviço desse tipo. 
“A deli équeo TH 
me Brasil soja assossorado fi 


emergência е planejamento 
para о prazo. Ulmo ob 
serva que muitos atletas, au 
começarem a ganhar dinh 
bem como вени 
investir de maneira eficien 
“Às vezes têm a mentalidat 
de poupar, mas não sabem co- 


elramente por profissi mo multiplicar,” ressalta. 
nais da XP. que darão suporte 

personalizado, com f CONSELHOS PARA JOVENS 
ATLETAS* 

Para os jovens atletas que estão 
iniciando suas сате 
mensagem de Ulmo é clara: é 
essencial começar а planejar е 
investir o quanto antes. "À car 
reira de айма pode acabar 


especificidades du v 
atletas”, explica Ulmo. Essa 
iniciativa está integrada 
ciclo olímpico que culmi 
nas Olimpíadas de Paris 2024 
e refor 


a missão da XP de 


impulsionar а educação fr 


nancoira no país, aproveltan — Primeira brasileira acisputar uma mec pica na catugoria at 63 kg no ud, Martana corstruiuuma trajetória de superação que позе точ ооз latames mesmo antes dos 30 anos, en- 
do a expertise da instituição tão é multo importante que seja 
na assessoria financeira. passível se planejar para uma 

O planejamento financeiro йе diversos aspectos de suas УЬ DESAFIOS FINANCEIROS atleta. “Se ele não estiver pre- essas eventualidades, garan- nova carreira com calma e ter 
é importante para atletas, e+ das, mas o acompanhamento fi. Os desafios financeiros enfron — parado financeiramente para tindo uma transição mais tran- uma renda nesse período, 


eiro muitas vezes é negl- tados polos atletas podem ser passar por essa fase, pode ser quila para novas carreiras оџа aconselha, O foco é garantir 
judo, "Dada a curta Чик significativos, tanto durante um grande desafio”, alerta ОЬ aposentadoria. que, quando chegar o momento 
quanta após suas carreiras es- mo. А XP, através de seus pl- A XP também foca na educa- de pendurar as chuteiras ou o 
portivas, Lesões inesperadas nejadores financeiros certifice ção financeira dos atletas desde uniforme, o atleta esteja finan- 

о início de suas carreiras, abor- ceiramente preparado para en- 


que suas carre 


são de curta duração se com” ção de suas carreiras, é fun 
paradas а outras pro mental que os atletas se pl 
Ulmo destaca que os atletas jem para a aposentadoria ou ou mudanças abruptas de car- dos (CFPS), oferece estr: 


E = z 
Da luta pelo ouro à gestão financeira 
Ahistória de Mariana Silva, ex-judoca Foi então que um ex-atleta Empresas e а certificação СЕА morcadofinanceiroerocebeua ter resiliência na minha nova 
olímpica e agora assessora de Крл кын KAE. EM O IEP E ы эп S AAE ИННИ 


investimentos, é um exemplo poderoso de dou, oferecendoihe uma now mãos, Ma 

Ë А perspectiva subre o que fazer сао financeiro, encontrandons toio propósitodegregar na v- sua carreira esportiva, tam- 
сото os atletas podem utilizar as lições com o dinheiro que cla vinha XPo ambiente leal paradesen- da financeira do atletas е das bém se faz presente no mundo 
aprendidas no esporte para alcançar o economizando. “Fu já tinha схе volversuanova profissão, pessoas em geral. No pr dos investimentos. "Minha mu 


pensamento de guardar dinhet aposentadoria dos tatames ma, aprendi que о assess carreira não foi pre- 
sucesso em novas carreiras. Po para о futuro mas си nãos. 0408180, паз Marianaencon- . pareirochave na vida doinves. qu um sonho, cu sá 
bia como multiplicar Comecei а trou no mercado financeiro шп tidor, е a confiança da cllente @ sablao quenãoqueriafazer Es 
Primeira brasileira a disputar сеіго começou com uma expe investir dinheiro e, no final da novo propósito, Durante o ciclo essencial”, destaca. colhi uma área que me deu um 
uma medalha olímpicanacate- riència que muitos brasileiros carreira, consegui fazer uma рага as Olimpíadas de Tóquio — Man habi propósito, que é puder agregar 
копа até 63 kg no judô, Mari conhecem bem:a buscaporesta- transição de carreira mais tran- 2020, uma lesão grave no joelho lidades olvidas по longo na vida financeira dos atletas, 
na construiu uma trajetória de bilidade financeira. “Enquanto quila” conta Maria impediu de buscar umatercei- de su: tiva são algo que não tem preço pra 
tals parasuanova pro- mim”, afirma Marlana. 
A disciplina, o foto ear Ela acredita que sua trajetó- 


selançouno mer. timentos. “O que mais valorize! vidade, que foi um marco em 


ue não se limitou. atleta, con umfi- — Esšanuvavisüosab 


superação ra 
dos tatumes. Apósencerrarsus xo maior de recurso e eu não s&- financeiro fez com que Mariana пао abalou sua determinação, 
carreira esportiva, ela encon- biaoque fazer Eu fulaobancofa- decidisse seguirumacarreirana “Continuei acreditando по so- que a levaram ao topo ria pode servir de inspiração 
trou no mercado financeiro zer uma simulação para acom- área de Investimentos. "Isso vi nho, superando os obstáculos gora são suas aliadas na parà ou 

umanovaarenaonde podeapli- pra de um imóvel, e eles me тош meu propósito de vida: cui- até minha última competição, a gestão das finanças de seus esporte quanto no mercado fi- 
caradisciplins,aresiliênciaes ram que eu pagaria três vezeso dar do patrimânia do mutrosatlo- Seletiva Olímpica Paris 2024", clientes. “O mercado financeiro nancelro. "Meu conselho para 


futuro га participação olímpica, mas funda 


alheres, tanto no 


responsabilidade que marca valor do imóvel em 35 anos”, re- tas para que eles possam fazer diz Mariana. ébem volátil cexistruma grando quem quer entrar nessa área é 
ram suajornada comoatleta, lembra Mariana. Assustadacom uma transição de carreira com А formação no programa ХР responsabilidadeem lidarcomo estudar mullo, tirar uma certi- 
A transição de Mariana do a perspectiva de pagar tão caro, tranquilidade", afirma. Comum Future fol um ponto do virada. dinheiro dos mous clientes. А ficação, e buscar com toda a 


esporte para o mercado finan- eladecidiu buscaralternativas, diploma em Administração de 14, Mariana se encantou com. pressão do tatame me ajudou а . energiaaquiloquealmeja” 
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brainstormin 
alta 


Eliana Cásgia 


QUAL E O SEU LEGADO? a канны кыша 


30 anos. O que você gostaria йе со, е pronto. Isso se repete 


саяктан] соп 


й falei sobre isso aqui, er? Que pessoas estario do seu. par 60, 70 a 80 anos. Será que 
mas o tema é tão impor- lado? O que você fezemtodoses- isso é umavidaque valea pena 
tante para nossa refie- ses anos? Valeu a pena? Q. мег? Construanovoshábitos 


хдо, que trago de no к gado você deixou? Se verificar tenha alguma ati 
Toilegado não é a herança quetemalgode errado, porexem-. te, Seiadomodo 
que se deixa ao morrer, mas o И plo voce quer chegar em Mana Comece o seu pilan 

mos todos os dias e as placas no caminho estãodi- 5) Olhar para dentro 
como contribuição ao mundo. zendo que você está Indo para sem autoconhecimento na- 
É a marca que iremos debar Porto Alegre (a vida зува), que da acontece. Reconhecer 
na vida das pessoas е na so bom! Ainda dá tempo de corrigir virtudes е pontos de melho: 


е diferen- 


ciedade, este é о nosso lega- = suas atitudes е sua rota, е cons- ria é o primeiro passo. Anali- 
do. Legado é algo imaterial, = truirumlegado. Agoraéahora! se o quanto fatores externos 
aquilo que entregamos às 2) Definir o mínimo e o neces- о incomodam. Recon 
pessoas que estão ao nosso = sáriaque precisa, e so conquistar, que оз pontos a serem me- 
redor, desfrutar - quanto mais a pessoa lhorados estão dentro de 
Se você perguntasse às - tem, mais ela quer ter, E quanto nós, que a responsabilidade 


essoas que estão dsuavolta: mai ela querter, mais ela precisa de melhorar é de cada um, e 
“Qualé a marca que deixo em trabalhar para pagar. E quanto que o MERECIMENTO tam 
suas vidas?”, qual seria а res- Ж mais ela tem que pagar, mais re- bém. Este é o único caminho 
posta? Como você tem in Ë Wm ela fica do dinheiro, Quanto para a construção de um 
uenciado а vida das pes an mais refém, mundo melhor, e de umavida 
sos? Que impacto você tem recem (doenças, relacionamen- que tenhavalidoa pena viver. 
causadonavidadelas?Quet- construir o seu legado. Paraisso que se ter dinheiro. AVIDA PASSA RÁPIDO тоз fracassado, etc) Saia desse Cada um tem a vida que me- 
po de influência tem deixado vocë precisa construir uma vida Há pessoas que não estuda circulo vicioso. É preciso CORA- rece. 
por onde passa? Oualéamar. queresmentvaleuapena. тап, não агат um mestrado, Nando se vê fáncaboLO GEN para se posicionar e definir Hšmuitomisasereitopa- 
ca que você tem deixado? Ë — Estedumgrandedesafio!  multasveæsnemfizeramoens dia jáacabouasemana, й quemvocêé,paraondeval,epara га se construir uma vida que 
principalmente, qual é а mar- Muitos estudiosos que pes- по primário, е se tomaram em- acabou oano. Quandose vê, — que veionestavida, plena e que seja capaz de dei- 
caque você querdeixar? quisam sobre sucesso e felcida- presários altamente reconheci asfilhos crescerameaidade 2) Teramigos-amizade é algo xar um legado. Acredito que 
Avida passa rápido e quan- de, defendem que felicidade não dos е respeitados no seu meio. nobre, não se desfaz por coisas esse é um bom começo, Ter 
dosevê jiatabouodia,jáaca-  temrelaçãocomo sucessofinan-. Nunca usaram uma roupa gifs, Chegou. Eo que será pequenos” Amizade é na боге uma visão diferenciada de V. 


bouasemana,jáacabouoano. ceiro que alcançamos na vida, nunca, 


banjaramemrestauran-. deixado como legado? Qual  naalegria,notrabalh 


lazer, É da, e cultivar а esperança de 


Quandose vê, os fihoscresce- тиз sim, com o legado que re: (ез caríssimos, mesmo tendo ter um ombro para chorar, oure- que para todos ов problemas 
, g éasuamarcae como você 

rameaidadechegou..Eoque mosdeixar.Grandesmentes,em- condições totals de fazo. Mas, ceber uma bronca quandoneces- existe muitas soluções, qu 

será deixado como legado? presários e atletas que jā parti. deixaram sua marca de trabalho, Serálembrado? sário. Tenha amigos congruentes provavelmente você não este- 

Qual аиа marca e comovo- . ram, deixaramauasmarcas,seus honestidade e responsabilidade. com seusabjetivos. jaeneergando. 

cêserálembrador legados, são etemos е estão У- Eram felizes trabalhando, eram mo podemos corstruiruma vida 4) Fazer algo diferente hoje-a Раса Sua Vida Valer a Penal 


As pessonsirão lembrar de vos até hoje. Veja que dificimen- (е! 


quando estavam, que realmente tenha valido аре- rotina е a loucura do dia a dia faz Construa um lindo Legado е 
você pelo seu legado e será te alguém deixou um legado rela- milia. Eramfeiizes quando sesen- па, paraque possamosdebarpa- сот que o serhumano vivacomo sejaeterno no mundo, para so- 

porissoqueterávalidoapena cionado com sua fortuna, com tavam no chão para conversar га о mundo um legado, а nossa um robô. Acordamos, tomamos ciedade e principalmente para 

tervivido seus bens materiais. Mais umin-. com seus fllbose netos, marca. café, mtrabalhamos o dia inteiro, as pessoas pessoas que você 
Comece agora mesmo a dicio que felicidade émuitomais — Aseguiralgumasdicasdeco 1) Olhar para o futuro e ver. voltamos para casa, voltamos pa-. ama! 


Tranquilidade 
Planejada 


Pora мос 
Para sua família. 
Para a sua empresa 


Pora о seu futuro Q Liddera 


ESTAMOS 
FUNCIONANDO 
COM SEGURANÇA 
E RESPONSABILIDADE. 
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А 
pontodevista 
CRIME SOCIOAMBIENTAL CONTRA A AMAZÔNIA E SEU POVO eia 


Osiris М. Araújo da Silva 
MARINA DA SILVA, OBSTINADAMENTE CONTRÁRIA А BR-319, COMETE аот 
mento 
ministra do Meio lho de 2022, obviamente, da Li- a população é levada a enfrentar 7 
Ambiente (MMA), сепса Prévia (LP) “Socialmente, dificuldades para receber assis são: “o claro propósito do MMA Reclama de po 
т de não entergarosgra- te, não se fazumaestradade 400. com texto do engenheiro Marcos. mente “inadmissível, exige res- eltosos no povoamazônk w te, encontra 
s problemas ambientaisob quiômetros, no meio de foresta Mauricio, do GT Rodovia CREA- posta urgente por parte dos nos mianacional se acima de quais 
ação à proliferação carro, se não ester associadas. “Na Guerra pelaBR 319”, apropo- des de classe, da sociedade СМІ contando com o suporte da ban” cas ou ideológicas Ао que su- 
de focos de queimadas na um projeto produtivo”, insiste а ação apresentada pela organizada; do contrário а pav- cada parlamentar amazonense, . gereumlotoraaparentetergi 
Sastres que já somam Pressionada por poderosas percebeu, “de forma cirae obje rå mesma jogada no limbo e def Federal para superar an... inevitavelmente à dramática 
Kim até julho de 2024 durante ONGs internacionais, Marina da nlivamente sepultada", Ele ob- пса е solucionar o ть dúvida shakespesriana: o t: 
teLulada Siva (Lula Heil) A. que a 8:319 é Importante via de ambiental estaria superado . cânci e má vontade da ministra. 
despeito desse horror am- integração regional, de interesse o do НА, que Ela, obstinada e mivosa, não ce 
dhivulgado quando de suseste- mente dos estados de Roraima, (Área Diretamente Afetada), а desocial, comoatambéminques- de imiabilzar a conclusão das Julio César (апо 62 d.C), ` 
ба em Porto Velho, Rondônia, Amazonas e Rondônia. Comsua AID (Área de Influência Dieta ea. tionável viabilidade técnicaeeco. obras da BR-319. Só não conta mulher de César não basta ser 
do Estudo de Impacto Am- o rio Madeira superando níveis são elementos essenciais à vali- DNIT", о maior responsável pela. nense, que não descansará еп. ta, estar acima de qualquer 
biental (EIA) aprovado em ju- históricos deestiagem acadadia, . daçãodo EIA obra”. O “imbróglio” em tomo da quanto não tivermos de volta suspeita 


hidrogeradores, ção do sistema па UHE Balbi 
Oficialmente inaugurada em na, ressalta que "além de re- 
1989, a UHE de В 


Modernização em Balbina ШУШЫ «mus 


Usina Hidrelétrica de Balbina é a primeira bina fica по presentar menos exposição ao 


daEleirobras Eletronorte a adotar o sistema р орон мек, оиа ict 
monitoramento integral do Cepel em todas instalada de 250MW. A diretora mários para a coleta de di 
de Operação е Manutenção da há um aumento exponencial 


as suas unidades geradoras 


E 


ronorte, Monica па quantidade das informa- 


Teixeira, ressalta que “es- sabre as con 
А Usina Hidrelétrica Balbina,  Eletrobras - para o monitora ampliando os recursos йв unidades geradoras”, Ele ex 
localizada no estado do Ama”. mento online contínuo de des- de ativos е de segurança plica que o resultado do pi 

zonas, recebeu atualização no cargas parciais dos sistemas com o monitora amento de sinais pode ser 
monitoramento em todas as Aimplementaçãorepresenta menw online contínuo. Comes- acompanhado de maneira 
suas cinco unidades ge um avanço significativo na ges- sa atualização podemos prever simples, através de gráficos de 


газе conta com a versão mais  tãodosativosda usina da Eletro 
recente dos sistemas ТМА РР газ Eletronorte, responsáe 
e SOMA - ambos desenvolvi polo abastecimento de grande 
dos polo 

de Enen 


as manutenções de acordo com tendência e evolução via uma 


as condições apresentadas, além conexão segura de internet, 


de recebermos dados mais pre- com um navegador padrão em 


entro do Pesquisas parte de Manaus e do estado do clsos das unidades geradoras da um computador conectado à 


а Elétrica (Cepel) Amazonas. O monitoramen ametcramento em todas unido UHE Balbina, miligundo riscos” redecuorporativadae 


PARA 
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DIA, 

0 
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Descubra 05 benefícios do 


na Physio Vida 


Tecnologia de ponta em eletroestimulação muscular (EMS) 
para transformar sua forma de praticar exercícios. 


Inovação (í, 


Alta Performance: 
Experimente a 
revolução nos treinos. 


AP Paratodos Melhor Desempenho: 


Indicado para atletas рете тес юта 
ou sedentários. po: 


Apoio e suporte completo j 
de profissionais treinados. 
Í 


p. Resultados 


í comprovados 
&: Tecnolo ia 2) - _ Sinta-se mais 


energizado e relaxado. 
Equipamento sem fios. 
~ Respire melhor e 
Liberdade de com mais eficiência. 
movimentos. 

SF G Ganhe força e 
Exclusividade ência de forma eficaz. 
Physio Uida. 

le academia equivale a 
20min de treino com o aparelho. 


Ny Resultados visíveis 
emimês. 


Agende uma aula experimental 


© (92) 98123-5894 Š 
Q Travessa Baltazar, Rua B Sete, 63 - Adrianópolis Physio 
@physiovida Е /institutophysiovida 


business 


| 
| Joubert Lima 


| Cieam celebra 45 D л, 
anos de história x ° 
O Centro du Indústria do Esta- 
do do Amazonas (Cieam) co 
memorou seu 45" aniversário, 
completados no último dia 10 
de agosto, na quarta-feira, 14. 
A entidade reuniu conselhei 
ros, coordenadores das co- 
missões e representantes de 
| seus associados, ex-presiden 
tes como Nelson Azevedo, 
Maurício Loureiro e о Tuquio 
Ashibe, que dividiram um 
| pouco da história do Cieam 
| “om os convidados, na sede 
| 
| 


da Instituição localizada no 
Vieiralves, Com о slogan 
"Свит: 45 anos de história, 
inovação e futuro”, a noite foi 

| marcada por depoimentos e 

| homenagens, que refletem o 
processo de evolução da enti- 
dado. 


` 


joubert@scritica com 


Evento reúne dermatologistas 


A maior rede de farmácias de 
manipulação do País com 
mais de 80 lojas, a Pharmape- 
le, acaba de reunir cerca de 
40 dermatologistas para falar 
sobre qualidade de vida, biofi- 
Па е sensação de bem-estar 
na natureza, durante o V Mee- 
ting de Medicina Estética. Na 


ocasião, os es 
também conheceram lan 
mentos da marca, O encor 
tro aconteceu по condomí 
nio Quintas de São José do 
Rio Negro, localizado na es- 
tradade acesso ao Cetur, nú- 
mero 3020, no bairro Taru- 
më, zona Oeste de Manaus. 


|Valorização dos oi Tickets para 


Encomenoração sos soanos SSSS. 
da TVL a rede varejista que é Ў 
uma das mais populares de 
Manaus, tem anunciado neste 
| ano diversan transformações 
e passam а fazer рапа do 
| novo ciclo da empresa, Entre 
| às mudanças, está a renove- 
| cão da marea; conceito, mixde 
Produtos e até a forma de tra 
| Eathar, Nesta semana, a adm 
| nistração do grupo inaugurou 
| Um еса repeginado, O 
| таг Of, um espaço тав 
| moderno шше proporciona 
or Бро 6 bonr ostar 
aos colaboradores 


o McDia Feliz 


O Grupo de Apoio à Criança com 
Câncer do Amazonas (GACC-AM) 
deu inicio à venda antecipada de ti 
ckets para o MeDia Feliz 2024. À 
36º edição da campanha acontece- 
rá no dia 24 de agosto, um sábado, 
e promete mobilizar novamente a 
sociedade em prol das crianças е 
adolescentes com câncer. Os inte- 
ressados já podem adquirir os ti- 
ckets do Big Mac pelo valor de RS 
19 através do site do GACC-AM 
|н. doegace org br) ou direta- 
mente no sie da campanha 
https: / /www.mcdiafeliz.org,br / 


A Engeco, construtora e incorpo- 
radora, novamente se destaca no 
cenário nacional зо ser indicada 
para o prêmio de Melhor Incorpo- 
radora de 2024 pelo Conecta Imo- 
bi, considerada a premiação mais 
prestigiada do mercado Imobilia: 
по na América Latina. Após con- 
quistar o Prêmio Saint-Gobain, o 
“Oscar” da arquitetura brasileira, 


сото responsá- 
vel por um dos prédios mais boni- 
tos do Brasil, о Botânica Office, а 
Engeco é a única representante 
do Norte e Nordeste a competir 
na premiação, 


raio 


REPRESENRANT ESRI 


Geotecnologia no Brasi 


| Com mercado em expansão, 
|saiba como a ‘Imagem 

| Geosistema' está 
revolucionando o mercado. 


| 

| 

| 

| sentante exclusiva da Esri no tecnológico robusto, тепшгіа e 
| Brasil, é uma referência nacia- integração ao mercado nacional", 
| matem geotecnologia А empre. comenta a CEO da Imagem Geo- 
| Sa tem se destacado por обе. sistemas, AnaCladia Brum, 

| cer soluções capazes de trans- 

| formar imagens em dados e vi GROTECNOLOGIA 

| cover impacanindemanci.. A сокто 0 

| 

| 

| 

| 

| 


tecida pola 
а é funda 


ra significativa diversos sem- Imagem Geosister 
res tanto públicos quando рну тепа! paraa compreonsãoe gos 
dos. Com uma presença mar- tãodedadosespacisis, Comouso 
cante na região Norte do país, а do GIS (Sistema de Informações. 
Imagem Geosistemaestiáfren- Geográficas), a empresa permite 
te de iniciativas que impulsi que governos eempresas visuali 
паш o desenvolvimento econò- zem e analisem dados complexos 
mico, social e ambiental por de maneira intuitiva. Isso facilita 


meio do uso Inteligente da gem а tomada de decisões estratégl 
tecnologia. cas, como no casa de políticas pú 
A Imagem Geasistema ісп. blicasem saúdo educação, ando 


de uma vasta gama de nsão groespacial pode 
incluindo governos, empresas. fazertodaadiforença. 


| 
| de grande е médio porte, e ni- Empresas de energiu elétrica, 
| 


chos especializadas. No None saneamento © utilidades são 
doBrasil a empresa temfvrtale- grandes beneficiárias das solu- 
cido sua atuação por melo de ções oferecidas pela Imagem 
| programas de inovação, estab — Geasistema. A tecnologia permi- 
| lecendo parcerias com startups teo mapeamento de áreas de ris 
locais. “Recontemonte, lança nento antecipada do 
mos um programa voltado para . operações críticas е a coordena- 
а Inovação aberta, com inseri ção de respostas em casas de 
| ções até o final de 2023 e início emergência. No Rio Grande do 
| de 2024, que resultou na sele Sul, porexemplo,a ferramenta foi 
de duas empresas, а Tree essencial para Identificar rotas 
| Earth е a Navegam, Essas em- de escape e garantir a segurança 


Ag ga olerecida polo imagem Goosistema é fungal 


da população durante os episó- gem Geosistema A empresa 
dios deenchente neste ano. apoia iniciativas de monitora- 

А sustentabilidade é outro рь mento e fiscalização de desmata- 
larimportante па atuação dalma- mento e queimadas na Amaz0- 


lal para a compreensão е ро de dados espaciais, 


nia, colaborando com governos 
estaduais do Amazonas, Pará е 
Amapá. "Nossa tecnologia permi- 
te identificar focus de incêndio 


à Empresa 
expande 
atuação 


Y 


Com uma atenção especial 
voltada para a região Norte, a 
Imagem Geosistema continua 
a expandir suas operações, 
oferecendo soluções que vi- 
sam não apenas a crescimento 
“econômico, mas também a se 
“gurança e а sustentabilidade. 
А empresa segue apoiando o 
desenvolvimento de setores 
como mineração e extrativis 
то mineral, garantindo que o 
progresso esteja alinhado com 
práticas sustentáveis e res- 
ponsáveis, 

Para um futura próximo, а 
Imagem Geosistema planeja 
novas parcerias e inovações, 
sempre com o objetivo de 
transformar dados em ações 
concretas que beneficiem a 
sociedade сото um toda, "Es: 
tamos comprometidos ет 
mostrar os benefícios da пов. 
sa tecnologia para o desenvol- 
vimento das empresas е do 
país, especialmente em re- 
без estratégicos como а 
Amazônia”, conclui a CEO. 


com maior precisão, contri- 
buindo para uma resposta mais 
eficiente е a preservação do 
meio ambiente”, explica Ana. 


acrítica 


MANAUS, SÁBADO, 17 E DOMINGO, 18, DE AGOSTO DE 2024 


2 


CPU 029 INTEL 


COREI51155 


MEMÓRIA 8GB DDR3 


SSD 240GB 
MOUSE E 
TECLADO USB 


PROJETOR 
MULTI 4500 


SOMENTE O CPU 


А VISTA R$ 799,00 


CPU + MONITOR DE 18,5” 


8X DE R$ 143,62 


А VISTA R$ 1.149,00 


MTE O Er LUMENS PJ004 ү 
CPU DZ9 INTEL 8X DE R$ 8112 
СОКЕ ІЗ 1155 А МЅТА R$ 649,00 А VISTA R$ 1.250,00 
oB DDR3 CPU + MONITOR DE 18,5" 
MOUSE E 8X DE R$ 122,37 
TECLADO USB À VISTA R$ 979,00 CPU 029 GAMER INTEL COREIS 
10° GERAÇÃO 
e a 16GB DDR4 / SSD 512GB 
CPUDZ9 CORE É mo 9 VIDEO GEFORCE GTX 
INTEL CORE I5 10 GERAÇÃO к e 166000нррев 
E 1 4 GABINETE НАҮОМ 
MEMÓRIA 8GB Ses | ТЕ AQUÁRIO BRANCO 
MOUSEE ° souenreo cru 
<< TECLADO USB А VISTA R$ 1.999,00 10X DE R$ 369,90 
S Gn = = А VISTA R$ 3.699,00 
CPUDZ9 GAMER T S sS 
INTEL CORE I3 y 
6º GERAÇÃO a? 
16GB DDR4 / SSD 512GB П 
VIDEO RADEON | ' 
RX 550 4GB DDR5 LA 
GABINETE ATX HOLT FONTE | í 
500W / TECLADO E MOUSE 
FORTREK RANGER 
CPU + MONITOR DE 21,5” 
10X DE R$276,90 10X DE R$127,90 


А VISTA R$ 2.150,00 


А VISTA R$ 2.769,00 
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MONITOR MONITOR 


MONITOR 
AOC 21.5" LED AOC 18.5" LED AOC 23.5" LED 
6X DE R$ 86,50 6X DE R$ 73,16 6X DE R$ 116,50 
À VISTA R$ 519,00 А VISTARS 439,00 А VISTA R$ 699,00 
NOTEBOOK NOTEBOOK SAMSUNG NOTEBOOK ACER 
LENOVO INTEL COREI5 BOOK2 550XED-DT3 INTEL CELERON 


Ñ COREI3-1215U 


1 


MEMÓRIA DE 8GB, 


MEMÓRIA DE 4GB, 
SSD DE 256GB, 
WEBCAM, WIRELESS 4GB DDR4 SSDDE OOE 
TELA FULL HD 15.6" 550 25668 WIRELESS WINDOWS n 
WINDOWS 10 TELA 15.6” LED FULL HD 
WINDOWS 
10X DE R$ 299,90 10X DE R$ 269,90 10X DE R$ 169,90 
AVISTA R$ 2999,00 " 2 AVISTA R$ 1.699,00 
À VISTA R$ 2699,00 
TABLET NOKIA TIO AZUL 3 MONITOR GAMER 27 POL. FULL 
64GB (32+32) 4G NK099 HD, SAMSUNG T350 - IPS HDMI 


5MSFREESYNC 


IMPRESSORA 
EPSONL3250 8X DER$ 149,87 
MULTIFUNCIONAL À VISTA RS 1199,00 


6X DE R$ 159,83 


А VISTA RS 959,00 


uitt 


AR-CONDICIONADOSPLT p MOUSE USB ROTEADOR WI-FI DE SOM 
12.000 PHILCO ECO MICROSOFTBASIC N300 MPBSRF 301K E 
INVERTER 220V Philco INTELBRAS SOMME 


10X DERS 209,90 


А VISTA R$ 2099,00 ÀVISTA 


Djalma (92) 98560-7533 
Centro (92) 9329-1919 
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Disponível no Carrefour, Café { Entreas 100 
melhores 


Apuí Agroflorestalmostra como À г 
é possível equilibrar produção ) ONGs do BR 
com respeito ao meio ambiente 2 


de lentea 1 d veiro de mu- 
Es 


$ 


Dante Graça Aruana Brianezi 
=a Luciano Falbo у == 


SIM:NAO Eos 
= simenao.com.br 


